Zatgcznik

do Zarzadzenia Nr 7.2024
Dyrektora MOPS

zdnia 05.02.2024 r.

Regulamin mieszkan treningowych funkcjonujgcych w Czestochowie przeznaczonych dla oséb

usamodzielniajgcych sie, opuszczajacych piecze zastepczg w rozumieniu przepiséw ustawy

0 wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej oraz osob usamodzielniajacych sie

na podstawie przepisOw ustawy o pomocy spotecznej

Regulamin mieszkan treningowych funkcjonujgcych w Czestochowie przeznaczonych dla oséb

usamodzielniajgcych sie, opuszczajgcych piecze zastepczg w rozumieniu przepiséw ustawy

0 wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej oraz osdb usamodzielniajgcych sie

na podstawie przepiséw ustawy o pomocy spotecznej, zwany dalej ,Regulaminem”, okresla

zasady kierowania oraz funkcjonowania mieszkan treningowych.

§1.

§2.

Cel funkcjonowania mieszkania

Mieszkania treningowe zostaty utworzone miedzy innymi w celu:

1)

2)
3)

zapewnienia schronienia osobom opuszczajacym piecze zastepczg w rozumieniu
przepisdw ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej oraz oséb
usamodzielnianych zgodnie z przepisami ustawy o pomocy spotecznej;
przygotowania do niezaleznego zycia;

umozliwienia wychowankowi realizacji indywidualnego programu usamodzielnienia

w szczegolnosci poprzez stworzenie warunkéw do kontynuowania nauki.

W mieszkaniu treningowym zapewnia sie:

1)

2)
3)

ustugi bytowe w postaci miejsca pobytu, a w przypadkach szczegdlnie uzasadnionych
trudng sytuacja finansowg lub zdrowotng osoby skierowanej do mieszkania
treningowego takze w postaci zapewnienia wyzywienia i Srodkéw czystosci

na podstawie i zgodnie z przepisami ustawy o pomocy spoteczne;j;

prace socjalng w mysl art. 6 pkt 12 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej;
ustugi polegajace na nauce, rozwijaniu lub utrwalaniu umiejetnosci w zakresie:
samoobstugi, zaspokajania codziennych potrzeb zyciowych, efektywnego zarzadzania
czasem, prowadzenia gospodarstwa domowego, dysponowania srodkami pienieznymi,

optacania rachunkéw i zatatwienia spraw urzedowych, utrzymywania wiezi rodzinnych,
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uczestniczenia w zyciu spotecznosci lokalnej oraz poszukiwania pracy.

Zasady kierowania do mieszkania

1. Mieszkania treningowe prowadzone s3 przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
w Czestochowie, zwany dalej ,MOPS”.

2. Prawo do pobytu w mieszkaniu treningowym majg w szczegdlnosci osoby
usamodzielniajgce sie, opuszczajgce piecze zastepczg w rozumieniu przepisow ustawy
0 wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej oraz osoby usamodzielniajgce sie zgodnie
z przepisami ustawy o pomocy spotecznej, ktdre uczg sie i otrzymujg pomoc
na kontynuowanie nauki.

3. Do mieszkania treningowego nie mogg byc przyjete osoby, ktore:

1) wymagajg statej opieki lekarskiej ze wzgledu na stan zdrowia, w tym rowniez leczenia
psychiatrycznego lub dtugoterminowej psychoterapii, a leczenia tego nie podejmujg;

2) zagrazajg zdrowiu i zyciu wiasnemu lub innych oséb;

3) przy uzasadnionym podejrzeniu o istnieniu uzaleznienia od alkoholu i/lub $rodkéw
psychoaktywnych nie przedstawig zaswiadczenia od specjalisty lub z osrodka leczenia
uzaleznien o niewystepujgcym u osoby uzaleznieniu.

4. Podstawa przyznania wsparcia w mieszkaniu treningowym jest decyzja administracyjna,
wydawana po dokonaniu ustalern miedzy podmiotem kierujgcym do tej formy wsparcia,
podmiotem prowadzgcym mieszkanie treningowe oraz osobg ubiegajgca sie o pobyt
w tym mieszkaniu, zwanych dalej , kontraktem mieszkaniowym”, zgodnie z zatacznikiem
do Regulaminu.

5. Decyzja, o ktérej mowa w ust. 4 ustala okres pobytu oraz wysokos¢ optaty za pobyt
w mieszkaniu treningowym.

6. Pobyt w mieszkaniu treningowym przyznawany jest na czas okreslony.

7. Pierwsza decyzja na pobyt w mieszkaniu treningowym wydawana jest na okres prébny
wynoszacy nie dtuzej niz 1 miesigc. Okres pobytu moze by¢ przedtuzany na dalszy czas
okreslony, jednak nie dtuzej niz do momentu otrzymania mieszkania z zasobéw
mieszkaniowych Gminy Miasta Czestochowy i/lub do momentu przeprowadzenia remontu

tegoz mieszkania, celem przystosowania go do zamieszkania.
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§ 5.

1.

Prawa i obowiazki uzytkownikow mieszkania

Osoby korzystajgce z pobytu w mieszkaniu treningowym sg zobowigzane

do wspdtuczestniczenia w rozwigzywaniu ich trudnej sytuacji zyciowej, socjalno-bytowe;j

i dgzenia do uzyskania samodzielnosci i niezaleznosci poprzez realizacje indywidualnego
programu usamodzielnienia. Brak realizacji indywidualnego programu usamodzielnienia

i kontraktu mieszkaniowego moze spowodowacd uchylenie decyzji przyznajgcej pobyt

w mieszkaniu treningowym.

Osoby korzystajgce z pobytu w mieszkaniu treningowym zobowigzane sg

do systematycznego i terminowego ponoszenia optat za pobyt w mieszkaniu treningowym.
W przypadku braku regulowania ww. optat przez kolejno trzy miesigce lub w wysokosci
odpowiadajgcej odptatnosci za 3 miesigce, decyzja przyznajgca pobyt moze zosta¢ uchylona.
Mieszkancy zobowigzani sg do poinformowania MOPS o nieobecnosci w mieszkaniu
treningowym trwajgcej dtuzej niz 3 dni w formie pisemnej papierowej lub elektronicznej,
lub osobiscie pracownikowi socjalnemu wraz z podaniem miejsca, w ktérym osoba bedzie
przebywac pod nieobecnos¢ w mieszkaniu treningowym.

Mieszkaniec moze by¢ pozbawiony prawa do pobytu w mieszkaniu treningowym jezeli

bez wczesniejszego zgtoszenia i podania przyczyn nieobecnosci nie przebywa w mieszkaniu
przez co najmniej miesigc.

Mieszkaniec jest obowigzany uiszcza¢ optaty, o ktérych mowa w ust. 2 rowniez za okres
swojej nieobecnosci w mieszkaniu treningowym.

Po zakonczeniu okresu pobytu, mieszkaniec jest obowigzany dobrowolnie opuscic
mieszkanie treningowe i zabraé wszystkie swoje rzeczy, pozostawiajgc po sobie fad

i porzadek, zdajgc klucze pracownikowi MOPS. Mieszkaniec ma obowigzek poinformowac¢
pisemnie pracownika MOPS o swoim miejscu zamieszkania po opuszczenia mieszkania
treningowego, w sytuacji gdy nadal korzysta¢ bedzie ze wsparcia MOPS.

W przypadku niedotrzymania obowigzku, o ktérym mowa w ust. 6, MOPS po uptywie
terminu wskazanego w pismie wzywajgcym do zabrania pozostawionych przedmiotow
(np.: mebli, odziezy, sprzetu rty, itp.) usunie niezabrane przedmioty, nie ponoszac

za nie zadnej odpowiedzialnosci.

Mieszkancy zobowigzani sg przestrzega¢ zasad wspotzycia spotecznego w kontaktach
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z innymi lokatorami.

2. Mieszkancy majg obowigzek umozliwi¢ pracownikom MOPS: wizytowanie mieszkania
treningowego, przeprowadzanie inwentaryzacji wyposazenia, sprawdzenie realizacji
indywidualnego programu usamodzielnienia, sprawdzenie przestrzegania Regulaminu,

a takze umozliwic dziatania stuzgce realizacji innego wsparcia $wiadczonego w mieszkaniu
treningowym. Wizyty pracownikdw w mieszkaniu treningowym mogg odbywac sie

w roznych porach dnia, réwniez pod nieobecnos¢ mieszkancéw. W przypadku nieobecnosci
mieszkancéw, wizyta pracownika w mieszkaniu odbywa sie w asyscie innego pracownika
MOPS.

3. Mieszkancy zobowigzani sg do nalezytej dbatosci o wyposazenie mieszkania treningowego,
a w przypadku zniszczenia wyposazenia lub zaginiecia sprzetu stanowigcego wyposazenie
mieszkania zobowigzani s3 do wyréwnania szkody.

4. Mieszkancom zakazuje sie palenia tytoniu, w tym e-papierosow, spozywania alkoholu
w mieszkaniu treningowym oraz uzywania wszelakich srodkéw psychoaktywnych.

5. Mieszkancy majg obowigzek udziatu w czynnosciach zycia codziennego poprzez:

1) utrzymywanie czystosci osobistej, mieszkania oraz przylegajacej do niego klatki
schodowej;

2) dbanie o witasne rzeczy i wyposazenie mieszkania;

3) terminowe dokonywanie optfat okreslonych w decyzji przyznajgcej pobyt w mieszkaniu
treningowym;

4) dokonywanie niezbednych zakupéw;

5) przygotowywanie positkow;

6) pomoc wspotmieszkaricom;

7) konstruktywne rozwigzywanie konfliktéw i problemodw;

8) obchodzenie swiat i uroczystosci (np. imienin, urodzin itp.) oraz kontaktéw
zZ przyjaciotmi w sposdb nienaruszajgcy zasad wspotzycia spotecznego;

9) realizowanie obowigzku szkolnego, pracy lub innych kontaktéw z instytucjami
i pracodawcami;

10) spedzanie czasu wolnego zgodnie z wiasnymi upodobaniami w sposdb akceptowalny
spotecznie, pozwalajgcymi na rozwijanie zainteresowan i uzdolnien;

11) dbatos$¢ o zdrowie;

12) niespozywanie napojéw alkoholowych, palenia tytoniu, a takze nie zazywania
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V.

§7.

jakichkolwiek srodkéw odurzajacych;
13) zachowywanie prawidtowych relacji pomiedzy mieszkaricami i pracownikami MOPS;
14) utrzymywanie odpowiedniej atmosfery domowej;
15) poszanowanie godnosci osobistej wspotmieszkancow;
16) przestrzeganie podstawowych zasad moralnych i etycznych oraz wspoétzycia
spotecznego;
17) przestrzeganie obowigzujgcych przepiséw przeciwpozarowych.
Zakazuje sie mieszkancom mieszkan treningowych trzymania w lokalu zwierzat.
Zakazuje sie pobytu oséb nieuprawnionych w mieszkaniu treningowym w godzinach 22.00 -
8:00, natomiast w pozostatych godzinach obecnos¢ innych oséb poza mieszkaricami, moze
odbywac sie tylko za zgodg wszystkich lokatorow. Osoby zaproszone przez mieszkancow
zobowigzane sg do poszanowania prawa do prywatnosci mieszkancéw oraz nalezytej
dbatosci o wyposazenie mieszkania treningowego.
MOPS nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy prywatne mieszkancow, jak rowniez rzeczy

pozostawione przez osobe opuszczajgcg mieszkanie.

Utrata prawa do mieszkania treningowego

Osoby korzystajgce z pobytu w mieszkaniu treningowym zobowigzane sg do pisemnego
potwierdzenia zapoznania sie z obowigzujgcym Regulaminem.

W przypadku nieprzestrzegania Regulaminu, kontraktu mieszkaniowego lub indywidualnego
programu usamodzielniania, w drodze decyzji administracyjnej, mozna pozbawic¢ pobytu

w mieszkaniu treningowym i nakaza¢ opuszczenie mieszkania przed uptywem okresu

na jaki zostato przyznane.

Wszelkie zmiany w Regulaminie wymagaja trybu okreslonego dla jego nadania.

Dyrektor

Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Czestochowie

(-) Matgorzata Mruszczyk
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