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2 Celizakres opracowania
2.1 Wprowadzenie

Podstawa bezpieczenstwa ludzi w obiekcie budowlanym jest zapewnienie odpowiednich
warunkdéw bezpieczenstwa pozarowego oraz sprawnej i bezpiecznej ewakuacji. Taki stan
osiggany jest poprzez przestrzeganie zasad bezpieczeristwa pozarowego, a takze
utrzymywanie gasnic i urzgdzen przeciwpozarowych w petnej sprawnosci technicznej

i funkcjonalnej. Mimo stosowanych zabezpieczen, nigdy nie mozna wykluczy¢ mozliwosci
powstania pozaru, ktéry zawsze w mniejszym lub wiekszym stopniu zagraza bezpieczefAstwu
ludzi oraz przynosi straty materialne. W takich sytuacjach podstawowym zadaniem
wiasciciela/zarzadcy obiektu jest zapewnienie mozliwosci bezpiecznej ewakuacji ludzi

i mienia z zagrozonego obiektu. Nalezy pamietaé, ze podczas pozaru w obiektach
wystepujgce niebezpieczenstwo zwigzane jest nie tylko z powstawaniem wysokiej
temperatury, ale przede wszystkim z wydzielaniem sie duzych ilosci gorgcych, toksycznych
produktow spalania, stanowigcych gtdwne niebezpieczenstwo dla ludzi w warunkach pozaru
ze wzgledu na ograniczong widoczno$é, temperature oraz substancje toksyczne.

W sytuacji zagrozenia ludzie starajg sie jak najszybciej opuscié¢ zagrozone pomieszczenia,

w wielu przypadkach fatwo wpadajac w panike. W zwigzku z tym bardzo waina jest
znajomos¢ zasad ewakuacji oraz umiejetnos$é podjecia interwencji w pierwszej fazie pozaru
przez pracownikow (przystgpienie do gaszenia pozaru w zarodku przy uzyciu gasnic,
hydrantéw wewnetrznych lub podrecznego sprzetu gasniczego).

Ochrona przeciwpozarowa ma na celu ochrone zycia, zdrowia i mienia przed pozarem, kleska
zywiotowg lub innym miejscowym zagrozeniem i polega na realizacji nastepujacych
przedsiewziec:

- zapobieganie powstawania i rozprzestrzeniania sie pozaru, kleski zywiotowej
lub innego miejscowego zagrozenia,

- zapewnienie sit i sSrodkéw do zwalczania pozaru, kleski zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia oraz mozliwosci prowadzenia dziatan gasniczych.

Do realizacji zadan w systemie szeroko pojmowanej ochrony przeciwpozarowej ustawa
wprowadza przepisy wykonawcze wydane na jej podstawie, ktdre ustalajg obowigzki oséb
fizycznych, prawnych oraz organizacji i instytucji korzystajgcych ze srodowiska, budynku,
obiektu lub terenu w zakresie zabezpieczenia ich przed zagrozeniem pozarowym lub innym
miejscowym zagrozeniem.

Kazda osoba fizyczna lub prawna, organizacja lub instytucja uzytkujgca srodowisko,
budynek, obiekt lub teren powinna zabezpieczy¢ je przed zagrozeniem i ponosi
odpowiedzialnos¢ za naruszenie przepisoOw przeciwpozarowych.
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WHtasciciel, zarzadca lub uzytkownik obiektu ma zapewni¢ zatem ochrone przeciwpozarowg

na wtasciwym poziomie i jest obowigzany w szczegdlnosci:

przestrzegac przeciwpozarowych wymagan budowlanych, instalacyjnych
i technologicznych,

wyposazy¢ budynek, obiekt w sprzet pozarniczy i ratowniczy oraz srodki gasnicze
zgodnie z zasadami okreslonymi w przepisach,

zapewni¢ osobom przebywajgcym w budynku, obiekcie bezpieczernstwo
i mozliwos¢ ewakuacji,

przygotowac budynek, obiekt lub teren do prowadzenia akcji ratowniczej,

ustali¢ sposoby postepowania na wypadek powstania pozaru, kleski zywiotowej
lub innego miejscowego zagrozenia,

zaznajomi¢ podlegtych pracownikéw z przepisami przeciwpozarowymi.

2.2 Cel opracowania

Celem opracowania Instrukcji Bezpieczeristwa Pozarowego dla lokalu Sekcji Pomocy

Specjalistycznej dla Rodzin Zagrozonych Przemocg Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej

w Czestochowie jest okreslenie podstawowych zadan i obowigzkdw w zakresie ochrony

przeciwpozarowej, jakie stojg przed osobami zarzagdzajgcymi obiektem

oraz pracownikami. Ponadto dokument stanowi zrédto wiedzy dotyczacej bezpieczenstwa

pozarowego oraz w razie potrzeby moze zosta¢ wykorzystany przez podmioty ratownicze

prowadzace dziatania ratowniczo-gasnicze na terenie obiektu.

Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego powinna by¢ poddawana okresowej aktualizacji,

co najmniej raz na 2 lata, a takze po takich zmianach sposobu uzytkowania obiektu

lub procesu technologicznego, ktére wptywajg na zmiane warunkéw ochrony

przeciwpozarowe;.

Instrukcja bezpieczenistwa pozarowego powinna sie znajdowaé w miejscach dostepnych

dla ekip ratowniczych, zapewniajgc mozliwos¢ natychmiastowego jej wykorzystania

na potrzeby prowadzenia dziatan ratowniczych.

2.3 Podstawa opracowania

Instrukcja zostata opracowana na podstawie § 6 Rozporzadzenia Ministra Spraw

Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej

budynkdéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz. U. z 2010 r. Nr 109, poz. 719,

ze zm.) oraz obowigzujacych przepiséw prawnych i norm dotyczgcych ochrony

przeciwpozarowej, a takze pozyskanych od zleceniodawcy informacji.
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2.4 Zakres opracowania
Zakres instrukcji bezpieczenstwa pozarowego obejmuje w szczegélnosci:

1. warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajgce z przeznaczenia, sposobu
uzytkowania, prowadzonego procesu technologicznego, magazynowania
(sktadowania) i warunkéw technicznych obiektu, w tym zagrozenia wybuchem;

2. okreslenie wyposazenia w wymagane urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice
oraz sposoby poddawania ich przeglgdom technicznym i czynnosciom
konserwacyjnym;

3. sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia;
4. warunkiiorganizacje ewakuacji ludzi oraz praktyczne sposoby ich sprawdzania;

5. sposoby zapoznania uzytkownikéw obiektu, w tym zatrudnionych pracownikow,
z przepisami przeciwpozarowymi oraz trescig przedmiotowej instrukcji;

6. zadania i obowigzki w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla oséb bedgcych
ich statymi uzytkownikami;

7. plany obiektow, obejmujace takze ich usytuowanie oraz terenu przylegtego,
z uwzglednieniem graficznych danych dotyczacych w szczegélnosci:

a) powierzchni, wysokosci i liczby kondygnacji budynku,
b) odlegtosci od obiektdw sgsiadujacych,

c) parametréow pozarowych wystepujacych substancji palnych, wystepujgcej gestosci
obcigzenia ogniowego w strefie pozarowej lub w strefach pozarowych,

d) kategorii zagrozenia ludzi, przewidywanej liczby oséb na kazdej kondygnacji
i w poszczegdlnych pomieszczeniach,

e) lokalizacji pomieszczen i przestrzeni zewnetrznych zaklasyfikowanych
jako strefy zagrozenia wybuchem,

f) podziatu obiektu na strefy pozarowe,
g) warunkdw ewakuacji ze wskazaniem kierunkéw i wyjs¢ ewakuacyjnych,

h) miejsc usytuowania urzadzen przeciwpozarowych i gasnic, kurkéw gtéwnych
instalacji gazowej, materiatéw niebezpiecznych pozarowo oraz miejsc usytuowania
elementdw sterujgcych urzadzeniami przeciwpozarowymi,

i) wskazania dojs¢ do dzwigéw dla ekip ratowniczych, hydrantéw zewnetrznych oraz
innych Zzrédet wody do celéw przeciwpozarowych,

j) drég pozarowych iinnych drég dojazdowych, z zaznaczeniem wjazdow
na teren ogrodzony;

8. wskazanie 0sdb lub podmiotéw opracowujgcych instrukcje.
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3 Podstawy opracowania instrukcji bezpieczenstwa pozarowego

Instrukcje Bezpieczenstwa Pozarowego opracowano w oparciu o nastepujgce podstawy:

zlecenie inwestora,
wizja lokalna w obiekcie,

przekazane przez inwestora materiaty,

oraz ustawy, rozporzadzenia i normy:

1.
2.

Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej - Dz.U. 2025 poz. 188.

Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o Paniistwowej Strazy Pozarnej - Dz.U. 2024 poz.
1443, z pézniejszymi zmianami.

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010
r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych
i terendw - Dz.U. 2023, poz. 822, z pdzniejszymi zmianami.

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009
r. W sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drég pozarowych
- Dz. U. 2009 nr 124 poz. 1030.

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie
warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie -
Dz.U. 2022 poz. 1225, z pdzniejszymi zmianami.

PN-EN ISO 7010:2012 Symbole graficzne - Barwy bezpieczenstwa i znaki

bezpieczenstwa - Zarejestrowane znaki bezpieczenstwa.

Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane - Dz. U. 2024 poz. 725, z pdzniejszymi
zmianami.

4 Charakterystyka ogolna lokalu

4.1 Nazwa i adres lokalu

Sekcja Pomocy Specjalistycznej dla Rodzin Zagrozonych Przemocg Miejskiego Osrodka

Pomocy Spotecznej w Czestochowie, ul. Mikotfaja Kopernika 4, 42-217 Czestochowa.

4.2 Usytuowanie lokalu

Lokal znajduje sie na parterze budynku zlokalizowanego na dziatce o numerze ewidencyjnym
31/2 obreb 182 w odlegtosci ok. 1,8 km od JRG 3 Komendy Miejskiej Paristwowej Strazy
Pozarnej w Czestochowie zlokalizowanej przy ul. Strazackiej 3, 42-200 Czestochowa (czas

dojazdu ok. 4 min).

Dojazd do obiektu umozliwiony jest od strony ul. Kopernika drogg o nawierzchni

utwardzone;j.
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4.3 Przeznaczenie i funkcja lokalu

Lokal przeznaczony na cele uzytecznosci publicznej, petnigcy funkcje biurows.
4.4 0gdlny opis budynku

Budynek 5-kondygnacyjny podpiwniczony, poddasze uzytkowe.

Opis konstrukcyjny: sciany z cegty, stropy gestozebrowe DMS, dach prefabrykowany kryty
Papa.
Powierzchnia uzytkowa lokalu objetego opracowaniem: 147,42 m?.
Lokal jest wyposazony w nastepujgce instalacje i urzgdzenia techniczne:
- instalacja wodociggowo-kanalizacyjna,
- instalacja elektryczna,

- instalacja C.O.
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5 Warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajgce z przeznaczenia lokalu,
sposobu jego uzytkowania, prowadzonego procesu technologicznego,
magazynowania (sktadowania) i jego warunkdéw technicznych,

w tym zagrozenia wybuchem

5.1 Grupa wysokosci budynku

Budynek o wysokosci ok. 17 m zakwalifikowany do grupy wysokosci budynkéw
Sredniowysokich (SW).

5.2 Liczba kondygnacji budynku i lokalu
Budynek 5-kondygnacyjny. Lokal objety opracowaniem obejmuje czes¢ parteru budynku.
5.3 Przewidywana warto$¢ gestosci obcigzenia ogniowego

Budynek jest zakwalifikowany do kategorii zagrozenia ludzi ZL Il i ZL IV,
wiec nie charakteryzuje sie parametrem gestosci obcigzenia ogniowego.

5.4 Kategoria zagrozenia ludzi
Lokal zakwalifikowany jest do kategorii zagrozenia ludzi ZL III.
5.5 Przewidywana liczba oséb
Przewidywana liczba oséb w lokalu: 20.
5.6 Strefy pozarowe
Lokal wchodzi w sktad strefy pozarowej obejmujgcej pozostatg czes¢ budynku.
5.7 Klasa odpornosci pozarowej

Na podstawie udostepnionej dokumentacji budynek jest wykonany w klasie odpornosci
pozarowej ,B”.

5.8 Klasa odpornosci ogniowej

Na podstawie udostepnionej dokumentacji elementy budynku spetniajg wymagania
odpowiednie dla klasy odpornosci pozarowej okreslone ponizej:

gtéwna konstrukcja nosna: R 120,
- konstrukcja dachu: R 30,

- strop: REI 60,

- $ciana zewnetrzna: El 60,

- $ciana wewnetrzna: El 30,

- przekrycie dachu: RE 30.
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5.9 Stopien rozprzestrzeniania ognia przez elementy budynku

Na podstawie udostepnionej dokumentacji elementy budynku sg nierozprzestrzeniajgce
ognia (NRO).

5.10 Elementy wykorniczenia wnetrz i wyposazenia statego

W strefach pozarowych ZL Il stosowanie do wykonczenia wnetrz materiatdw i wyrobéw
tatwo zapalnych, ktérych produkty rozktadu termicznego sg bardzo toksyczne
lub intensywnie dymigce, jest zabronione.

Na drogach komunikacji ogdlnej, stuzgcych celom ewakuacji, stosowanie materiatow
i wyrobéw budowlanych tatwo zapalnych jest zabronione.

Oktadziny sufitéow i sufity podwieszane powinny by¢ wykonane z materiatéw niepalnych
lub niezapalnych, niekapigcych i nie odpadajacych pod wptywem ognia.

5.11 Warunki ewakuacji

Przejscia ewakuacyjne - przejsciem ewakuacyjnym jest droga od najdalszego miejsca
w pomieszczeniu, w ktdrym moze przebywac cztowiek do wyjscia ewakuacyjnego na droge
ewakuacyjng, na zewnatrz budynku lub do innej strefy pozarowej.

Wymagane dtugosci przejs¢ ewakuacyjnych wynoszg 40 metréw. Wymagana szerokos¢
przejscia ewakuacyjnego wynosi 0,6 m na kazde 100 oséb, przy czym minimalna
dopuszczalna szerokos$¢ przejscia ewakuacyjnego wynosi 0,9 m (a w przypadku przejscia
stuzgcego do ewakuacji do 3 0s6b — 0,8 m).

Szerokosci i dtugosci przejs¢ ewakuacyjnych dla lokalu spetniajg wymagania przepisow
techniczno-budowlanych.

Dojscia ewakuacyjne - dojsciem ewakuacyjnym jest droga ewakuacyjna od wyjscia
z pomieszczenia na te droge do wyjscia na zewnatrz budynku lub do innej strefy pozarowe;.

Dopuszczalna dtugos¢ dojscia ewakuacyjnego dla jednego kierunku ewakuacji wynosi
30 m, w tym nie wiecej niz 20 m na poziomej drodze ewakuacyjne;j.

Wymagana szerokos¢ dojscia ewakuacyjnego wynosi nie mniej niz 0,6 m na kazde 100 oséb,
przy czym minimalna dopuszczalna szerokos¢ dojscia ewakuacyjnego wynosi
1,4 m, aw przypadku dojscia stuzgcego do ewakuacji nie wiecej niz 20 oséb — 1,2 m.

Wysokos$¢ drogi ewakuacyjnej powinna wynosi¢ nie mniej niz 2,2 m, natomiast wysokos¢
lokalnego obnizenia 2 m, przy czym dtugos$é obnizonego odcinka nie moze by¢ wieksza
niz 1,5 m na kazdym odcinku drogi ewakuacyjnej o dtugosci 10 m.

Dtfugosci dojs¢ ewakuacyjnych lokalu spetniajg wymagania przepisow techniczno-
budowlanych.

Wyijscia ewakuacyjne - wymagana szerokos¢ drzwi ewakuacyjnych wynosi nie mniej
niz 1,2 m. Wysokos¢ drzwi ewakuacyjnych —2 m.
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Szerokos¢ drzwi stanowigcych wyjscia ewakuacyjne z lokalu zawezona w stosunku
do wymagarn przepisow techniczno-budowlanych.

5.12 Urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice w lokalu oraz sposoby poddawania
ich przegladom i czynnosciom konserwacyjnym

5.12.1 Wyposazenie w urzadzenia przeciwpozarowe

W budynku nie zastosowano urzadzen przeciwpozarowych. Lokal wymaga wyposazenia
w: oswietlenie awaryjne ewakuacyjne na drogach ewakuacyjnych oswietlonych wytgcznie
Swiattem sztucznym. Strefa pozarowa, w ktérej znajduje sie lokal wymaga wyposazenia

w przeciwpozarowy wyfacznik pradu i instalacje wodociggowaq przeciwpozarowa.

5.12.2 Wyposazenie w gasnice

Lokal jest wyposazony w gasnice zgodnie z zasadg jedna jednostka masy $rodka gasniczego
2 kg (lub 3 dm?3) zawartego w gasnicach powinna przypada¢ na kazde 100 m? powierzchni
strefy pozarowej w budynku.

Gasnice w obiekcie powinny by¢ rozmieszczone w miejscach tatwo dostepnych i widocznych,
w szczegdlnosci:

- przy wyjsciu z budynku,

- nakorytarzach,

- przy wyjsciach z pomieszczen na zewnatrz,

- w miejscach nienarazonych na uszkodzenia mechaniczne oraz dziatanie zrédet ciepta
(piece, grzejniki).

Przy rozmieszczaniu gasnic powinny by¢ spetnione nastepujgce warunki:

- odlegtosc z kazdego miejsca w obiekcie, w ktdrym moze przebywac cztowiek,
do najblizszej gasnicy nie powinna by¢ wieksza niz 30 m,

- do gasnic powinien by¢ zapewniony dostep o szerokosci co najmniej 1 m.

5.12.3 Przeglady techniczne i czynnosci konserwacyjne urzadzen
przeciwpozarowych i gasnic zastosowanych w obiekcie

Urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice powinny by¢ poddawane przeglagdom technicznym
i czynnosciom konserwacyjnym, zgodnie z zasadami okreslonymi w Polskich Normach,
dokumentacji techniczno-ruchowej oraz instrukcjach obstugi.

Przeglady techniczne i czynnosci konserwacyjne, powinny by¢ przeprowadzane

w okresach i w sposdb zgodny z instrukcjg ustalong przez producenta, nie rzadziej
jednak niz raz w roku. Przeglady techniczne i czynnosci konserwacyjne powinny
by¢ dokonywane przez osoby posiadajgce odpowiednie kwalifikacje.

str. 13



5.13 Przeciwpozarowe zaopatrzenie w wode

Pobdr wody do celéw przeciwpozarowych do zewnetrznego gaszenia pozaru umozliwia
hydrant zewnetrzny znajdujacy sie w odlegtosci 5-75 m od budynku.

5.14 Drogi pozarowe — drogi dojazdowe dla jednostek ochrony przeciwpozarowej

Budynek wymaga doprowadzenia drogi pozarowej spetniajgcej wymagania przepisow
przeciwpozarowych. Do budynku doprowadzono droge pozarowa.

5.15 Odlegtos¢ od budynkow sasiadujacych

Najblizsze budynki przylegajg do budynku objetego opracowaniem od strony wschodniej
i zachodniej.

5.16 Zagroienie wybuchem, kwalifikacja stref zagrozenia wybuchem

W budynku nie wystepujg pomieszczenia zagrozone wybuchem oraz strefy zagrozenia
wybuchem.

5.17 Wiasciwosci i parametry pozarowe wystepujacych substancji palnych

W lokalu wystepuja substancje palne w postaci materiatdw stanowigcych elementy wystroju
i wyposazenia wnetrz (drewno, tworzywa sztuczne, papier). W lokalu nie wystepujg materiaty
niebezpieczne pozarowo w rozumieniu przepisdw przeciwpozarowych. W zatgczniku

nr 1 przedstawiono wtasciwosci i parametry pozarowe wystepujgcych substancji palnych.

5.18 Warunki techniczne eksploatacji instalacji uzytkowych obiektu

1. Instalacje i urzadzenia techniczne zamontowane w obiekcie pod wzgledem
bezpieczenstwa pozarowego powinny odpowiada¢ warunkom technicznym
okreslonym w przepisach pozarowych i o ochronie przeciwpozarowej oraz Polskich
Normach.

2. Instalacje te nalezy uzytkowac i utrzymywaé w stanie zgodnym z warunkami
technicznymi i warunkami ustalonymi przez producenta, a w szczegdlnosci poddawac
je okresowym przeglagdom i konserwacji.

6 Charakterystyka zagrozenia pozarowego

6.1 Substancje palne

W lokalu wystepujg substancje palne w postaci materiatdw stanowigcych elementy wystroju
i wyposazenia wnetrz (drewno, tworzywa sztuczne, papier). W lokalu nie wystepujg materiaty
niebezpieczne pozarowo w rozumieniu przepiséw przeciwpozarowych.

6.2 Zrédto zaptonu

Zrédto zaptonu moze powstaé m. in. na skutek nieumysinego dziatania cztowieka, umys$lnego
dziatania cztowieka, nieprawidtowej eksploatacji urzadzen elektrycznych zlokalizowanych
w obiekcie, wytadowan atmosferycznych, nieprawidtowego prowadzenia prac
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niebezpiecznych pozarowo, nieprzestrzegania czynnosci zabronionych pod wzgledem
pozarowym.

6.3 Utleniacz

W obiekcie oraz na terenie przylegtym nie przewiduje sie przechowywanie utleniaczy.

7 Przepisy przeciwpozarowe i zasady uzytkowania budynku
7.1 Przepisy przeciwpozarowe obowigzujgce w budynku

W obiekcie obowigzujg przepisy przeciwpozarowe okreslone w rozporzadzeniu Ministra
Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkow, innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz.U. z 2010

r. Nr 109, poz. 719, ze zm.). Ponadto wszyscy uzytkownicy zobligowani sg do przestrzegania
dodatkowych ustalen zarzgdzonych przez wtasciciela/zarzgdce obiektu, w przypadku

ich wprowadzenia.

7.2 Zasady bezpieczenstw pozarowego podczas uzytkowania obiektu

W obiekcie nalezy zwrdéci¢ uwage na zapobieganie mozliwosci powstania pozaru. W zwigzku
z tym szczegdlnie personel powinien przestrzegaé opisanych w instrukcji zasad
bezpieczenstwa i pilnowac, by do zasad tych stosowaty sie réwniez osoby korzystajace

z obiektu doraznie. Na terenie catego obiektu zabronione jest wykonywanie czynnosci,
ktore moga spowodowac pozar oraz jego rozprzestrzenienie sie, czy utrudnié prowadzenie
dziatan ratowniczo-gasniczych i ewakuacyjnych.

Aby zapobiec mozliwosci powstawania pozaru ZABRANIA SIE:

- palenia tytoniu w miejscach niewyznaczonych do tego celu oraz uzywania otwartego
ognia i stosowanie innych czynnikdw mogacych zainicjowaé zapton materiatéow
palnych,

- uzytkowania instalacji, urzadzen i narzedzi niesprawnych technicznie lub w sposéb
niezgodny z przeznaczeniem albo warunkami okreslonymi przez producenta
badz niepoddawanych okresowym kontrolom,

- sktadowania poza budynkami materiatow palnych, w tym pozostatosci roslinnych,
gatezi i chrustu,

- stosowania na ostony punktéw swietlnych materiatéw palnych, z wyjatkiem
materiatéw trudno zapalnych i niezapalnych, jezeli zostang umieszczone w odlegtosci
co najmniej 0,05 m od zarowki,

- instalowania opraw oswietleniowych oraz osprzetu instalacji elektrycznych,
jak wytaczniki, przetaczniki, gniazda wtyczkowe, bezposrednio na podtozu palnym,
jezeliich konstrukcja nie zabezpiecza podtoza przed zapaleniem,
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- sktadowania materiatéw palnych na drogach komunikacji ogélnej stuzagcych ewakuacji
lub umieszczanie przedmiotéw na tych drogach w sposéb zmniejszajacy ich szerokosé
albo wysoko$é ponizej wymaganych wartosci,

- lokalizowania elementéw wystroju wnetrz, instalacji i urzadzen w sposéb
zmniejszajgcy wymiary drogi ewakuacyjnej ponizej wymaganych wartosci.

Ponadto ZABRANIA SIE uniemozliwiania lub ograniczania dostepu do:

- gasnic i urzadzen przeciwpozarowych,

- wyjs$¢ ewakuacyjnych,

- wyfacznikdw i tablic rozdzielczych pradu elektrycznego.
Dodatkowo, w celu poprawy bezpieczeristwa na terenie obiektu NALEZY:

- utrzymywac dojazd do budynku w stanie umozliwiajgcym wykorzystanie
przez pojazdy jednostek ochrony przeciwpozarowej o kazdej porze roku,

- instalacje i urzadzenia techniczne uzytkowac i utrzymywac w stanie zgodnym
z warunkami technicznymi i wymaganiami ustalonymi przez producenta,

- przed zamknieciem pomieszczen nalezy dokfadnie sprawdzi¢, czy nie zostat
zaprészony ogien oraz wylaczy¢ wszystkie urzadzenia elektryczne,
ktdre nie sg przeznaczone do pracy w systemie ciggtym.

8 Sposoby obstugi i zasady uzycia gasnic wystepujacych
w obiekcie
8.1 Informacje i oznaczenia stosowane na gasnicach
GP - gasnica proszkowa
AP - gasnica przewozna proszkowa (agregat gasniczy)
cyfra np. 4 - oznacza ilo$¢ (kg lub dm3) srodka gasniczego

znak "x" - oznacza, ze zbiornik (gasnica) jest pod statym cisnieniem, tj. gaz zasilajgcy znajduje
sie w tym samym zbiorniku co $rodek gasniczy

znak "z" - oznacza, ze $rodek i czynnik zasilajgcy umiejscowione sg w osobnych zbiornikach
Litery (piktogramy) A B C D F - oznaczenia literowe srodkow gasniczych:

A - gasnica przeznaczona do gaszenia pozarow ciat statych, ktére palac sie nie tylko powoduja
ptomien, ale takze ulegajg rozzarzeniu np. drewna, papieru, gumy,

B - gasnica przeznaczona do gaszenia pozaréw cieczy i ciat statych, ktore palgc sie ulegaja
stopieniu np. benzyny, polietylenu, smoty,

C - gasnica przeznaczona do gaszenia pozaréw gazéw palnych np. metanu, acetylenu,
propanu,
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D - gasnica przeznaczona do gaszenia pozaréw metali palnych np. magnezu, sodu, uranu,

F - gasnica przeznaczona do gaszenia pozaréw ttuszczéw w urzgdzeniach kuchennych (oleje
roslinne, ttuszcze zwierzece)

8.2 Sposdb obstugi i zasady uzycia gasnic zastosowanych w obiekcie

Gasnica proszkowa ma postac zbiornika zaopatrzonego w zawdr z dzwignig lub zawor
zbijakowy oraz waz elastyczny (dt. ok. 1,0 m) zakoriczony pradowniczkg. W zaleznosci

od producenta na koricu weza moze by¢ zastosowana dodatkowa dZzwignia otwierajgca
zawor odcinajacy. Sposdéb uruchomienia: nalezy zblizy¢ sie z gasnicg do miejsca pozaru

i wyjac zawleczke zabezpieczajgcg zawdr gasnicy. Nastepnie nalezy skierowac prgdowniczke
na zrodto ognia i mocno wcisng¢ dzwignie zaworu. Gasnicy uzywa sie w pozycji pionowe;j,
nadmierne przechylanie lub odwracanie gasnicy moze spowodowac znaczne zmniejszenie
skutecznosci gaszenia. Czas dziatania gasnicy GP 6kg wynosi okoto 12 sekund.

PODSTAWOWE ZASADY GASZENIA POZAROW
Przy obstudze gasnic nalezy stosowac sie do ponizszych zasad:

e Przed przystgpieniem do uruchamiania nalezy zblizy¢ sie z gasnica lub gasnica
przewozng do miejsca pozaru,

e Do pozaru w przestrzeni zewnetrznej podchodzimy zawsze od strony nawietrznej,

e Strumien srodka gasniczego podajemy do miejsca pozaru zawsze z pewnej,
bezpiecznej odlegtosci i spychajgc ptomienie od siebie docieramy srodkiem gasniczym
do zrédta ognia,

e W przypadku dziatania gasnicami proszkowymi zachowac odlegtos¢
minimum 1 m od urzadzen i instalacji elektrycznych bedacych pod napieciem,

e Nie gasi¢ wodg urzadzen i instalacji elektrycznych bedacych pod napieciem
ze wzgledu na mozliwos¢ porazenia pragdem. Nalezy stosowac zasade odtgczenia
pradu przed dziataniami gasniczymi,

e Nigdy nie kierujemy strumieni srodkéw gasniczych na ludzi, nawet w przypadku
palenia sie na nich odziezy. W przypadku zapalenia sie odziezy na cztowieku nalezy
zmusi¢ go do utozenia sie w pozycji lezacej i przy pomocy koca gasniczego sttumié¢
ptomienie. Pola¢ poszkodowanego wodg i wezwaé pogotowie ratunkowe.

Nie nalezy rozbieraé poszkodowanego z popalonej odziezy.

Zmiana lokalizacji i zastawianie dostepu do oznakowanego zgodnie z PN sprzetu gasniczego
jest zabronione. Poniewaz konstrukcje gasnic w szczegotach rdznig sie, przed uzyciem
najlepiej jest zapoznac sie z piktogramem lub instrukcjg podawanymi na kazdej gasnicy.

Po uzyciu, nawet w przypadku niecatkowitego opréznienia zbiornika, nalezy skierowaé
gasnice do serwisu.
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9 Zadania i obowiazki z zakresu ochrony przeciwpozarowej
9.1 Podstawowe zadania i obowigzki uzytkownika lokalu

Whtasciciel/zarzadca budynku, obiektu budowlanego lub terenu, zapewniajgc ich ochrone
przeciwpozarowg, jest obowigzany:

- przestrzegac przeciwpozarowych wymagan techniczno-budowlanych, instalacyjnych
i technologicznych,

- wyposazy¢ budynek, obiekt budowlany lub teren w wymagane urzadzenia
przeciwpozarowe i gasnice,

- zapewnic konserwacje oraz naprawy urzgdzen przeciwpozarowych i gasnic w sposéb
gwarantujacy ich sprawne i niezawodne funkcjonowanie,

- zapewnic¢ osobom przebywajgcym w budynku, obiekcie budowlanym lub na terenie,
bezpieczenstwo i mozliwosé ewakuac;ji,

- przygotowac budynek, obiekt budowlany lub teren do prowadzenia akcji ratownicze;j,
zapoznac pracownikdéw z przepisami przeciwpozarowymi,
- ustali¢ sposoby postepowania na wypadek powstania pozaru, kleski zywiotowej

lub innego miejscowego zagrozenia,

- zapewnic $rodki finansowe do realizacji zabezpieczenia pozarowego zgodnie
z zaleceniami organow kontrolnych,

- prowadzi¢ dokumentacje zwigzang z czynnosciami z zakresu ochrony
przeciwpozarowej,

- dopilnowa¢, aby prace pozarowo niebezpieczne odbywalty sie zgodnie z zasadami
omoéwionymi w niniejszej instrukcji, w tym w kazdym przypadku byt sporzadzany
,Protokét zabezpieczenia przeciwpozarowego prac niebezpiecznych pozarowo”
oraz ,Zezwolenie na prowadzenie prac niebezpiecznych pozarowo”,

- dopilnowac przeprowadzania okresowych kontroli stanu zabezpieczenia
przeciwpozarowego,

- egzekwowac stosowanie sie pracownikow do przepiséw i zasad dot. ochrony
przeciwpozarowej.

9.2 Obowiazki pracownikow lokalu

Wszyscy pracownicy, bez wzgledu na zajmowane stanowisko, ponoszg odpowiedzialnosé
za wykonanie nastepujgcych zadan w zakresie ochrony przeciwpozarowe;j:

- znajomo$¢é zasad omdéwionych w instrukcjach stanowiskowych, ktére dotyczg
zagrozenia pozarowego na zajmowanym stanowisku pracy oraz przeciwdziatania
mozliwosci powstania i rozprzestrzeniania sie pozaru,
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znajomosc zasad postepowania w przypadku powstania pozaru oméwionych
W niniejszym opracowaniu, orientacja w rozmieszczeniu sprzetu gasniczego i urzadzen
przeciwpozarowych, a takze umiejetnos¢ obstugi podrecznego sprzetu gasniczego,

znajomos¢ warunkdw przeprowadzania bezpiecznej ewakuacji oséb i mienia, udziat
w akcji ratowniczo-gasniczej przez podporzgdkowanie sie poleceniom kierujgcego
akcja (zasady oméwiono w niniejszym opracowaniu),

udziat w szkoleniach i ¢wiczeniach przeciwpozarowych,

niezwtoczne zgtaszanie usterek mogacych spowodowaé pozar osobom
kompetentnym do ich usuwania, przestrzeganie obowigzujgcych przepisdw i instrukcji
bezpieczenstwa pozarowego w obszarze zajmowanego stanowiska,

dbatos¢ o bezpieczenstwo (w tym réwniez przeciwpozarowe) obiektu
na zajmowanym stanowisku pracy,

po zakonczeniu pracy wytgczanie oswietlenia oraz inne urzgdzen znajdujacych
sie pod napieciem elektrycznym nie biorgcych udziatu w utrzymaniu odpowiednich
warunkdéw pracy w pomieszczeniach,

zgtaszanie przetozonym wszelkich nieprawidtowosci w zabezpieczeniu
przeciwpozarowym; proces technologiczny prowadzié¢ zgodnie z wytycznymi,
przestrzegac¢ reziméw technologicznych,

bezwzgledne przestrzeganie zakazdéw:

e przechowywania w pomieszczeniach biurowych i socjalnych materiatéw zracych
i fatwopalnych,

e samowolnego dokonywania napraw instalacji elektrycznej oraz prowizorycznego
podtaczania odbiornikdw pradu,

e korzystania z uszkodzonych urzadzen elektrycznych,

e uzytkowania elektrycznych urzadzen ogrzewczych ustawionych bezposrednio
na podtozu palnym, z wyjatkiem urzadzen eksploatowanych zgodnie z warunkami
okreslonymi przez producenta,

e skfadowania materiatéw palnych i innych materiatéw utrudniajgcych swobodne
przemieszczanie sie na drogach stuzgcych ewakuacji, tj. korytarzach, klatkach
schodowych, ciggach komunikacyjnych na halach produkcyjnych,

e uniemozliwianie i utrudnianie dostepu do gasnic, hydrantéw wewnetrznych
i zewnetrznych, wyjs¢ ewakuacyjnych oraz wytgcznikoéw i tablic rozdzielczych
pradu elektrycznego,

e wrzucania niedopatkdw papieroséw do koszy przeznaczonych na odpadki
papierowe i Smieci,

e palenia tytoniu poza miejscami do tego wyznaczonymi,
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e przechowywania materiatéw palnych w poblizu urzadzen i instalacji elektrycznych.
10 Sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia

10.1 Zagroienie pozarowe

Zagrozenie pozarowe wigze sie z mozliwoscig powstania i rozprzestrzeniania sie pozaru
materiatéw, z ktérych wykonany jest obiekt oraz materiatéw znajdujacych sie wewnatrz
obiektu. Ponizej przedstawiono zagrozenia, jakie niesie za sobg pozar oraz sposoby
postepowania zmniejszajgce szkode dla zycia i zdrowia ludzkiego:

- ograniczenie widocznosci: czesto ograniczenie zasiegu widocznosci jest pierwszym
czynnikiem zagrozenia ludzi podczas pozaru. Na zasieg widzialno$ci majg wptyw
wiasciwosci dymotwdrcze materiatu ulegajgcego spaleniu. Ostabienie zasiegu
widzialnosci wptywa istotnie na szybkos¢ poruszania sie ludzi w czasie ewakuacji
z pomieszczen zadymionych. W sytuacji skrajnego obnizenia warstwy dymu, poruszac
sie w pozycji pochylonej (jesli istnieje koniecznos¢ — nawet petzad)

- dymi gazy toksyczne (zmniejszenie zawartosci tlenu, dziatanie duszace i toksyczne):
jesli stezenie tlenu w powietrzu spadnie ponizej 15 % wystepuje dziatanie duszace
z konsekwencjg do smierci wtacznie. Ponadto gazowe produkty spalania majg
zazwyczaj whasciwosci duszgce oraz toksyczne, co moze prowadzi¢ do utraty
przytomnosci i zaniku czynnosci zyciowych. Unika¢ wdychania produktéw spalania.
Oddycha¢ przez garderobe

- promieniowanie cieplne: strumien promieniowania cieplnego od gorgcej warstwy
dymu, czy tez bezposrednio od pfomienia oddziatuje na cztowieka powodujac czesto
ciezkie oparzenia skéry. Trzymac sie mozliwie najdalej od Zrédta ognia.

10.2 Przyczyny powstawania pozaréw.

Najczesciej spotykanymi przyczynami pozardéw jest ludzka nieostroznosé, nierzadko
graniczaca z bezmyslnoscia. Objawia sie ona drastycznym lekcewazeniem podstawowych
zasad bezpieczenstwa oraz Swiadomym tamaniem przepiséw przeciwpozarowych.
Szczegdlnie powszechne jest nieprzestrzeganie zakazu palenia tytoniu w miejscach
niedozwolonych oraz niewtasciwe zabezpieczenie prac remontowo-budowlanych
generujgcych zagrozenie pozarowe (okreslanych jako niebezpieczne pod wzgledem
pozarowym). Drugg pod wzgledem czestotliwosci przyczyng wystepowania pozaréw sg wady
i nieprawidtowa eksploatacja urzadzen elektrycznych, objawiajaca sie nadmiernym
obcigzaniem obwodow zasilajgcych, eksploatowaniem urzgdzen niesprawnych technicznie,
zwtaszcza z uszkodzonymi kablami i wtykami zasilajgcymi. Zagrozenie pozarowe moze

by¢ spowodowane przecigzeniem instalacji elektrycznej poprzez wtaczanie duzej ilosci
odbiornikéw energii do jednego obwodu elektrycznego, czy tez niezachowania wymaganych
odlegtosci urzadzen ogrzewczych i zarowych punktéw swietlnych od materiatow palnych.

Reasumujac, do czynnikdw przyczyniajgcych sie do wybuchu pozaru w obiekcie
mozna zaliczy¢:
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zaprdszenie ognia przez uzytkownikdw pomieszczen w wyniku postugiwania
sie ptomieniem zapatki, rozzarzonym papierosem, maszyn i urzgdzen
i tym podobnych;

niewtfasciwa eksploatacja instalacji elektrycznej, zwtaszcza przecigzenia obwodéw,
poluzowania lub uszkodzenia gniazd wtykowych, wyfacznikéw, oprawek,
bezpiecznikow, instalacji technologicznej;

niewtasciwa eksploatacja urzadzen grzewczych i punktéw swietlnych;

stosowanie koszy na Smieci wykonanych z materiatéw tatwo zapalnych (stosowanie
takich koszy nie jest jednoznacznie zabronione przepisami przeciwpozarowymi,
jednak w miare mozliwosci nalezy dazy¢ do ich eliminacji na rzecz pojemnikow
wykonanych z materiatdw niepalnych lub niezapalnych);

przechowywanie w obrebie budynku (strefy pozarowej) niedozwolonych ilosci cieczy
palnych w naczyniach nie przystosowanych do tego celu (przechowywanie cieczy
palnych w niewtasciwy sposdb);

nieprawidtowe prowadzenie oraz braku wtasciwego zabezpieczenia prac
niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym;

podpalenie (dziatanie celowe, trudno mu zapobiec, natomiast zastosowanie czujek
pozarowych pozwala na szybkie wykrycie oznak pozaru, umozliwiajgc skuteczne
dziatanie w poczatkowej fazie rozwoju pozaru).

10.3 Mozliwosci rozprzestrzeniania sie pozaru

Pomimo zachowania wszelkich srodkéw ostroznosci, moze sie zdarzy¢, ze na terenie budynku

powstanie pozar. Najistotniejszym zadaniem bedzie wéwczas ugaszenie go w poczatkowej

fazie i powstrzymac jego rozprzestrzenianie. Do podstawowych przyczyn zwiekszajgcych

dynamike rozprzestrzeniania sie pozaru na terenie obiektéw mozna zaliczy¢:

niezachowanie wymaganej klasy odpornosci ogniowej poszczegdlnych elementéw
konstrukcyjno-budowlanych budynku,

ostabianie wymaganej klasy odpornosci ogniowej elementéw budowlanych,
stanowigcych elementy oddzielenia przeciwpozarowego poprzez wykonywanie
w nich otwordw i niezabezpieczenia do wymaganej klasy,

niezauwazenie pozaru w poczatkowym stadium,
opdznione zaalarmowanie jednostek ochrony przeciwpozarowe;j,

brak w poblizu miejsca powstania pozaru podrecznego sprzetu gasniczego,
dostatecznej ilosci sprzetu i sSrodkdw gasniczych, czy tez problem z lokalizacjg sprzetu
spowodowany brakiem lub niewtasciwym oznakowaniem miejsc jego usytuowania,
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- brak umiejetnosci w postugiwaniu sie podrecznym sprzetem gasniczym
przez pracownikow, nagromadzenie w miejscach do tego nie przeznaczonych
materiatéw palnych,

- nadmiernailo$¢ przechowywanych lub sktadowanych materiatdw palnych w stosunku

do wielkosci pomieszczen przeznaczonych na ten cel,

- wyposazenie pomieszczen w elementy wystroju i przedmioty palne, co w przypadku
pozaru powoduje objecie ogniem catego pomieszczenia,

- wykonywanie dekoracji z materiatéw rozprzestrzeniajgcych ogien, o wyposazenie
podtdég pomieszczen w fatwo zapalne wyktadziny,

- wyposazenie drég komunikacyjnych w tatwo zapalne elementy wystroju i pokrycia
podtég,

- brak porzadku i czystosci w pomieszczeniach,

- utrudniony dostep do miejsca, w ktérym powstat pozar,

- utrudniony dojazd dla jednostek ochrony przeciwpozarowe;j.
10.4 Zasady alarmowania

Kazdy, kto zauwazyt pozar lub uzyskat informacje o pozarze obowigzany jest zachowaé spokdj
i nie dopuszczajac do paniki natychmiast zaalarmowac:

- 0soby znajdujace sie na terenie zagrozonym przez oddziatywanie pozaru,
- Panstwowa Straz Pozarna.

Po uzyskaniu telefonicznego potaczenia z Pannstwowg Strazg Pozarng nalezy wyraznie
podac:

- co sie pali —rodzaj materiatu,
- gdzie sie pali - doktadny adres obiektu, w ktérym miejscu,
- czy sg osoby poszkodowane i czy istnieje zagrozenie zycia ludzi,

Nalezy ponadto poczeka¢ z zakoriczeniem rozmowy na potwierdzenie odebrania zgtoszenia
od dyspozytora stuzby ratownicze;j.

Na rysunku 1 przedstawiono wykaz telefondéw alarmowych, ktére warto umiesci¢
w miejscach komunikacji ogélnej (umozliwia to skorzystanie z wykazu w sytuacji alarmowej).
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TELEFONY ALARMOWE

TELEFON ALARMOWY Z TEL. KOM 1 1 2

” STRAZ POZARNA 9 9 8
é% POLICJA 007

POGOTOWIE RATUNKOWE 9 9 9

4| exercervezne 091
™ Gazowe 992
Bl corowmicn 003
B2l ovocicowe 004

Rysunek 1. Wykaz telefondw alarmowych do stuzb ratunkowych

10.5 Ogodlne zasady postepowania pracownikéw w przypadku powstania pozaru

W razie pozaru lub innego miejscowego zagrozenia, kazdy, kto go pierwszy zauwazyt,
obowigzany jest natychmiast zaalarmowac¢ wszelkimi dostepnymi srodkami inne osoby
oraz Straz Pozarng i wtasciciela zaktadu. Czynnosci te mozna zleci¢ innej osobie, samemu
za$ przystgpi¢ do gaszenia pozaru za pomocg gasnic.

Do czasu przybycia strazy kierownictwo akcjg obejmuje osoba najwyzsza funkcjg obecna
w tym czasie w obiekcie lub osoba przez nig wyznaczona (lub tez najbardziej kompetentna
i opanowana).

Przed przybyciem jednostek strazy pozarnej

Pracownicy, ktorzy nie biorg udziatu w alarmowaniu przystepujg natychmiast do likwidacji
ognia, postugujac sie znajdujgcym sie w poblizu miejsca pozaru sprzetem gasniczym,
doniesieniem niezbednego sprzetu oraz przystepujg do niesienia pomocy osobom
zagrozonym, pomagajg im w ewakuacji i ewentualnie przystepujg do ewakuacji mienia
zgodnie z zasadami omdéwionymi w rozdziale o ewakuacji. Akcjg ratowniczg, do czasu
przybycia strazy pozarnej, kieruje osoba funkcyjna lub osoba upowazniona badz tez osoba
najbardziej odpowiedzialna i opanowana.
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Do obowigzkow osoby kierujgcej dziataniami w poczatkowej fazie rozwoju pozaru

nalezy w szczegdlnosci:

ustalenie, czy zostata wezwana straz pozarna i inne potrzebne stuzby,

kierowanie pracownikami, ktérzy przystapili do likwidacji Zzrédta ognia
lub ograniczania jego rozprzestrzeniania sie,

petnienie statego nadzoru nad przebiegiem ewakuacji ludzi i mienia,

przeliczenie pracownikdw w miejscu zbiérki do ewakuacji, ustalenie ewentualnych
nieobecnych i miejsc ich potencjalnego przebywania na terenie zaktadu,

wyznaczenie przewodnika — pilota, ktéry bedzie oczekiwat na przybycie strazy
pozarnej i wskaze miejsce pozaru, miejsce przebywania oséb zagrozonych —
uwiezionych oraz udzieli innych niezbednych dla dowddcy Strazy Pozarnej informacji,

wspotpraca z dowddcy Strazy Pozarnej w czasie akcji (przede wszystkim udzielenie
wszelkich informacji),

podporzagdkowanie sie poleceniom dowddcy Strazy Pozarnej.

Kazda osoba przystepujaca do akcji ratowniczo - gasniczej powinna pamietaé, ze:

szybkie i prawidtowe wprowadzenie sSrodkéw gasniczych umozliwia ugaszenie pozaru
w zarodku — zalecany instruktaz szybkiego i efektywnego uzycia gasnic,

w pierwszej kolejnosci nalezy przeprowadzi¢ ratowanie zagrozonego zycia ludzkiego,
w miare mozliwosci nalezy wytaczy¢ doptyw pradu elektrycznego do budynku,

w miare mozliwosci usungc z zasiegu ognia przedmioty palne,

nie otwieraé bez potrzeby drzwi, okien do pomieszczen, w ktdrych powstat pozar,

przed opuszczeniem obiektu nalezy upewnié sie, ze w opuszczanym pomieszczeniu
nie przebywa zadna osoba,

mozna odstgpi¢ od wykonywania czynnosci ratowniczych w obliczu rzeczywistego
bezposredniego zagrozenia dla zdrowia lub zycia.

UWAGA: Nie wolno gasi¢ wodg urzadzen i instalacji elektrycznych znajdujacych

sie pod napieciem elektrycznym.
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Na rysunku 2 przedstawiono zasady zachowania sie w przypadku wystgpienia pozaru.

Gdy zauwazysz oznaki pozaru:

Poinformuj o niebezpieczeristwie Uzyj podrecznego sprzetu gasniczego
uzytkownikow obiektu Zaalarmuj stuzby ratownicze
(uzyj ROP-a, alarmuj glosem) Zapewnij sobie pomoc - zadziafasz skuteczniej !

o=

Udaj sie do najblizszego wyjscia ewakuacyjnego,
a nastepnie w miejsce zbiérki do ewakuacji Ewakuuj sie po drogach ewakuacji

WYJSCIE FZ_\_I
€ WARLACYINE a

MIEJSCE ZBIORKI
DO EWAKUACJI

Rysunek 2. Zasady zachowania w sytuacji pozarowej

Po przybyciu jednostek strazy pozarnej

Po przybyciu jednostek strazy pozarnej, kierownictwo akcjg obejmuje dowddca
przybytych jednostek.

Kierujacy dziataniem ratowniczym (wtasciwy funkcjg funkcjonariusz Strazy Pozarnej)

ma prawo:
- zarzadzi¢ ewakuacje ludzi i mienia,

- wstrzymad ruch drogowy oraz wprowadzi¢ zakaz przebywania oséb postronnych
w rejonie dziatania ratowniczego,

- zadac niezbednej pomocy od instytucji, podmiotéw gospodarczych i oséb fizycznych.

Wspétdziatajgc w akcji ratowniczo — gasniczej nie nalezy podejmowacé na wtasng reke
i bez powiadomienia kierujgcego akcjg zadnych czynnosci, poniewaz mogg one przyczynic
sie do zwiekszenia rozmiardw pozaru i narazi¢ zycie i zdrowie ludzkie.
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10.6 Zabezpieczenie pogorzeliska

Aby zminimalizowac ryzyko wtdérnego pozaru, nalezy z petng uwagg zabezpieczy¢
pogorzelisko. Kierujac sie wszelkimi zasadami bezpieczennstwa oraz ewentualnymi
wskazowkami wydanymi przez kierujgcego dziataniami ratowniczo-gasniczymi,
wtasciciel/zarzadca lub osoba przez niego uprawniona jest odpowiedzialny za:

- zabezpieczenie miejsca pozaru i wystawienie posterunku pogorzeliskowego w celu
zapobiegania powstaniu pozaru wtérnego, zabezpieczenia przed dostepem oséb
niepozadanych oraz przed zacieraniem ewentualnych $ladéw przyczyny powstania
i przebiegu pozaru,

- przystgpienie do uporzgdkowania pogorzeliska po ewentualnym zakonczeniu dziatalnosci
komisji powotanej dla ustalenia okolicznosci przyczyn powstania i rozprzestrzeniania
pozaru.

11 Zabezpieczenie prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym

Pod pojeciem prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym nalezy rozumiec prace
remontowo-budowlane zwigzane z uzyciem otwartego ognia, cieciem z wytwarzaniem iskier
mechanicznych i spawaniem, prowadzone wewnatrz lub na dachach obiektéw,

na przylegtych do nich terenach oraz placach sktadowych, a takze prace remontowo-
budowlane wykonywane w strefach zagrozonych wybuchem.

Prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym prowadzone na terenie to prace
nie przewidziane normalnym tokiem pracy, co niesie za sobg niebezpieczenistwo,

iz wszelkie zaniedbania mogg powodowac bezposrednie niebezpieczenstwo pozaru
lub wybuchu.

Do prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym mozemy zaliczy¢ m. in. wszelkie prace
z otwartym ogniem, podczas ktérych wystepuje iskrzenie lub nagrzewanie, np.:

- spawanie, ciecie gazowe i elektryczne,

podgrzewanie instalacji, urzadzen i zaworéw,

- podgrzewanie lepiku, smoty i tym podobnych,

wszelkie prace zwigzane ze stosowaniem cieczy, gazow i pytéw, przy ktérych

moga powsta¢ mieszaniny wybuchowe, na przyktad:
o stosowanie cieczy do malowania, lakierowania, klejenia, mycia, nasycania,
O suszenie substancji palnych.

11.1 Woytyczne zabezpieczenia

Niedopuszczalne jest jednoczesne prowadzenie prac niebezpiecznych pod wzgledem
pozarowym, jak np.: spawanie, ciecie mechaniczne lub szlifowanie powodujace iskrzenie,
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i tym podobnych w pomieszczeniach, w ktérych (lub sasiadujacych z nimi) wykonywane
sg prace z zastosowaniem materiatdw palnych, polegajace w szczegdlnosci na:

- klejeniu, malowaniu lub myciu z zastosowaniem rozciericzalnikéw tatwo
zapalnych; szlifowaniu powierzchni wykonanych z materiatéw palnych,

- zaktadaniu palnych izolacji oraz prowadzeniu robét wykonczeniowych
przy zastosowaniu materiatéw palnych,

- montowaniu wyposazenia wnetrz wykonanego z materiatéw palnych.

Przed rozpoczeciem prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, moggcych
powodowad bezposrednie niebezpieczenstwo powstania pozaru lub wybuchu wiasciciel,
zarzadca lub uzytkownik obiektu jest zobowigzany:

- oceni¢ zagrozenie pozarowe w miejscu, w ktédrym prace bedg wykonywane,

- ustali¢ rodzaj przedsiewzie¢ majgcych na celu niedopuszczenie do powstania
i rozprzestrzeniania sie pozaru lub wybuchu,

- wskazac¢ osoby odpowiedzialne za odpowiednie przygotowanie miejsca pracy
oraz za przebieg i zabezpieczenie miejsca po zakonczeniu pracy,

- zapewni¢ wykonywanie prac wytacznie przez osoby do tego upowaznione,
posiadajgce odpowiednie kwalifikacje,

- zaznajomic¢ osoby wykonujgce prace z zagrozeniami pozarowymi wystepujgcymi
w rejonie, wykonywania prac oraz z przedsiewzieciami majacymi
na celu niedopuszczenie do powstania pozaru lub wybuchu.

Dodatkowo warto podjgé nastepujgce dziatania:

oczysci¢ pomieszczenia lub miejsca, gdzie bedg wykonywane prace, z wszelkich
materiatéw palnych i zanieczyszczen,

- odsungc¢ na bezpieczng odlegtosé od miejsca prowadzenia prac wszelkie przedmioty
wykonane z materiatéw palnych,

- zabezpieczyé przed dziataniem np. odpryskéw spawalniczych materiatow
i przedmiotdw, ktérych odsuniecie na bezpieczng odlegtosé jest niemozliwe,
przez ostoniecie ich np. arkuszami blachy, ptytami gipsowymi itp.,

- sprawdzi¢, czy znajdujgce sie w sgsiednich pomieszczeniach materiaty lub przedmioty
podatne na zapalenie wskutek przewodnictwa cieplnego lub rozpryskéw
spawalniczych nie wymagajg zastosowania lokalnych zabezpieczen,

- uszczelni¢ materiatami niepalnymi wszelkie przelotowe otwory kanalizacyjne,
kablowe, wentylacyjne, itp. znajdujgce sie w poblizu miejsca prowadzenia prac,

- zabezpieczy¢ przed rozpryskami spawalniczymi lub uszkodzeniami mechanicznymi
przewoddéw elektrycznych, gazowych oraz instalacyjnych z palng izolacja,
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sprawdzié, czy w miejscu prowadzenia prac nie prowadzono tego dnia prac
malarskich lub innych przy uzyciu substancji tatwopalnych,

przygotowac w miejscu prowadzenia prac napetniony wodg, metalowy pojemnik
na przyktad: wiadro na rozgrzane odpadki drutu spawalniczego lub elektrod,

przygotowac materiaty ostonowe i izolacyjne niezbedne do zabezpieczenia toku prac,

zapewnié statg droznos¢ przejsc i wyjs¢ ewakuacyjnych z miejsc prowadzenia prac.

Podczas wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym nalezy:

zabezpieczy¢ przed zapaleniem materiaty palne wystepujgce w miejscu wykonywania
prac oraz w rejonach przylegtych, w tym rowniez elementy konstrukcji budynku
i znajdujacych sie w nim instalacji technicznych,

prowadzi¢ prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym w pomieszczeniach,

w ktérych wczeséniej wykonywano inne prace zwigzane z uzyciem fatwo palnych cieczy
lub palnych gazéw, jedynie wtedy, gdy stezenie par cieczy lub gazow w mieszaninie

z powietrzem w miejscu wykonywania prac nie przekracza 10 % ich dolnej granicy
wybuchowosci,

mie¢ w miejscu wykonywania prac sprzet umozliwiajgcy likwidacje wszelkich zrédet
pozaru,

uzywac do wykonywania prac wyfgcznie sprzetu sprawnego technicznie
i zabezpieczonego przed mozliwoscig wywotania pozaru.

Po zakonczeniu prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym nalezy:

poddacd kontroli miejsca, w ktdrych byty wykonywane prace niebezpieczne pozarowo
oraz rejony przylegte,

zamkngc¢ wszystkie naczynia, pojemniki w celu zabezpieczenia przed emisjg
do otoczenia znajdujacych sie w nich substancji tworzacych z powietrzem mieszaniny
wybuchowe,

w budynku, pomieszczeniach oraz w pomieszczeniach sgsiednich nalezy
przeprowadzi¢ doktadng kontrole, majgca na celu stwierdzenie, czy nie pozostawiono
tlgcych lub zarzacych sie czastek w rejonie prowadzenia prac, czy nie wystepuja
jakiekolwiek objawy pozaru oraz czy sprzet (np. spawalniczy) zostat zdemontowany,
odfaczony od Zrédet zasilania i nalezycie zabezpieczony przed dostepem oséb
postronnych. Kontrole takg nalezy przeprowadzi¢ kilkukrotnie od czasu zakoriczenia
prac niebezpiecznych pozarowo.

Do przestrzegania postanowien Instrukcji zobowigzani sg wszyscy pracownicy

uczestniczgcy w wykonywaniu prac pozarowo niebezpiecznych oraz pracownicy

nadzorujacy przebieg tych prac.
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11.2 Zasady organizacji prac niebezpiecznych pozarowo

1. Prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym mogg by¢ wykonywane na terenie
obiektu pod warunkiem spetnienia wymagan z zakresu ochrony przeciwpozarowej;

2. Przed rozpoczeciem prac sporzadza sie ,,Protokdt zabezpieczenia prac
niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym” —wzor - zatacznik nr 4;

3. Po wykonaniu zabezpieczen okreslonych w ww. protokole, wystawiane
jest wykonawcy pisemne ,Zezwolenie na przeprowadzenie prac niebezpiecznych
pod wzgledem pozarowym” —wzér - zatgcznik nr 5;

4. Po zakonczeniu prac, osoby odpowiedzialne przeprowadzajg kontrole miejsca
prowadzenia prac (wpis w Ksigzke kontroli prac niebezpiecznych pod wzgledem
pozarowym — zatgcznik nr 6);

5. Pozytywny wynik kontroli pozwala na okreslenie, ze prace zostaty wykonane
bezpiecznie.

11.3 Obowiazki oséb wykonujgcych prace i sprawujacych nadzor
Obowigzki oséb sprawujacych nadzér nad pracami niebezpiecznymi pozarowo:

- znajomos$¢ obowigzujacych przepiséw przeciwpozarowych oraz nadzorowanie
przestrzeganie tych przepiséw podczas wykonywania prac;

- dopilnowanie, aby przed przystgpieniem do prac pozarowo niebezpiecznych
wykonane zostaty wszystkie zalecenia w zakresie zabezpieczenia obiektu,
pomieszczen i stanowisk przewidziane w ,,Protokole zabezpieczenia prac.”

i w ,Zezwoleniu na przeprowadzenie prac ...”;

- sprawdzenie zabezpieczenia przeciwpozarowego stanowisk oraz wydawac polecenia
gwarantujace natychmiastowa likwidacje stwierdzonych niedociggnie¢;

- wstrzymanie pracy w przypadku stwierdzenia sytuacji stwarzajgcych
niebezpieczenstwo powstania pozaru do czasu usuniecia wystepujgcych
nieprawidtowosci;

- branie udziatu w kontroli stanowisk, pomieszczen i obiektéw po zakonhczeniu prac
niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym.

Obowigzki wykonawcy prac pozarowo niebezpiecznych:

- sprawdzenie sprawnosci sprzetu i narzedzi oraz zabezpieczenia ich przed mozliwoscig

zainicjowania pozaru;

- Sciste przestrzeganie zalecen zawartych w ,,Protokole” i ,,Zezwoleniu” na prowadzenie
prac;

- znajomos¢ przepisdw przeciwpozarowych, obstugi podrecznego sprzetu gasniczego
oraz zasad postepowania na wypadek powstania pozaru;
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- sprawdzenie przed przystgpieniem do pracy, czy zostaty wykonane wszystkie
zabezpieczenia przewidziane dla danego rodzaju prac niebezpiecznych;

- sprawdzenie przed przystgpieniem do pracy, czy stanowisko zostato wyposazone

w odpowiednig ilo$¢ i rodzaj podrecznego sprzetu gasniczego;

- rozpoczynanie prac pozarowo niebezpiecznych tylko po otrzymaniu pisemnego
»Zezwolenia”; przerywanie pracy w przypadku stwierdzenia sytuacji lub warunkéw
umozliwiajgcych powstanie i rozprzestrzenianie sie pozaru;

- dokfadne sprawdzenie po zakoriczeniu pracy stanowiska i jego otoczenia;

- wykonywanie wszelkich polecen zleceniodawcy i organdéw kontrolnych w sprawach
zwigzanych z zabezpieczeniem przeciwpozarowym prac.

UWAGA! Przed rozpoczeciem prac niebezpiecznych pozarowo, co do ktérych istniejg
watpliwosci zwigzane z okresleniem zagrozenia, sposobu zabezpieczenia itp., sposéb
ich realizacji nalezy skonsultowaé z pracownikiem odpowiedzialnym za bezpieczenstwo
pozarowe (pracownik stuzby bhp).
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12 Warunki i organizacja ewakuacji ludzi

Z kazdego miejsca przeznaczonego na pobyt ludzi w obiekcie, powinny by¢ zapewnione
odpowiednie warunki ewakuacji, zapewniajgce mozliwosé szybkiego i bezpiecznego
opuszczenia strefy zagrozonej lub objetej pozarem, dostosowane do liczby i stanu sprawnosci
0s0b przebywajacych w obiekcie oraz jego funkgcji, konstrukcji i wymiardow, a takze powinny
by¢ zastosowane techniczne $srodki zabezpieczenia przeciwpozarowego, polegajace na:

- zapewnieniu dostatecznej ilosci i szerokosci wyjs¢ ewakuacyjnych;

- zachowaniu dopuszczalnej dtugosci, szerokosci i wysokos$ci przejs¢ ewakuacyjnych
(przejscie od najdalszego miejsca w pomieszczeniu, w ktérym moze przebywaé
cztowiek do wyjscia ewakuacyjnego z pomieszczenia na droge ewakuacyjng lub innej
strefy pozarowej albo na zewnatrz budynku) oraz dojs¢ ewakuacyjnych (dtugosc¢ drogi
ewakuacyjnej od wyjscia z pomieszczenia do wyjscia do innej strefy pozarowej
lub na zewnatrz budynku);

- zapewnieniu bezpiecznej pozarowo obudowy i wydzielenia drég ewakuacyjnych
oraz pomieszczen;

- zapewnieniu oswietlenia awaryjnego (ewakuacyjnego i zapasowego)
w pomieszczeniach i na drogach ewakuacyjnych wymienionych w przepisach
techniczno-budowlanych;

W tym celu nalezy dostosowac¢ warunki wewnatrz obiektéw do wymagan, jakie okreslajg
przepisy. Bardzo istotne w przypadku obiektu kategorii zagrozenia ludzi jest zachowanie
zasad bezpiecznej ewakuacji w odniesieniu do stanu i wymiardw drég ewakuacyjnych.

12.1 Warunki ewakuacji — budowlane
Warunki ewakuacji zostaty opisane w rozdziale 4.11.
12.2 Znaki ewakuacyjne

Bezpieczng ewakuacje ludzi z budynku zapewniajg znaki ewakuacyjne, ktére kazdy pracownik
powinien by¢ w stanie odczytac i wtasciwie zinterpretowac (znaki przedstawiono
w zatgczniku nr 7).

Znaki ewakuacyjne sg to znaki zapewniajgce wizualng informacje o przebiegu wyznaczonej
drogi ewakuacyjnej zaréwno przy swietle dziennym, swietle sztucznym, jak réwniez

przy braku oswietlenia (po nagtym usunieciu zrodta swiatfa) wskutek zastosowania zjawiska
fotoluminescencji. Drogi ewakuacyjne powinny by¢ wyposazone w znaki ewakuacyjne
wykonane zgodnie z aktualnymi Polskimi Normami. Zarzadca, Wtasciciel, Administrator
powinien na biezgco uzupetnia¢ ewentualne braki w oznakowaniu drég ewakuacyjnych,

jak rowniez dbaé o ich widocznos¢ (kontrolowac zastawianie miejsc usytuowania znakéw)
oraz wiasciwy stan oznakowania (nie dopuszczac¢ do ich zabrudzenia, zamalowania, itp.).

Podstawowg zasadg rozmieszczania znakdw jest takie ich rozmieszczenie, aby z kazdego
miejsca na drodze ewakuacyjnej, w ktérym moze znalez¢ sie cztowiek, widoczny
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byt co najmniej jeden znak ewakuacyjny wskazujgcy kierunek ewakuacji lub samo wyjscie
ewakuacyjne.

Oznakowanie fotoluminescencyjne nalezy umieszczaé jak najblizej zrodet swiatta,

w celu zapewnienia mu dostatecznej luminacji. Wymiary znakéw powinny by¢ dopasowane
do wielkosci pomieszczen i diugosci korytarzy. Tam, gdzie oswietlenie jest niewystarczajace,
nie nalezy stosowaé samych znakéw fotoluminescencyjnych, ale réwniez (réwnolegle) znaki
ewakuacyjne podswietlane z wtasnym zrédtem zasilania na wypadek wyfaczenia napiecia
w sieci oswietlenia podstawowego.

12.3 Organizacja ewakuacji

Po zarzadzeniu ewakuacji (zauwazeniu oznak pozaru) pracownicy i inne osoby przebywajace
na terenie obiektu opuszczajg budynek wyjsciami ewakuacyjnymi zgodnie z kierunkami
ewakuacji i kierujg w miejsce zbiérki do ewakuacji.

W momencie przybycia na teren obiektu jednostek ochrony przeciwpozarowej, za przebieg
ewakuacji odpowiedzialny jest wtasciwy funkcyjnie strazak - dowddca akcji ratowniczo-
gasniczej. Uzytkownicy obiektu zobowigzani sg stosowac sie do polecen funkcjonariuszy
Strazy Pozarnej oraz wspotpracowac i dzieli¢ sie wiedzg dotyczgcy znajomosci obiektu

w celu utatwienia dziatan ewakuacyjnych.

Zasady ewakuacji ludzi i mienia

W przypadku wystgpienia zagrozenia powodujgcego konieczno$é ewakuacji nalezy
niezwtocznie powiadomic wszystkie osoby przebywajgce w budynku o powstatym
zagrozeniu, jego charakterze oraz koniecznosci ewakuacji oraz jak najszybciej poinformowacé
wiasciwe stuzby ratownicze o zdarzeniu. Pracownicy lub inni uzytkownicy budynku,

w przypadku nieznacznych rozmiaréw pozaru (w zarodku) powinni podjg¢ probe gaszenia
przy pomocy gasnic, bedacych na wyposazeniu obiektu.

Po ogtoszeniu alarmu, pracownicy kierujg sie na korytarz i do wyjscia z budynku. W pierwszej
kolejnosci nalezy ewakuowaé pracownikow z tych pomieszczen, w ktérych powstat pozar

lub ktére znajduja sie na drodze rozprzestrzeniania sie ognia oraz z pomieszczen,

z ktérych wyjscie lub dotarcie do bezpiecznych drdg ewakuacyjnych moze zosta¢ odciete
przez pozar lub zadymienie. Ewakuacja mienia nie moze odbywac sie kosztem sit i Srodkéw
niezbednych do ratowania ludzi. Ewakuacje mienia nalezy rozpoczgé od najcenniejszych
przedmiotéw, urzadzen i dokumentacji.

W przypadku odciecia drég wyjscia dla ewakuowanych, znajdujacych sie w strefie zagrozenia,
nalezy zebra¢ ludzi w miejscu najbardziej oddalonym od Zrddta pozaru i w miare istniejgcych
warunkéw ewakuowadé na zewnatrz.

Przy silnym zadymieniu drég ewakuacyjnych nalezy poruszac sie w pozycji nachylonej
starajgc sie trzymac gtowe jak najnizej ze wzgledu na to, ze w dolnych partiach pomieszczen
i drog ewakuacyjnych panowac bedzie mniejsze zadymienie. Usta i drogi oddechowe
nalezy, w miare mozliwosci, zastania¢ tkaning zmoczong w wodzie — sposéb ten ufatwia
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oddychanie. Podczas ruchu przez silnie zadymione odcinki drég ewakuacyjnych nalezy
poruszac sie wzdtuz Scian by nie stracic¢ orientacji, co do kierunku ruchu.

Po zakonczeniu ewakuacji w miejsce zbidrki do ewakuacji nalezy doktadnie sprawdzié,
Czy wszyscy pracownicy i petenci opuscili budynek.

Osoba odpowiedzialna za opieke nad grupag jest zobowigzana w kazdym momencie znac stan
osobowy grupy i sprawdzié frekwencje natychmiast po opuszczeniu budynku. W razie
podejrzenia, ze w opuszczonym budynku pozostali ludzie, nalezy natychmiast poinformowa¢
dowddce jednostki ratowniczo-gasniczej Parnistwowej Strazy Pozarne;j.

12.4 Zadania poszczegdlnych pracownikéw w zakresie ewakuacji
Kierownik komarki organizacyjnej lub osoba zastepujgca go:

- otrzymuje i analizuje informacje o zdarzeniu; powiadamia o zdarzeniu stuzby
ratownicze,

- przerywa wykonywang prace zachowujac spokdj,
- informuje pracownikéw o przyczynie koniecznosci opuszczenia obiektu,

- przypomina o konieczno$ci zachowania szczegdlnej dyscypliny w czasie opuszczenia
pomieszczenia i obiektu,

- wydaje polecenie ewakuacji zgodnie z ustalonymi wczesniej kierunkami
i udaje sie w miejsce zbidrki do ewakuacji,

- wrejonie zbidrki sprawdza stan grupy i sktada meldunek kierownikowi rejonu
ewakuacji,

- ile nie otrzyma innych zadan, opiekuje sie i odpowiada osobiscie za stan
ewakuowanej grupy; scisle wykonuje polecenia dowddcy akcji ratownicze;.

Kazdy pracownik w przypadku zauwazenia pozaru lub innego miejscowego zagrozenia:
- zgtasza ten fakt bezposredniemu przetozonemu,

- udziela pomocy poszkodowanym i podejmuje pierwsze dziatania gasnicze przy uzyciu
podrecznego sprzetu gasniczego,
- udaje sie zgodnie z kierunkiem ewakuacji poza budynek w miejsce zbidrki

do ewakuacji; wykonuje scisle polecenia kierownika akcji ratowniczej.

Zaleca sie, aby do kazdej strefy pozarowej byli przypisani pracownicy,
ktérzy w przypadku powstania pozaru lub miejscowego zagrozenia beda odpowiednio
przeszkoleni:

- w zakresie ewakuacji w celu koordynacji ewakuacji (koordynacja w sposdb
niezagrazajacy zyciu lub zdrowiu osoby koordynujgcej),
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- w zakresie uzycia gasnic oraz hydrantéw wewnetrznych (w przypadku

niebezpieczenstwa zagrazajgcemu zyciu lub zdrowiu osoby gaszgcej dziatania gasnicze
pozostawic dla Strazy Pozarnej).

12.5 Praktyczne sprawdzenie organizacji oraz warunkow ewakuacji

Lokal nie wymaga przeprowadzenia praktycznego sprawdzenia organizacji oraz warunkéw
ewakuacji
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13 Sposoby zapoznania uzytkownikow lokalu z przepisami
przeciwpozarowymi oraz trescig przedmiotowej instrukcji

Kazdy pracownik niezwtocznie po zatrudnieniu powinien mie¢ przeprowadzone szkolenie
z zakresu ochrony przeciwpozarowej zgodne z [1]. Ponadto kazdy pracownik powinien
zapoznac sie z przedmiotowa Instrukcjg Bezpieczenistwa Pozarowego. W przypadku
aktualizacji Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego wszyscy pracownicy muszg ponownie
zapoznac sie ze zaktualizowanym dokumentem.

Osoby z firm zewnetrznych prowadzgce prace na terenie obiektu lub uzytkujgce obiekt
powinny zapoznac sie z dokumentem przez rozpoczeciem prac/uzytkowania.

Do udziatu w szkoleniu przeciwpozarowym oraz zapoznaniem sie z Instrukcja
Bezpieczenstwa Pozarowego zobowigzani sg wszyscy pracownicy.

Po odbyciu szkolenia z zakresu ochrony przeciwpozarowej, kazdemu pracownikowi wystawia
sie zaswiadczenie o odbyciu przeszkolenia. Zaswiadczenie to wtacza sie do akt osobowych
pracownika.

Dopuszczenie pracownika do wykonywania czynnosci stuzbowych przed zapoznaniem
go z postanowieniami Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego jest niedozwolone.

Szkolenie z zakresu ochrony przeciwpozarowej ma na celu przede wszystkim przyswojenie
zasad postepowania w razie pozaru. Proponowane tresci prezentowane na szkoleniu:

- zagrozenie pozarowe w budynku i potencjalne przyczyny powstawania pozaréw;
zadania i obowigzki pracownikéw w zakresie zapobiegania pozarom;

- zadania i obowigzki pracownikéw na wypadek powstania pozaru;

- podreczny sprzet gasniczy, urzadzenia przeciwpozarowe, ich przeznaczenie, sposéb
rozmieszczenia oraz zasady uzycia;

- zasady efektywnej ewakuacji — zapoznanie ze scenariuszem ewakuacji.

Podczas przeprowadzanych szkolen, kazdy z pracownikdow bez wzgledu na zajmowane
stanowisko i petniong funkcje, powinien poznaé swoje zadania i obowigzki w zakresie
ochrony przeciwpozarowej.

Wszyscy pracownicy ponoszg odpowiedzialno$¢ za wykonywanie nastepujacych zadan
w zakresie ochrony przeciwpozarowe;j:

- znajomo$¢ obowigzujgcych przepiséw i wymagan ochrony przeciwpozarowej
zwigzanych z wykonywanymi pracami;

- znajomos$¢ zasad postepowania w wypadku pozaru lub innego zagrozenia;

- orientacje w rozmieszczeniu podrecznego sprzetu gasniczego i urzadzen
przeciwpozarowych (wyfgcznikdow pradu, gazu), a takze umiejetnos¢ obstugi
podrecznego sprzetu gasniczego;
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- znajomos$¢ zasad i warunkéw bezpiecznej ewakuacji oséb i mienia;

- niezwtoczne zgtaszanie przetozonym zauwazonych nieprawidtowosci w zakresie
ochrony przeciwpozarowej;

- obowigzek dbatosci o bezpieczenstwo przeciwpozarowe na zajmowanym stanowisku
pracy.
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14 Zataczniki

Zatacznik nr 1. Wtasciwosci i parametry pozarowe wystepujgcych substancji palnych (ciat
statych, cieczy, gazow);

Zatgcznik nr 2. Instrukcja postepowania w przypadku powstania pozaru — ogélna;

Zatgcznik nr 3. Spis telefondw alarmowych;

Zatacznik nr 4. Protokot zabezpieczenia przeciwpozarowego prac niebezpiecznych pozarowo;
Zatgcznik nr 5. Zezwolenie na prowadzenie prac niebezpiecznych pozarowo;

Zatgcznik nr 6. Ksigzka kontroli prac niebezpiecznych pozarowo;

Zatacznik nr 7. Podstawowe znaki bezpieczenistwa i ewakuacyjne;

Zatacznik nr 8. Oswiadczenie zapoznania sie z zadaniami i obowigzkami w zakresie ochrony
przeciwpozarowej i ewakuacji;

Zatgcznik nr 9. Wykaz koordynatorow ewakuac;ji;
Zatgcznik nr 10. Karta aktualizacji Instrukcji Bezpieczeristwa Pozarowego;
Zatgcznik nr 11. Scenariusz ewakuacji;

Zatacznik nr 12. Usytuowanie oraz plan lokalu;
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Zatgcznik nr 1 - Wtasciwosci i parametry pozarowe wystepujacych substancji palnych.

Drewno i ptyty drewnopochodne - Ogrzewanie drewna do temp. 105°C prowadzi
do usuniecia wilgoci.

Powyzej temp. 110°C rozpoczyna sie powolny rozktad termiczny sktadnikéw drewna.
Przy ogrzewaniu drewna do temp. 100°C wytrzymatos¢ drewna rosnie, jednak dfuzsze
utrzymywanie drewna w tej temperaturze powoduje zmniejszenie wytrzymatosci.

Po ogrzaniu drewna do temp. 270-280°C rozpoczyna sie niekontrolowane wydzielanie
znacznych ilosci ciepta, wytwarzanie gtéwnych ilosci gazéw i substancji ciektych,
rozluznienie struktury drewna i zapalenie sie.

Temperatura i czas, po ktérym nastgpi zapalenie sie drewna zalezg od jego gatunku
i warunkdéw ogrzewania.

Do temp. 270-275°C rozktad drewna pod wptywem ciepta zachodzi wolno. Od momentu
zapalenia temperatura szybko wzrasta do 500-550°C. Drewno pali sie wtedy nawet
po usunieciu impulsu cieplnego, samoistnie podtrzymujac proces palenia.

W temp. okoto 600°C wystepuje intensywne ptomieniowe spalanie powstatego wegla,
drewno jest samo dla siebie Zrédtem ciepta i ognia.

Zapalenie drewna nastepuje w temp. 210-350°C, wg niektdrych Zrédet nawet
w temp. ok. 150°C a samozapalenie w temp. 310-450°C chociaz zalezy to duzym stopniu
od gatunku drewna, warunkow zajscia tego zjawiska, a takze metody pomiarowe;j.

Drewno i materiaty drewnopochodne (ptyty pilsSniowe twarde, pilsSniowe twarde
lakierowane, ptyty pilsSniowe porowate, ptyty wiérowe, sklejki) o gestosci

do ok. 650 kg/m3, nie zabezpieczone $rodkami ognhiochronnymi, zalicza sie najczesciej
wg badan metoda radiacyjng [PN-96/B-02874] do grupy materiatéw tatwo zapalnych.

Klasyfikacja tych materiatdw, ale o wiekszej gestosci a takze grubosci, zabezpieczonych
przeciwogniowo (znaczenie ma ilos¢ i rodzaj zastosowanego srodka ogniochronnego),

z domieszkami zwigzkdw nieorganicznych do ptyt, nie jest juz tak jednoznaczna i czesto,
chociaz zalezy to réwniez od metody pomiarowej, zalicza sie je do materiatow trudno
zapalnych.

Tworzywa sztuczne! - Stosuje sie do wyrobu artykutéw przemystowych, codziennego
uzytku, galanterii, wyktadzin, izolacji przewoddw, opakowan itp. Tworzywa sztuczne
sg palne, temperatura zapalenia tworzyw uzalezniona jest od surowcéw oraz metody
produkcji i wacha sie w granicach od 120°C do 500°C.

L http://archiwum.ciop.pl/8909

str. 38



Tworzywa sztuczne sg nie tylko palne, ale posiadajg, poza tym inne niekorzystne
wiasciwosci z punktu widzenia bezpieczenstwa pozarowego. Wiekszos¢ tworzyw sztucznych
spala sie bardzo szybki, powodujgc gwattowny rozwdj pozaru, intensywny wzrost
temperatury i niezwykle silne wydzielanie sie dymu.

Palgce sie tworzywa sztuczne wydzielajg takze trujgce substancje, szkodliwe dla drég
oddechowych. Ponadto niektdre z nich wydzielajg gazy zrace, ktére powoduja obrazenia
skory, a nawet rany na nieostonietych powierzchniach ciata.

Gazy powstate w wyniku rozktadu pod wptywem wzrostu temperatury tworzyw sztucznych,
moga zapalié sie przy temperaturze 160°C - 200°C.

Wyroby papiernicze - Wytwarza sie z papieru, bibuty, kartonu lub tektury. Artykuty
papiernicze nalezg do materiatéw palnych. Zapalnosc¢ ich i intensywnos¢ palenia
uzalezniona jest rowniez od warunkéw sktadowania. Ztozone luzno sg bardziej podatne
na zapalenie.

Papier sktadowany w belkach lub stosach scistych jest trudno zapalny. To samo dotyczy
tektury i kartonu. Temperatura zapalenia papieru wynosi 230°C -360°C.

W wyrobach z masy papierowej, temperatura zapalnosci uzalezniona jest od takich
sktadnikéw, jak substancje usztywniajgce, impregnujace itp.
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Zatacznik nr 2
Instrukcja postepowania w przypadku powstania pozaru
Na podstawie § 6 rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7
czerwca 2010 roku w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow
budowlanych i terenéw (Dz. U. z 2010 r. nr 109, poz. 719) wprowadza sie do stosowania
niniejszg instrukcje:
I. Alarmowanie o niebezpieczenstwie
1. Kazdy kto zauwazy pozar zobowigzany jest niezwtocznie:
a) Powiadomic o pozarze osoby znajdujgce sie w sgsiedztwie lub obiekcie.
b) Telefonicznie lub w inny dostepny sposéb zawiadomi¢ Straz Pozarng podajac:
- gdzie sie pali - adres, nazwa obiektu, kondygnacja,
- co sie pali — urzadzenie, rodzaj materiatu, biuro, itp.,
- czy jest zagrozone zycie ludzkie.
c) Powiadomi¢ wiasciciela, zarzadce lub uzytkownika obiektu o zaistniatym zdarzeniu.
Il. Zasady postepowania w przypadku powstania pozaru

1. Rownoczesnie z alarmowaniem o niebezpieczenstwie nalezy przystgpi¢ do gaszenia
pozaru podrecznym sprzetem gasniczym, udzielenia pomocy osobom
poszkodowanym lub zagrozonym.

2. Przystgpié¢ do ewakuacji osob znajdujgcych sie w obiekcie ze szczegélnym
uwzglednieniem oséb niepetnosprawnych oraz oséb nieznajacych obiektu.

3. W miare mozliwosci zabezpieczy¢ mienie, dokumentacje i inne wartosciowe
przedmioty przed pozarem i osobami postronnymi.

4. Do czasu przybycia jednostek ratowniczo - gasniczych akcjg kieruje wtasciciel,
zarzadca lub uzytkownik obiektu lub osoba najbardziej opanowana i energiczna.

5. Po przybyciu jednostek ratowniczo - gasniczych kierowanie akcjg przejmuje kierownik
akcji ratowniczej, ktéry ma prawo zgdania niezbednej pomocy od instytucji
panstwowych, jednostek gospodarczych, organizacji spotecznych i oséb fizycznych.

6. Osoby postronne korzystajgce z obiektu powinny zachowadé spokdj i podporzadkowacd
sie osobom kierujgcym ewakuacija

Ill. Postanowienia koncowe

Osoby nie przestrzegajgce postanowien niniejszej instrukcji i przepiséw przeciwpozarowych
podlegajg sankcjom przepisdw wewnetrznych lub kodeksu karnego i kodeksu wykroczen.
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Zatgcznik nr 3

WYKAZ TELEFONOW ALARMOWYCH

POLICJA m 997
o ()

/

STRAZ POZARNA m 998
@

POGOTOWIE RATUNKOWE @ 999
@

STRAZ MIEJSKA

STRAZ

TELEFON DO CENTRUM POWIADAMIANIA RATUNKOWEGO - 112

POGOTOWIA:

ENERGETYCZNE @ 991
® @

GAZOWE 992
® @

WODOCIAGOWE m 994
o ®

str. 41



Zatacznik nr 4

PROTOKOLNR ....... ZABEZPIECZENIA PRZECIWPOZAROWEGO
PRAC NIEBEZPIECZNYCH POZAROWO

1. Nazwa i okreslenie pomieszczenia i miejsca, w ktérym przewiduje sie wykonywanie
prac:

2. Technologia prac przewidywanych do realizacji:

3. Wiasciwosci pozarowe materiatdéw palnych wystepujgcych w miejscu prac:

4. Rodzaj elementéw budowlanych (zapalnos¢) wystepujgcych w danym pomieszczeniu
lub rejonie przewidywanych prac niebezpiecznych pozarowo:

5. Rodzaj wykonywanych prac przez inne firmy w pomieszczeniach sgsiadujgcych
Z pomieszczeniami (miejscami) wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo
oraz sposoby zabezpieczenia obszardéw sgsiadujgcych:

6. Sposodb zabezpieczenia przeciwpozarowego pomieszczenia, stanowiska, urzadzenia,
itp. na okres wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo:

7. llos¢irodzaj podrecznego sprzetu gasniczego do zabezpieczenia toku prac
niebezpiecznych pozarowo:

str. 42



8. Srodkii sposoby alarmowania wspétpracownikéw oraz strazy pozarnej
w przypadku powstania pozaru:

9. Osoba odpowiedzialna za catoksztatt przygotowania zabezpieczenia
przeciwpozarowego toku prac:

10. Osoba odpowiedzialna za nadzér nad stanem bezpieczestwa pozarowego
w toku wykonywania prac:

11. Osoba zobowigzana do przeprowadzenia kontroli rejonu prac po ich zakorczeniu:

Podpisy cztonkdéw komisji:
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Zatacznik nr 5

Miejscowos¢: dnia:
Zezwolenie nr na przeprowadzenie prac niebezpiecznych pod wzgledem
pozarowym

1. Miejsce pracy (kondygnacja, pomieszczenie, instalacja)

2. Rodzaj pracy

3. Czas pracy:

4. Zagrozenie pozarowe /wybuchowe/ w innym miejscu pracy:

5. Sposéb zabezpieczenia przed mozliwoscig zainicjowania pozaru /wybuchu/:

6. Srodki zabezpieczenia:

Przeciwpozarowego:

BHP

inne:
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7. Sposdb wykonania pracy:

8. Odpowiedzialni za:

a) przygotowanie miejsca pracy, srodkéw zabezpieczajgcych i zabezpieczenie
toku prac niebezpiecznych pozarowo:

Nazwisko i imie: Wykonano — Podpis:

b) wytaczenie w rejonie prac pradu elektrycznego:

Nazwisko i imie: Wykonano — Podpis:

c) stosowanie srodkéw zabezpieczajgcych organizacje pracy i instruktaz:

Nazwisko i imie: Wykonano — Podpis:

Uwaga! niepotrzebne skresli¢
9. Zezwalam na rozpoczecie prac:
w dniu(ach) od godz. do godz.
(zezwolenie jest wazne tylko po ztozeniu podpiséw przez osoby wymienione w pkt. 8)

Whnioskujacy: Przewodniczgcy Komisji:
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Prace zakonczono w dniu o godz.

Wykonawca:

10. Stanowisko pracy i jego otoczenie zostato sprawdzone i nie stwierdzono zaniedban
mogacych zainicjowac pozar.

Stwierdzam odebranie robot: Skontrolowat:

Uwaga: Powyzsze zezwolenie nalezy wtgczy¢ do dokumentéw ochrony przeciwpozarowej.
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Zatacznik nr 6
Ksigzka kontroli prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym

1. Nazwa pomieszczenia, w ktérym wykonywano prace:

2. Data i godzina rozpoczecia prac, z czyjego polecenia, numer zezwolenia:

3. Imie i nazwisko osoby wykonujacej prace:

4. Data przeprowadzenia kontroli toku prac, imie i nazwisko kontrolujgcego:

5. Uwagi i polecenia wydane w czasie kontroli pracownikom:

6. Data i godzina zakoriczenia prac:

7. Data i godzina prowadzenia kolejnych kontroli po zakoriczeniu prac:

8. Imiona i nazwiska oséb prowadzacych kontrole:

9. Podpisy oséb prowadzacych kontrole:
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Zatacznik nr 7

\
S

iy
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ZNAKI OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ PN EN ISO 7010:2012

Numer referencyjny: FOO1.
Standard: ISO 7010:2012.
Nazwa: Gasnica.

Funkcja: Wskazuje miejsce, w ktdrym znajduje sie gasnica.

Numer referencyjny: F002.
Standard: ISO 7010:2012.
Nazwa: Hydrant wewnetrzny.

Funkcja: Wskazuje miejsce, w ktdorym znajduje sie waz pozarniczy.

Numer referencyjny: F004.
Standard: ISO 7010:2012.
Nazwa: Zestaw sprzetu ochrony przeciwpozarowej.

Funkcja: Wskazuje miejsce, w ktdrym znajduje sie sprzet pozarniczy.

Numer referencyjny: F005.
Standard: ISO 7010:2012.
Nazwa: Alarm pozarowy.

Funkcja: Wskazuje miejsce, w ktdrym znajduje sie przycisk alarmowy.

Numer referencyjny: F016.
Standard: ISO 7010:2012.
Nazwa: Koc gasniczy.

Funkcja: Wskazuje miejsce, w ktorym znajduje sie koc gasniczy.



ZNAKI BEZPIECZENSTWA EWAKUACYJNE PN EN ISO 7010:2012

Numer referencyjny: E001.
Standard: ISO 7010:2012.

Nazwa: Wyjscie ewakuacyjne (lewostronne).

Funkcja: Oznaczenie drogi ewakuacyjnej do obszaru bezpiecznego.

Numer referencyjny: E002.
Standard: ISO 7010:2012.

Nazwa: Wyjscie ewakuacyjne (prawostronne).

Funkcja: Oznaczenie drogi ewakuacyjnej do obszaru bezpiecznego.

Numer referencyjny: E005.
Standard: ISO 7010:2012
Nazwa: Strzatka kierunek ewakuacji.

Funkcja: Do wyznaczania kierunku ewakuacji.

Numer referencyjny: E007.
Standard: ISO 7010:2012.
Nazwa: Miejsce zbidrki do ewakuacji.

Funkcja: Wskazuje miejsce zbiorki do ewakuacji.

Numer referencyjny: E003.
Standard: ISO 7010:2012
Nazwa: Pierwsza pomoc medyczna.

Funkcja: Oznaczenie lokalizacji sprzetu lub zaplecza pierwszej pom

ocy.
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Zatacznik nr 8

Oswiadczenie

Zagrozonych Przemocg Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Czestochowie
zlokalizowanego przy ul. Mikotaja Kopernika 4, 42-217 Czestochowa. W szczegdlnosci
znane sg mi zasady i sposoby: zapobiegania powstaniu i rozprzestrzenieniu sie pozaru

na stanowisku pracy i w obiekcie, postepowanie na wypadek pozaru, uzycia podrecznego
sprzetu gasniczego i urzgdzen przeciwpozarowych w miejscu pracy.

i zobowiazuje sie do ich przestrzegania.

data, podpis pracownika:

*Niepotrzebne skresli¢

Zatgcznik stanowi wzér oswiadczenia stosowany w przypadku zapoznania z Instrukcja
Bezpieczenstwa Pozarowego lub Aktualizacjg Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego,

a takze mogacy by¢ zastosowany w przypadku szkolenia przeciwpozarowego. Zastosowanie
przedmiotowego wzoru w przypadku szkolenia przeciwpozarowego nie jest obligatoryjne
oraz réwnoznaczne z obowigzkowym zaswiadczeniem o przeszkoleniu z zakresu przepisow
przeciwpozarowych wystawianym przez osobe prowadzgcg szkolenie.
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Zatacznik nr 9

Wykaz koordynatoréw ewakuacji:

1.

10. Imie i nazwisko pracownika/nr telefonu/stanowisko:

11. Imie i nazwisko pracownika/nr telefonu/stanowisko:

Imie i nazwisko pracownika/nr telefonu/stanowisko:

Imie i nazwisko pracownika/nr telefonu/stanowisko:

Imie i nazwisko pracownika/nr telefonu/stanowisko:

Imie i nazwisko pracownika/nr telefonu/stanowisko:

Imie i nazwisko pracownika/nr telefonu/stanowisko:

Imie i nazwisko pracownika/nr telefonu/stanowisko:

Imie i nazwisko pracownika/nr telefonu/stanowisko:

Imie i nazwisko pracownika/nr telefonu/stanowisko:

Imie i nazwisko pracownika/nr telefonu/stanowisko:
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Zatacznik nr 10

Karta aktualizacji instrukcji bezpieczernstwa pozarowego

1.
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Zakres objety aktualizacjg/data aktualizacji/imie i nazwisko osoby uprawnionej
do aktualizacji IBP

Zakres objety aktualizacjg/data aktualizacji/imie i nazwisko osoby uprawnionej
do aktualizacji IBP

Zakres objety aktualizacjg/data aktualizacji/imie i nazwisko osoby uprawnionej
do aktualizacji IBP

Zakres objety aktualizacjg/data aktualizacji/imie i nazwisko osoby uprawnionej
do aktualizacji IBP

Zakres objety aktualizacjg/data aktualizacji/imie i nazwisko osoby uprawnionej
do aktualizacji IBP

Zakres objety aktualizacjg/data aktualizacji/imie i nazwisko osoby uprawnionej
do aktualizacji IBP

Zakres objety aktualizacjg/data aktualizacji/imie i nazwisko osoby uprawnionej
do aktualizacji IBP



10.

11.

12.

13.

14.

Zakres objety aktualizacjg/data aktualizacji/imie i nazwisko osoby uprawnionej
do aktualizacji IBP

Zakres objety aktualizacjg/data aktualizacji/imie i nazwisko osoby uprawnionej
do aktualizacji IBP

Zakres objety aktualizacjg/data aktualizacji/imie i nazwisko osoby uprawnionej
do aktualizacji IBP

Zakres objety aktualizacjg/data aktualizacji/imie i nazwisko osoby uprawnionej
do aktualizacji IBP

Zakres objety aktualizacjg/data aktualizacji/imie i nazwisko osoby uprawnionej
do aktualizacji IBP

Zakres objety aktualizacjg/data aktualizacji/imie i nazwisko osoby uprawnionej
do aktualizacji IBP

Zakres objety aktualizacjg/data aktualizacji/imie i nazwisko osoby uprawnionej
do aktualizacji IBP
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Zatacznik nr 11

Scenariusz ewakuacji

str. 54

Rozpoczecie ewakuacji

Pracownik, ktéry jako pierwszy zobaczyt pozar podaje komunikat o tresci: ,,Uwaga!
Uwaga! W budynku wystgpit pozar. Prosze zachowac spokdj oraz natychmiast opuscié
budynek najblizszym dostepnym wyjsciem ewakuacyjnym.” Po ustyszeniu
komunikatu pracownicy przystepujg do natychmiastowej ewakuacji.

Koordynator ewakuacji, bedgcy osobg najwyzszg funkcjg w danym dniu, przystepuje
do kierowania przebiegiem ewakuacji oraz jej nadzoru.

Koordynator ewakuacji wyznacza osobe do ewakuacji klientéw z lokalu.
Przebieg ewakuac;ji

Koordynator ewakuacji informuje komunikatem gtosowym osoby przebywajace
na terenie lokalu o koniecznosci zachowania spokoju.

Koordynator ewakuacji zabiera ze sobg liste obecnosci pracownikéw.

Koordynator ewakuacji wyznacza jednego pracownika do przejscia po budynku
i sprawdzenia czy w toaletach, pomieszczeniach gospodarczych itp. pracownicy lub
klienci.

Koordynator ewakuacji czeka az ostatnia osoba opusci budynek, a nastepnie udaje
sie wraz z osobami ewakuowanymi w miejsce zbiorki do ewakuacji.

Podczas ewakuacji nalezy zamykaé za sobg drzwi. Nie mozna zamykac drzwi
przy pomocy kluczy — nalezy zapewnic¢ dostep dla ekip ratowniczych.

Ewakuacje nalezy przeprowadzi¢ najkrotszg dostepng drogg. W przypadku
wystgpienia na drogach ewakuacyjnych dymu lub temperatury nalezy wybraé droge
alternatywna.

Nalezy wyznaczy¢ pracownika do pilnowania drzwi wejsciowych do budynku,
w celu uniemozliwienia dostania sie do wewnatrz oséb, ktére sie ewakuowaty lub
0s06b postronnych.

Sprawdzenie ilosci oséb ewakuowanych — miejsce zbiérki do ewakuacji

Po przybyciu w miejsce zbidrki do ewakuacji nalezy sprawdzi¢ stan liczbowy
ewakuowanych pracownikdw.

Koordynator ewakuacji weryfikuje stan liczbowy ewakuowanych pracownikéw z listg
obecnosci.

W przypadku podejrzenia, ze w budynku pracownik lub klient koordynator ewakuacji
niezwtocznie przekazuje informacje do przybytego na miejsce zdarzenia dowddcy
strazy pozarnej.



V.

Koordynator ewakuacji zna liczbe oséb ewakuowanych z budynku, ktérg na wyrazne
polecenie podaje dowddcy strazy pozarnej lub koordynatorowi ewakuacji budynku.

Zakonczenie ewakuacji
Zabrania sie samowolnego oddalania z miejsca zbiérki do ewakuacji.

Miejsce zbiérki do ewakuacji mozna opuscic tylko na wyrazne polecenie dowddcy
strazy pozarnej lub koordynatora ewakuacji budynku.

Powrét do budynku mozliwy jest tylko i wytgcznie po uzyskaniu wyraznej zgody
dowaddcy strazy pozarne;j.
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Usytuowanie oraz plan lokalu

Zatacznik nr 12

str. 56



MINAGNE DSIZD
Y¥IVLS0ZOd r30VMNWr3E0 rAMONYZOd IMONYZOd AdYLS
1l
%
Q0% ZIN r32am 3IN HOA d
3ZOZSIINOd Y10 ‘AZIALOT IIN VINIZVIOH0 pSoLsE
IFO¥YNIAGNOA ¥N
o A0SO VEZOI VMONNNOVIS
mAaz 1ZaM VINIZONOVZ VIHOO3LVA
('so z) ('so g op)
cdnig IWVINIIT> Z
NYY10dS
(st 01) vIvs
YINYHIZD0d b
Y131voL
(50 ©) /\f -
OFnIg ¥INYMOOYHdO £x
WISIANVL YZI0d S=
g
= NOOWO
x> WCd
E
T s ANFADVANVMI JNOSTAM INCAIVIHE
1DSTAM
—_— IPO¥NMYMI MINNYIIN
B ﬂ VOINSYO
‘YAN3IOIT
nipxo| inzy — boowsazid YdAuozoubpz uizpoy bp|p [suzoAisip[oadg Acowod 1foxeg P07

obamoupzod omlisuszosldzag bploxynilsul

str. 57



