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1. Przepisy prawne

1.

10.

11.

Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej (t.j. Dz. U. z 2025 r., poz. 188
z pozn. zm.)

Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o Paristwowej Strazy Pozarnej (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 127
z péin. zm.)

Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (t.j. Dz.U. z 2024 r. poz. 725 z pdzn. zm.)
Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r.

w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkdéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw
(t.j. Dz. U. 22023 r., poz. 822 z pdzn. zm.)

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 5 sierpnia 2023 r.

w sprawie uzgadniania projektu zagospodarowania dziatki lub terenu, projektu
architektoniczno-budowlanego, projektu technicznego oraz projektu urzadzenia
przeciwpozarowego pod wzgledem zgodnosci z wymaganiami ochrony przeciwpozarowej
(Dz. U.z2023r. poz. 1563)

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009 r.

W sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drég pozarowych (Dz. U. Nr 124,
poz. 1030)

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw
technicznych, jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie (t.j. Dz. U. z 2022 r.
poz. 1225.)

Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 27 kwietnia 2000 r. w sprawie bezpieczeristwa

i higieny pracy przy pracach spawalniczych (Dz. U. Nr 40, poz. 470)

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 13 listopada 2015 r. w sprawie szkolen
inspektorow ochrony przeciwpozarowej (Dz. U. z 2015 r. Nr 1964 z pdzn. zm.)

Polska Norma PN-EN ISO 7010:2010 Symbole graficzne — Barwy bezpieczenstwa —
Zarejestrowane znaki bezpieczerstwa.

Polska Norma PN-N-01256-5 Znaki bezpieczeristwa. Zasady umieszczania znakéw
bezpieczenstwa na drogach ewakuacyjnych i drogach pozarowych.

1.1. Podstawy opracowania i zakres instrukcji bezpieczenstwa pozarowego

Podstawe prawng opracowania niniejszej , Instrukcji bezpieczeristwa pozarowego” stanowi

§ 6 rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie

ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw (t.j. Dz. U. 22023 r.,

poz. 822 z pdin. zm.).

>

YV V V VY A\

A\

Zgodnie z zapisami § 6 ww. rozporzadzenia instrukcja bezpieczeristwa pozarowego zawiera:
warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajgce z przeznaczenia, sposobu uzytkowania
oraz jego warunkdw technicznych,

okreslenie wyposazenia w wymagane urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice oraz sposoby
poddawania ich przeglagdom technicznym i czynno$ciom konserwacyjnym,

sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia,

sposoby zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym,

warunki i organizacje ewakuacji ludzi oraz praktyczne sposoby ich sprawdzenia,

sposoby zapoznania uzytkownikow obiektu, w tym pracownikéw, z przepisami
przeciwpozarowymi oraz trescig przedmiotowej instrukgcji,

zadania i obowigzki w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla oséb bedgacych ich statymi
uzytkownikami,
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> plany obiektu, obejmujgce jego usytuowanie oraz teren przylegty, z uwzglednieniem
graficznych danych dotyczacych w szczegélnosci:

e powierzchni, wysokosci i liczby kondygnacji budynku,

e odlegtosci od obiektdw sgsiadujacych,

e parametrow pozarowych wystepujacych substancji palnych,

e wystepujacej gestosci obcigzenia ogniowego w strefie pozarowej lub w strefach
pozarowych,

e kategorii zagrozenia ludzi, przewidywanej liczby oséb na kazdej kondygnacji
i w poszczegdlnych pomieszczeniach,

o lokalizacji pomieszczen i przestrzeni zewnetrznych zaklasyfikowanych jako strefy
zagrozenia wybuchem,

e podziatu obiektu na strefy pozarowe,

e warunkow ewakuacji, ze wskazaniem kierunkdéw i wyjs¢ ewakuacyjnych,

e miejsc usytuowania urzadzen przeciwpozarowych i gasnic, kurkdw gtéwnych instalacji
gazowej, materiatow niebezpiecznych pozarowo oraz miejsc usytuowania elementéw
sterujgcych urzadzeniami przeciwpozarowymi,

e wskazania doj$¢ do dzwigdw dla ekip ratowniczych,

e hydrantéw zewnetrznych oraz innych zrédet wody do celdw przeciwpozarowych,

e drdg pozarowych i innych drég dojazdowych, z zaznaczeniem wjazdéw na teren
ogrodzony,

> wskazanie podmiotu opracowujgcego instrukcje bezpieczenstwa pozarowego.

Przedmiotem niniejszego opracowania jest instrukcja bezpieczenstwa pozarowego
dla budynku Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej, zlokalizowanego w Czestochowie
przy ul. Jasnogérskiej 36.

Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego powinna byé poddawana okresowej aktualizacji,
co najmniej raz na dwa lata, a takze po takich zmianach sposobu uzytkowania obiektu, ktére wptywaja
na zmiane warunkow ochrony przeciwpozarowej.

Niniejszg instrukcje bezpieczenstwa pozarowego nalezy przechowywaé w miejscu dostepnym
dla ekip ratowniczych.

Do zapoznania sie z instrukcjg bezpieczenstwa pozarowego i przestrzegania ustalen
w niej zawartych zobowigzani sg wszyscy pracownicy zatrudnieni w budynku, bez wzgledu na rodzaj
i charakter wykonywanej pracy oraz zajmowane stanowisko stuzbowe.

Postanowienia instrukcji bezpieczenstwa pozarowego obowigzujg takze wszystkich
pracownikéw firm wykonujgcych zlecone prace.

1.2. Podstawowe obowigzki wtasciciela, uzytkownika lub zarzadcy budynku, obiektu lub terenu
w zakresie ochrony przeciwpozarowej
Obowigzki wtasciciela, zarzadcy lub uzytkownika budynku, obiektu lub terenu w zakresie

zapobiegania pozarom lub innemu miejscowemu zagrozeniu wynikajg z ustawy z dnia 24 sierpnia
1991 r. o ochronie przeciwpozarowej (t.j. Dz. U. z 2025 r., poz. 188 z pdzn. zm.) oraz rozporzadzenia
Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkdéw, innych obiektow budowlanych i terenéw (t.j. Dz. U. z 2023 r., poz. 822
z pdin.zm.).

W swietle powyzszych przepiséw wiasciciel, zarzagdca lub uzytkownik budynku, obiektu
lub terenu obowigzany jest:

> przestrzegad przeciwpozarowych wymagan techniczno-budowlanych,
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> wyposazy¢ budynek, obiekt budowlany lub teren w wymagane urzgdzenia przeciwpozarowe
i gasnice,

» zapewni¢ konserwacje oraz naprawy urzgdzen przeciwpozarowych i gasnic w sposob
gwarantujacy ich sprawne i niezawodne funkcjonowanie,

> zapewni¢ osobom przebywajgcym w budynku, obiekcie budowlanym lub na terenie,
bezpieczenstwo i mozliwo$¢ ewakuacji,

» przygotowad budynek do prowadzenia akcji ratowniczej,

> zapoznac pracownikow z przepisami przeciwpozarowymi,

» ustali¢ sposoby postepowania na wypadek powstania pozaru, kleski zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia.

Odpowiedzialnosc za realizacje obowigzkéw z zakresu ochrony przeciwpozarowej
wymienionych powyzej, stosownie do obowigzkdéw i zadan powierzonych w odniesieniu do budynku,
obiektu budowlanego lub terenu, przejmuje — w catosci lub w czesci —ich zarzadca lub uzytkownik,
na podstawie zawartej umowy cywilnoprawnej ustanawiajgcej zarzad lub uzytkowanie. W przypadku
gdy umowa taka nie zostata zawarta, odpowiedzialnos¢ za realizacje obowigzkdéw z zakresu ochrony
przeciwpozarowej spoczywa na faktycznie wtadajgcym budynkiem, obiektem budowlanym lub terenie.
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2. Warunki ochrony przeciwpozarowej wynikajace z przeznaczenia, sposobu uzytkowania budynku
oraz jego warunkow technicznych
Warunki ochrony przeciwpozarowej okreslone zostaty przy uwzglednieniu nastepujgcych

uwarunkowan techniczno-organizacyjnych jego funkcjonowania, a w szczegdlnosci:

» przeznaczenia i sposobu uzytkowania pomieszczen budynku, w ktérym wystepuja
pomieszczenia o réznych funkcjach, uzytkowane w zréznicowany sposdb i wymagajace
respektowania w nich okreslonych warunkéw ochrony przeciwpozarowej i przestrzegania
obowigzujgcych zasad bezpieczenstwa pozarowego oraz przepisdw przeciwpozarowych,

» warunkow techniczno-budowlanych, konstrukcji budynku oraz sposobu wykonania wnetrz
pomieszczen i zastosowanych materiatéw do ich wykonczenia jako elementéw, ktére
w przypadku powstania pozaru, mogg decydowaé o mozliwosci jego rozprzestrzeniania sie,

> rodzaju pomieszczen technicznych, zlokalizowanych w budynku oraz warunkéw
ich uzytkowania, a takze zagrozen stwarzanych przez urzadzenia i instalacje stanowigce
ich wyposazenie w warunkach pozaru,

» warunkow uzytkowania i utrzymania sprawnosci technicznej urzagdzen oraz instalacji
technicznych wystepujgcych w budynku, stwarzajgcych okreslone zagrozenia w stanach
awaryjnych oraz przy ich niewtasciwej eksploatacji lub uzytkowaniu w ztym stanie
technicznym,

> obowigzujgcych w pomieszczeniach budynku zasad bezpieczeristwa pozarowego,

» przyjetych sposobow szkolenia pracownikdéw i uzytkownikdéw obiektu w zakresie ochrony
przeciwpozarowe;j.

2.1. Charakterystyka pozarowo-techniczna budynku

2.1.1. Charakterystyka ogdlna budynku
Budynek Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej, zlokalizowany zostat w Czestochowie

przy ul. Jasnogodrskiej 36. Powyzszy budynek jest budynkiem wolnostojgcym, dwukondygnacyjnym.
Budynek petni funkcje budynku uzytecznosci publicznej z przeznaczeniem na budynek, w ktérym
znajduje sie siedziba Centrum Pomocy Dziecku Niepetnosprawnemu i Jego Rodzinie w Czestochowie.

Podstawowe dane budynku: powierzchnia zabudowy — 435 m?; powierzchnia uzytkowa —
653 m?; kubatura — 2 781 m3; wysoko$é —9 m.

2.1.2. Usytuowanie budynku
Budynek posadowiony zostat na dziatce w nastepujgcych odlegtosciach od sgsiednich

budynkéw:
» 43,5 m od potudniowej granicy sgsiedniej dziatki — dziatka drogowa — ul. Jasnogdrska,
> 2,5 m od pdétnocnej granicy sgsiedniej dziatki — tereny zielone,
» 6 m od budynku uzytecznosci publicznej, zakwalifikowanego do kategorii zagrozenia ludzi ZL Il
usytuowanego w kierunku wschodnim,
» 9,8 m od budynku mieszkalnego wielorodzinnego, zakwalifikowanego do kategorii zagrozenia
ludzi ZL IV, usytuowanego w kierunku zachodnim.

2.1.3. Kwalifikacja budynku w zakresie ochrony przeciwpozarowej
Budynek Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej, z uwagi na przeznaczenie i sposob

uzytkowania jest budynkiem uzytecznosci publicznej, zakwalifikowanym do kategorii zagrozenia ludzi

ZL Il = budynki przeznaczone przede wszystkim do uzytku ludzi o ograniczonej zdolnosci poruszania sie.
Ze wzgledu na swojg wysokos$¢ nad poziomem terenu, mierzong od poziomu terenu

przy najnizej potozonym wejsciu do budynku lub jego czesci, znajdujgcym sie na pierwszej kondygnacji

nadziemnej budynku, do gérnej powierzchni najwyzej potozonego stropu, tgcznie z gruboscia izolacji

cieplnej i warstwy jg ostaniajacej, bez uwzgledniania wyniesionych ponad te ptaszczyzne maszynowni
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dzwigdw i innych pomieszczen technicznych, badz do najwyzej potozonego punktu stropodachu

lub konstrukcji przekrycia budynku znajdujgcego sie bezposrednio nad pomieszczeniami

przeznaczonymi na pobyt ludzi, zaliczony zostat do grupy budynkow niskich (N) — wysokos$¢ 9 m.
W budynku nie wystepujg pomieszczenia i strefy zagrozone wybuchem.

2.1.4. Warunki budowlane w zakresie ochrony przeciwpozarowej
Budynek zostat wykonany w klasie odpornosci pozarowe;j ,B”, ktéra jest wymagana

dla budynkéw niskich (N), zakwalifikowanych do kategorii zagrozenia ludzi ZL II.
W klasie odpornosci pozarowe;j ,,B” poszczegdlne elementy spetniajg nastepujgce kryteria
w zakresie minimalnej odpornosci ogniowe;j:
» gtowna konstrukcja nosna ($ciany, stupy, podciagi, ramy) —R 120,
konstrukcja dachu —R 30,
stropy — REI 60,
Sciany zewnetrzne — El 60 (0&>i),

YV V VYV

Scianki wewnetrzne — El 30,

» przekrycie dachu — RE 30.
R — nos$nos¢ ogniowa (w minutach), okreslona zgodnie z Polskg Normga dotyczgcg zasad ustalania klas
odpornosci ogniowe]j elementéw budynku.
E — szczelno$¢ ogniowa (w minutach) okreslona, jw.
| —izolacyjnos$¢ ogniowa (w minutach), okreslona, jw.

Budynek wykonany zostat w technologii tradycyjnej murowanej. Konstrukcja budynku:

» Sciany fundamentowe murowane z bloczkéw betonowych o grubosci 29 cm na zaprawie

cementowe;j,

A\

Sciany nosne zewnetrzne murowane z pustakdw ceramicznych o grubosci 29 cm na zaprawie
cementowo-wapiennej,

sciany dziatowe murowane z cegty petnej o grubosci 19 cm oraz ptyt kartonowo-gipsowych,
stropy zelbetowe gestozebrowane,

dach wielospadowy o konstrukcji drewnianej,

YV V VY

przekrycie dachu wykonano z blachy.
W uktadzie funkcjonalnym budynku wystepujg pomieszczenia o réznym przeznaczeniu
i sposobie uzytkowania, obejmujgce w szczegdlnosci:
> niski parter — pomieszczenia techniczne, pomieszczenia gospodarcze, pomieszczenia
archiwum, pomieszczenia fizjoterapii, szatnie,
» wysoki parter — sale ¢wiczen, pomieszczenia socjalne i biurowe, gabinety zabiegowe,
» | pietro — gabinety zabiegowe, pomieszczenia socjalne.

2.1.5. Podziat budynku na strefy pozarowe
Budynek Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej stanowi jedng strefe pozarowa

o powierzchni 653 m?, kubaturze 2 781 m?i zakwalifikowanga do kategorii zagrozenia ludzi ZL Il
oraz usytuowang w budynku zaliczonym do grupy budynkéw niskich (N), bez pomieszczen i stref
zagrozonych wybuchem.

Powierzchnia strefy pozarowej, nie przekracza dopuszczalnej wielkosci, okreslonej przepisami
techniczno-budowlanymi, dla budynku zakwalifikowanego ze wzgledu na przeznaczenie i sposéb
uzytkowania, do kategorii zagrozenia ludzi ZL Il bez pomieszczen i stref zagrozonych wybuchem i grupy
wysokosci.

2.1.6. Instalacje techniczne
Budynek wyposazony zostat w nastepujace instalacje techniczne:
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instalacje elektryczng,

instalacje odgromowa,

instalacje gazowa,

instalacje wentylacji grawitacyjnej,
instalacje wodno-kanalizacyjna,

YV V VYV VYV

instalacje centralnego ogrzewania zasilang z sieci miejskie;.

Budynek chroniony jest instalacjg odgromowa, ktérg stanowig zwody poziome, potgczone
z siecig uziemiajacg, ktéra sktada sie z potaczonych ze sobg tasma uziemiajgcg uziomow
fundamentowych.

Instalacja wentylacji grawitacyjnej zapewniona zostata we wszystkich pomieszczeniach
budynku.

Instalacja wodociggowa zasilana z sieci wodociggowej zabezpiecza potrzeby uzytkownikéw
obiektu do celdw socjalno-bytowych.

Instalacja centralnego ogrzewania typu wodnego rozprowadzona zostata we wszystkich
uzytkowanych pomieszczeniach budynku; instalacja centralnego ogrzewania zasilana jest z sieci
miejskiej.

2.1.7. Zabezpieczenie przeciwpozarowe budynku

Zabezpieczenie przeciwpozarowe budynku stanowig nastepujgce urzadzenia
przeciwpozarowe: instalacja awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego; instalacja wodociggowa
przeciwpozarowa z hydrantami wewnetrznymi; przeciwpozarowy wytgcznik prgdu oraz gasnice
przenos$ne z proszkiem gasniczym, dostosowanym do gaszenia pozardow grup ABC.

Instalacja awaryjnego o$wietlenia ewakuacyjnego

Ciggi komunikacyjne w budynku zostaty wyposazone w instalacje awaryjnego oswietlenia
ewakuacyjnego. Oswietlenie to dziata przez co najmniej 1 godzine od zaniku o$wietlenia
podstawowego. Natezenie oswietlenia wynosi co najmniej 1 Ix dla poziomych i prostych odcinkéw
drég ewakuacyjnych oraz 5 Ix dla miejsc usytuowania gasnic i hydrantow, a takze miejsc uruchamiania
urzadzen przeciwpozarowych.

Przeciwpozarowy wytacznik pradu

Budynek zostat wyposazony w przeciwpozarowy wytgcznik pradu. Przyciski uruchamiajgce
przeciwpozarowy wytgcznik pradu zostaty zlokalizowane przy wejsciu do budynku. Ich uruchomienie
powoduje automatyczne odtgczenie doptywu energii elektrycznej do budynku oraz wszystkich
instalacji i urzadzen.

Instalacja wodociggowa przeciwpozarowa z hydrantami wewnetrznymi

Hydranty instalacji wodociggowej przeciwpozarowej w budynku zostaty rozmieszczone
w taki sposdb, ze ich zasieg — przy uwzglednieniu dtugosci weza hydrantu wewnetrznego
oraz efektywnego zasiegu rzutu pradu gasniczego — pozwala na ochrone catej powierzchni strefy
pozarowe]j budynku. Instalacja wodociggowa przeciwpozarowa zasilana jest w wode z zewnetrznej
sieci wodociggowe;.

Hydrant instalacji wodociggowe]j przeciwpozarowej stanowi podstawowy srodek (oprécz
gasnic) przewidziany do gaszenia pozaru w jego poczatkowej fazie — przez personel obiektu — do czasu
przybycia jednostek Panstwowej Strazy Pozarnej.

Prady wodne z instalacji wodociggowej przeciwpozarowe] nalezy stosowac do gaszenia
pozardow grupy A (pozary ciat statych pochodzenia organicznego, przy ktérych wystepuje zjawisko
spalania zarowego). W przypadku koniecznosci uzycia instalacji wodociggowej przeciwpozarowej
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nalezy bezwzglednie pamietac o wczesniejszym odcieciu doptywu energii elektrycznej przy uzyciu
przeciwpozarowego wytgcznika pradu.
Wody jako srodka gasniczego nie wolno stosowac do gaszenia pozaréw:
instalacji i urzgdzen bedacych pod napieciem,
substancji chemicznie reagujacych z wodg,

Y V V

cieczy tatwopalnych,
» powierzchni metalowych rozgrzanych do wysokiej temperatury.

Gashnice

Budynek wyposazony zostat w gasnice przenosne proszkowe z proszkiem ABC.
Przeciwpozarowe zaopatrzenie wodne

Zapotrzebowanie w wode do celéw przeciwpozarowych, do zewnetrznego gaszenia pozaru
dla budynku zaliczonego do kategorii zagrozenia ludzi ZL Il, o powierzchni 653 m?i kubaturze 2 781 m3,
wynosi 10 dm3/s.

Zapotrzebowanie to realizowane jest poprzez hydrant podziemny, zlokalizowany na miejskiej
sieci wodociggowe] przeciwpozarowe]. Najblizszy hydrant podziemny zlokalizowany zostat
w odlegtosci 38 m od budynku w kierunku potudniowym przy ul. Jasnogérskiej.
Drogi pozarowe

Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami rozporzgdzenia Ministra Spraw Wewnetrznych
i Administracji z dnia 24 lipca 2009 r. w sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drég
pozarowych (Dz. U. Nr 124, poz. 1030), do budynku obejmujacego strefe pozarowa, zakwalifikowang
do kategorii zagrozenia ludzi ZL II, nalezy doprowadzi¢ droge pozarowa.

Dojazd dla jednostek strazy pozarnej zapewniony zostat ulicg Jasnogorska przebiegajgca
w odlegtosci 18 m od budynku od strony potudniowej, umozliwiajgca przejazd pojazdéw jednostek
ochrony przeciwpozarowej. Wyjscia z budynku, w tym wyjscie z klatki schodowej potgczone sg z drogg
pozarowg utwardzonymi dojsciami o dtugosci nieprzekraczajgcej 30 m i szerokosci nie mniejszej
niz 1,5 m.
2.1.8. Rolaizadania poszczegélnych elementéw systemu zabezpieczenia

przeciwpozarowego budynku w warunkach pozaru
Zastosowane w budynku zabezpieczenia przeciwpozarowe majg za zadanie realizacje

kompleksowej ochrony przeciwpozarowej obiektu, a w przypadku powstania pozaru — stwarzajg
warunki do podjecia skutecznych dziatan ratowniczych, przy zapewnieniu odpowiednich warunkéw
dla bezpieczenstwa oséb przebywajacych w obiekcie oraz skutecznie ograniczajg mozliwosé
rozprzestrzeniania sie pozaru. System zabezpieczen przeciwpozarowych obiektu tworzg nastepujace
instalacje i urzgdzenia oraz elementy ochrony biernej:

Instalacja wodociggowa, przeciwpozarowa — instalacja ta oprdcz gasnic, stanowi
podstawowy element zabezpieczenia przeciwpozarowego stref pozarowych i przeznaczona jest
do gaszenia pozaru w jego poczatkowej fazie, przez personel obiektu.

Instalacja awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego — oswietlenie awaryjne obejmuje
osSwietlenie zapasowe oraz oswietlenie ewakuacyjne, ktére zatgcza sie podczas zaniku oswietlenia
podstawowego.

Awaryjne oswietlenie zapasowe ma umozliwi¢ bezpieczne dokornczenie, a w niektdrych
przypadkach takze kontynuacje wykonywanych czynnosci, natomiast awaryjne oswietlenie
ewakuacyjne — tatwe i pewne opuszczenie obiektu w czasie zaniku napiecia podstawowego.
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Oswietlenie awaryjne w budynku spetnia rowniez istotng role w przypadku powstania
pozaru, zapewniajgc warunki do prowadzenia dziatar ratowniczych zaréwno przez personel obiektu
jak i straz pozarng, przy wyfaczeniu energii elektrycznej w obiekcie.

Gasnice sg podstawowym elementem zabezpieczenia przeciwpozarowego obiektu i stuzg
do gaszenia pozaru w ,,zarodku” przez osoby korzystajgce z obiektu.

Przeciwpozarowy wytacznik pradu — zadaniem przeciwpozarowego wytgcznika pradu jest
odciecie doptywu pragdu do wszystkich obwoddw, z wyjgtkiem obwoddw zasilajgcych instalacje
i urzadzenia, ktorych funkcjonowanie jest niezbedne w czasie pozaru.

Odtaczenie doptywu energii elektrycznej w przypadku powstania pozaru stanowi
podstawowy warunek bezpiecznego prowadzenia dziatar gasniczych zaréwno przez personel obiektu,
jak réwniez straz pozarna.

Elementy biernej ochrony przeciwpozarowej, wykonane w obiekcie w postaci przegréd
budowlanych o odpowiedniej klasie odpornosci ogniowej, majg za zadanie — w przypadku powstania
pozaru w jednym pomieszczeniu — niedopuszczenie do jego rozprzestrzenienia sie na caty obiekt
oraz stworzenie warunkdw do jego szybkiej lokalizacji i likwidacji.

2.2. Charakterystyczne potencjalne Zrédta powstawania pozaru i drogi jego rozprzestrzeniania
Zagrozenie pozarowe w budynku determinowane jest przez kilka podstawowych czynnikéw,

do ktérych nalezg przede wszystkim:
» charakter i specyfika stref pozarowych zaliczonych do kategorii zagrozenia ludzi ZL Il,

> rodzaj i warunki uzytkowania urzadzen instalacji technicznych eksploatowanych w budynku,

» warunki techniczno-budowlane i eksploatacyjne budynku,

» zakres czynnosci zwianych z biezgcg eksploatacjg budynku,

> zakres prowadzonych biezgcych prac naprawczych i konserwacyjnych urzadzen i instalacji
technicznych w budynku,

» poziom wiedzy i umiejetnosci pracownikow obstugi technicznej budynku i pracownikéw

serwisu technicznego firm swiadczgcych ustugi specjalistyczne,

» sposéb i terminowos$é przeprowadzanych okresowych pomiardw i badan sprawnosci
technicznej instalacji funkcjonujgcych w budynku oraz zasady eliminowania stwierdzonych
nieprawidtowosci,

» znajomos¢ przepiséw przeciwpozarowych i zasad bezpieczenstwa pozarowego
przez pracownikdéw obiektow oraz sposéb sprawowania nadzoru nad ich przestrzeganiem,

> sposdb zabezpieczenia przeciwpozarowego budynku i strefy pozarowej oraz jego
przygotowanie na wypadek prowadzenia dziatai ratowniczych.

Potencjalnymi Zzrédtami powstania pozaru w budynku mogg by¢ nastepujgce negatywne
zjawiska jak:

» postugiwanie sie otwartym ogniem lub palenie tytoniu w pomieszczeniach, w ktérych znajduja

sie materiaty palne,

wady elektrycznych urzadzen grzewczych (np. piece, grzatki, kuchnie, czajniki itp.),
eksploatacja niesprawnych maszyn, urzadzen i instalacji elektroenergetycznych,
nieostrozne uzywanie cieczy palnych,

niewtasciwa eksploatacja urzadzen i instalacji elektrycznych,

niewtasciwa eksploatacja elektrycznych urzadzen ogrzewczych,

VV VYV VYV

nieostroznos¢ oséb dorostych przy prowadzeniu prac remontowych, w tym prac
niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym,

A\

nieostroznos¢ pracownikéw przy prowadzeniu prac z cieczami tatwo zapalnymi,
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> zaniedbania porzadkowe.

W zaleznosci od miejsca powstania pozaru, intensywnosci oraz czasu jego swobodnego
rozwoju, rozprzestrzenianie sie pozaru moze nastepowac poprzez:

> systemy potgczen komunikacyjnych pomiedzy poszczegdlnymi pomieszczeniami budynku
oraz systemy instalacji technicznych tgczacych te pomieszczenia oraz poszczegdlne
kondygnacje budynku,

> elementy urzadzen technicznych i konstrukcyjnych budynku, dobrze odbierajgcych ciepto,

> promieniowanie cieplne od palgcych sie materiatéw oraz konwekcje gorgcych gazéw i spalin.

Do podstawowych przyczyn sprzyjajacych rozprzestrzenianiu sie pozaru nalezy zaliczy¢:

> zbyt pdine wykrycie pozaru oraz nieznajomos$¢ zasad postepowania na wypadek pozaru przez
pracownikéw,

» opodznione podijecie dziatar zwigzanych z gaszeniem pozaru w zarodku, bedgce nastepstwem
niewystarczajgcej ilosci sprawnych gasnic oraz umiejetnosci uzycia tego sprzetu, jak réwniez
brakiem mozliwosci szybkiego dotarcia do pomieszczen, w ktorych powstat pozar ze wzgledu
na oddziatywanie wysokiej temperatury i zadymienie albo tez trudnosci z otwarciem
pomieszczen,

» spoznione przybycie jednostek strazy pozarnej spowodowane zbyt pdznym
ich zaalarmowaniem, utrudnieniami dojazdowymi oraz brakiem rzeczowych informacji
0 miejscu zdarzenia,

» utrudnione warunki prowadzenia dziatan ratowniczych zwigzane z brakiem dostatecznej ilosci
wody do celéw gasniczych, przy niesprawnosci sieci wodociggowej, zadymieniem drog,
warunkami atmosferycznymi.

Przy istniejgcym systemie zabezpieczen przeciwpozarowych i sposobie uzytkowania budynku
mozliwos$é rozprzestrzenienia sie pozaru sg bardzo znacznie ograniczone, co jednak nie wyklucza
sytuacji, w ktérej pozar powstaty w budynku moze by¢ tym czynnikiem, ktéry w konsekwencji
spowoduje wystgpienie zagrozenia pozarowego nawet dla catego obiektu.

2.2.1. Zagrozenia wynikajace z eksploatacji instalacji i urzadzen elektrycznych
Istotne znaczenie z punktu widzenia bezpieczestwa przeciwpozarowego przy eksploatacji

instalacji elektrycznych ma stan izolacji instalacji, od ktdrego uzaleznione jest bezpieczenstwo catej
instalacji.

Szczegdlne niebezpieczenstwo stwarza proces starzenia sie izolacji, ktory moze by¢
spowodowany naturalnym starzeniem sie, a takze starzeniem przyspieszonym spowodowanym przez:

» oddziatywanie na instalacje wilgoci i promieniowania cieplnego,
» dtugotrwate i czeste przecigzenie instalacji.

Proces starzenia sie instalacji jest zrodtem powstawania zwar¢, wystepujacych zwykle miedzy
przewodami w miejscu uszkodzenia izolacji. Zwarcia te wystepuja zwykle bez zadnego zwigzku
przyczynowego z dziataniem odbiornikéw pradu, tj. moga wystepowac przy wytaczonych odbiornikach.

Prad zwarcia wystepujac jedynie miejscowo moze chwilowo nie przekracza¢ dopuszczalnych
wartosci pragdow roboczych danego obwodu i tym samym nie zawsze wyzwala bezpieczniki.

W miejscu zwarcia powstaje najczesciej tuk elektryczny, w ktdrym temperatury siegajg rzedu
10 000°C — w tej temperaturze zapaleniu ulegajg nawet materiaty trudno zapalne.

Jakos¢ materiatéw elektroizolacyjnych zalezna jest przede wszystkim od opornosci wtasciwej,
odpornosci na przebicia (wytrzymatosci elektrycznej) wspdtczynnikow strat dielektrycznych oraz
temperatury i wilgotnosci.
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Wieksza opornos¢ wtasciwa, wieksza wytrzymatosé dielektryczne oraz nizszy wspotczynnik
strat dielektrycznych decyduje o lepszej jakos$ci danej izolacji.

Natomiast wzrost temperatury, zawilgocenie, zanieczyszczenia i uszkodzenia mechaniczne
izolacji, powodujg obnizenie wtasciwosci elektroizolacyjnych.

Wady izolacji to nie tylko widoczne gotym okiem uszkodzenia mechaniczne, ale przede
wszystkim wady polegajgce na starzeniu sie tej izolacji.

Podczas przeptywu pradu elektrycznego, wystepuje zawsze opdr elektryczny, ktérego
pokonanie powoduje tzw. straty mocy, ktdre zmieniajg sie w ciepto. Powstate przy przeptywie pradu
ciepto wydatkowane jest czeSciowo na podniesienie temperatury urzadzenia i instalacji, a cze$ciowo
oddawane jest otoczeniu.

Z punktu widzenia bezpieczenstwa pozarowego nagrzewanie sie instalacji i urzadzen jest
zjawiskiem niebezpiecznym. W przypadku wadliwie wykonanych instalacji i urzadzen, niewtasciwych
zabezpieczen, braku nalezytej konserwacji oraz nadzoru nad urzagdzeniami elektrycznymi mogg
wystgpic sprzyjajace okolicznosci do powstania pozaru.

Dos¢ czestg przyczyng pozardw instalacji i urzadzen elektroenergetycznych stanowiag
tzw. przecigzenia, czyli nadmierne natezenia pradu ptyngcego w okreslonym obwodzie elektrycznym
wywotane gtdéwnie tzw. przecigzeniami i przepieciami, przy czym przecigzeniem jest przytaczenie
do danego obwodu elektrycznego nadmiernej ilosci odbiornikdw pradu, natomiast przepieciem jest
krétkotrwaty wzrost napiecia w obwodzie elektrycznym ponad dopuszczalng warto$é, powstajacy
w zwigzku z naglymi zmianami napie¢ (np. w przypadku gwattownego wytaczenia urzadzen, zwaré,
uderzen pioruna w instalacje elektryczng).

Najczesciej wystepujgcymi przyczynami wywotujgcymi pozary w tej grupie s3:

> wtaczenie do instalacji obliczonej na okreslong moc odbiornikdw o mocy globalnej wyzszej
od dopuszczalnej,

» nadmierne obcigzenie (wzrost poboru pradu) generatoréw i transformatorow poprzez
przytgczenie zbyt duzej ilosci odbiornikow elektrycznych,

» brak uziemienia i zerowania przewoddw,

» brakinstalacji odgromowej, badz jej uszkodzenie.

Zasadniczymi zabezpieczeniami chronigcymi instalacje i urzadzenia przed wptywem
nadmiernych natezen pradu stanowia:

» dobor wiasciwych materiatéw przewodowych i ich przekrojoéw dla przewidywanych natezen
pradu,
> stosowanie wtasciwych zabezpieczen instalacji (bezpiecznikow),
» zaopatrzenie linii zasilajgcych we wtasciwe bezpieczniki, przerywajgce obwéd elektryczny
w przypadkach przeptywu nadmiernych pradéw (powodujgcych przegrzanie lub przepalenie
obwoddw).
Przyczyny pozarow zwigzane z eksploatacjg urzadzen elektrycznych

Urzadzenia elektryczne — najwiecej pozardw powstaje wskutek ztego stanu urzadzen
elektrycznych, wadliwej budowy, nieodpowiedniego uzytkowania oraz niewtasciwej konserwacji.

Do najczesciej spotykanych przyczyn z tej grupy wymienic nalezy:

» przecigzenia i zwarcia spowodowane wtgczeniem do jednego gniazda zbyt wielu odbiornikéw,

» podtaczenie do instalacji oswietleniowej odbiornikéw o duzej mocy,

» montowanie puszek rozdzielczych gniazd wtykowych lub wytgcznikdw na drewnianych
konstrukcjach bez podktadek z materiatéw niepalnych,
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nieprawidtowe tgczenie przewoddw tj. zaginanie i skrecanie powodujgce nagrzewanie

i iskrzenie miejsc ztgczen,

korzystanie z obluzowanych gniazd wtykowych, powodujgcych nadmierny pobdr energii
elektrycznej, prowadzgcych do silnego nagrzewania przewododw,

naprawianie tzw. watowanie wktadek bezpiecznikowych lub zabezpieczenie urzagdzen matych

mocy bezpiecznikami duzych mocy,

ustawianie kuchenek, grzejnikéw itp. w poblizu materiatéw palnych (firanki, zastony, meble),

niestosowanie oston na punkty swietlne oraz stosowanie oston wykonanych z materiatéw

tatwopalnych,

niewtasciwe stosowanie i korzystanie z ogrzewania za pomocg piecy akumulacyjnych,

uzytkowanie instalacji i urzadzen o uszkodzonej obudowie, ostonie lub izolacji,

wykorzystywanie grzejnikéw i kuchenek z otwartg spiralg,

stosowanie prowizorycznych instalacji elektrycznych i nieodpowiednie ich naprawianie.
Wskazania przeciwpozarowe w odniesieniu do urzadzen elektrycznych:

Aby nie dopusci¢ do nadmiernego przegrzania przewoddw i zapalenia sie instalacji, nalezy

dobrac przekréj przewodu elektrycznego do jego obcigzenia;

W zaleznosci od warunkdw przewody powinny by¢ odporne na uszkodzenia mechaniczne,

podwyzszong temperature, zawilgocenie;

Kazdy przewdd doprowadzajacy prad do odbiornika powinien by¢ zabezpieczony

odpowiednimi bezpiecznikami w gtéwnej tablicy rozdzielczej, w tablicy licznikowej

oraz w samych odbiornikach energii elektrycznej;

W miejscu uszkodzonego nalezy ztozy¢ nowy bezpiecznik (zabronione jest tzw. watowanie

bezpiecznikéw);

Na przewodach nawet utozonych w rurkach izolacyjnych, nie wolno nic wieszaé, opieraé

przedmiotéw badz przygniata¢ przedmiotami;

Nie uzywac przewoddw z uszkodzong izolacjg;

Przerwanego przewodu nie mozna tgczy¢ przez zwykte skrecenie koricow drutéw — musza

by¢ one potgczone z pomocg zaciskdw, skuwek lub w inny dozwolony sposéb. Miejsce

potfaczenia musi by¢ zaizolowane odpowiednio do izolacji przewodu;

Przewoddéw do odbiornikéw przenosnych nie wolno uktadaé pod dywanami, wyktadzinami

oraz na drogach i przejsciach bez specjalnych oston zabezpieczajgcych;

Tablice rozdzielcze musza by¢ wykonane z materiatéw odpornych na dziatanie ognia;

Skrzynki, tablice, puszki rozdzielcze, wytgczniki, gniazda wtykowe instalowane na drewnie,

powinny by¢ montowane na podktadach z materiatéw niepalnych;

Materiaty palne nie mogga by¢ sktadowane blizej niz 0,5 m od wytgcznikdw i gniazd wtykowych.

Nie wolno pozostawiaé bez nadzoru wigczonych elektrycznych urzadzen odbiorczych;

Wypusty oswietleniowe wewnatrz budynku powinny by¢ zakoriczone tgczem swiecznikowym

oraz haczykiem do zwieszania — lampa nie moze wisie¢ na kablu elektrycznym.

INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

16



PROTOS TECHNIKA POZARNICZA
Andrzej Dzieciaszek, 42-233 Czarny Las, ul. Czestochowska 156

Zagrozenia wynikajace z nieprzestrzegania zakazu palenia tytoniu poza miejscami do tego

wyznaczonymi

Pozary powstate w wyniku palenia papieroséw poza miejscami do tego wyznaczonymi

(porzucanie niezgaszonych papieroséw), stanowig bardzo duzy udziat procentowy wsréd ogétu
pozarow.

Niezgaszone papierosy stanowig samoistne zasobniki ciepta, charakteryzujace sie

temperaturg zaru tytoniowego wynoszgcy od 288°C do 771°C.
Ciepto spalania catego papierosa wynosi ok. 3 500 kcal i jest emitowane w czasie ok. 12 min.

YV VV VY

W szczegdlnosci podatne na zapalenie od porzuconych i niezgaszonych papieroséw sa:
gazy palne i pary cieczy tatwo zapalnych,
odpady drewniane,
materiaty piroforyczne,
papier, tkaniny, materiaty pochodzenia celulozowego,
materiaty palne nasycone ttuszczami roslinnymi, zwierzecymi i pochodnymi ropy naftowe;.
Porzucony i niezgaszony niedopatek papierosa jest szczegdlnie grozny w srodowisku,

w ktdrym nie utrzymuje sie porzadku i czystosci.

>

W celu maksymalnego ograniczenia mozliwos$ci wywotania pozaréw w tej grupie nalezy:
wprowadzi¢ administracyjnie (przez Dyrektora) zakaz palenia papieroséw i odpowiednio
oznakowac znakami zakazu palenia,
przewidzie¢ specjalne pomieszczenia lub miejsca do palenia tytoniu,

w pomieszczeniach w ktdrych nie obowigzuje zakaz palenia, nalezy wystawi¢ odpowiednig
ilos¢ popielniczek wykonanych z materiatéw niepalnych o konstrukcji niepozwalajacej
na wypadanie z nich niedopatkéw.

2.2.2. Zagrozenia wynikajace z nieostroznego uzywania cieczy palnych
Najwieksze zagrozenie wystepuje przy stosowaniu cieczy palnych o niskich temperaturach

zaptonu i jest ono wynikiem:

>

>

szybkiego utleniania sie tych cieczy i tworzenia mieszanin wybuchowych mogacych ulec
zapaleniu przy bezposrednim kontakcie tych par ze zrédtem zaptonu lub przy ogrzaniu
tych cieczy do temperatury zapalenia,
mozliwosci wywotania zaptonu przez elektrycznos¢ statyczna.

Do typowych przyktadéw wywotanych nieostroznym uzywaniem cieczy palnych nalezy

zaliczy¢:

>

>

wyfadunek opakowan z cieczami palnymi, powodujgcy uszkodzenie tych naczyn i wylania
sie cieczy,

uzywanie narzedzi iskrzgcych przy otwieraniu, przetaczaniu itp. operacjach ze zbiornikami
cieczy palnych,

napetnianie zbiornikdw po cieczach palnych cieczami wchodzgcymi ze sobg w reakcje
chemiczne,

wycieki cieczy palnych z pojemnikédw w ktérych sg przechowywane,

zmywanie podtdg, posadzki benzyng lub pastami o duzym stopniu rozcienczania
rozpuszczalnikami,

rozcienczanie lakieréw stanowigcych mieszaniny zywic aceto- i nitrocelulozowych
rozpuszczalnikami oraz farb olejnych i lakieréw,

wylewanie cieczy palnych po ich uzyciu do urzadzen odptywowych instalacji wod-kan.
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2.2.3. Zagroienia wynikajace z nieostroznego obchodzenia sie z ogniem otwartym
W tej grupie przyczyn pozaréw wymieni¢ mozna nastepujgce elementy zagrozenia
pozarowego:

» pozostawienie bez dozoru aparatdw i urzadzen z otwartym ogniem oraz urzadzen
osSwietleniowych z otwartym ptomieniem,

» wchodzenie z otwartym ogniem do pomieszczen z materiatami palnymi,

» spalanie odpaddw i $mieci w obrebie budynkdw,

> wykonywanie prac remontowych w pomieszczeniach z materiatami palnymi przy uzyciu
palnikdéw gazowych,

» rozgrzewanie lampg lutowniczg ciat i substancji tatwo zapalnych,

> wypalanie i przepalanie lampg lutowniczg elementéw wykonanych z drewna,

> rozgrzewanie smoty, lepiku i asfaltu w poblizu palnych elementéw konstrukcyjnych obiektow
lub sktadowisk palnych materiatéw,

> operowanie otwartym oghiem w pomieszczeniach naprawczych maszyn i urzadzen
w obecnosci cieczy fatwopalnych i materiatéw palnych.

2.2.4. Zagrozenia wynikajace z nieprzestrzegania bezpieczenstwa podczas prowadzonych
prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym
Bezposrednig przyczyng pozaru w zwigzku z prowadzeniem prac niebezpiecznych

pod wzgledem pozarowym jest zawsze wystepowanie materiatdéw palnych w miejscach prowadzenia
prac, bez ich wiasciwego zabezpieczenia przed dziataniem termicznym oraz brak wtasciwego
wyposazenia miejsc prowadzenia prac w sprzet i srodki, umozliwiajgce szybka likwidacje Zzrédta ognia
oraz zapobiegajgce mozliwosci powstania pozaru — dotyczy to w szczegdlnosci gasnic, pojemnikow
metalowych wypetnionych wodg na odpadki drutu spawalniczego, materiatow izolacyjnych
i zabezpieczajgcych.
2.2.5. Zagrozenia wynikajace z zaniedban porzadkowych

Utrzymanie w pomieszczeniach budynku tadu i porzadku jest jednym z podstawowych
elementdéw zapewniajgcych ochrone przeciwpozarowg catego obiektu, przede wszystkim w zakresie
zapobiegania mozliwosci powstania pozaru oraz drdg jego rozprzestrzenienia sie.

Dotyczy ono w szczegdlnosci usuwania wszelkich odpadéw, opakowan, zanieczyszczen
oraz zuzytych materiatéw i sprzetu, powstajgcej w trakcie biezgcej eksploatacji obiektu
i wykorzystywania jego pomieszczen. Dla realizacji powyzszych zadan nalezy przewidzie¢ koniecznos¢
okresowego czyszczenia miejsc trudno dostepnych, narazonych na gromadzenie sie kurzu i innych
zanieczyszczen, wyznaczenie i zorganizowanie stanowisk do gromadzenia materiatéw odpadowych
oraz codziennie oprdznianie wszelkich pojemnikéw na odpady i Smieci usytuowane wewnatrz
pomieszczen budynku.

2.3. Warunki decydujace o bezpieczenstwie pozarowym budynku
Aby zachowad wtasciwe warunki bezpieczenstwa pozarowego w budynku, niezbedne jest

przestrzeganie obowigzujgcych wymagan z zakresu ochrony przeciwpozarowej, obejmujgcych:

> przestrzeganie przeciwpozarowych, wymagan budowlanych i instalacyjnych, okreslonych
w obowigzujgcych przepisach i normach,

» wyposazenie budynku w wymagane urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice, zawierajgce
odpowiednig ilo$¢ srodka gasniczego — dostosowang do wielkosci strefy pozarowej oraz grup
pozarow mogacych w niej wystgpic,

» utrzymywanie urzadzen przeciwpozarowych i gasnic w petnej sprawnosci technicznej
i funkcjonalnej, poprzez zapewnienie ich wtasciwego stanu technicznego i okresowe;j

konserwacji,
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wyposazenie budynku w przeciwpozarowy wytgcznik pradu, odcinajgcy zasilanie wszystkich
obwoddw elektrycznych — z wyjatkiem obwoddw zasilajgcych instalacje i urzadzenia niezbedne
do funkcjonowania w czasie pozaru,
zapewnienie osobom przebywajacym w budynku i strefie pozarowej bezpieczeristwa
oraz mozliwosci ewakuacji — poprzez wdrozenie odpowiednich przepisdéw organizacyjnych,
porzgdkowych i zastosowanie technicznych srodkéw zabezpieczen,
zapewnienie odpowiednich warunkdw ochrony przeciwpozarowej w zakresie wykonczenia
wnetrz i statego wyposazenia pomieszczen,
zaznajomienie pracownikow z przepisami przeciwpozarowymi,
umieszczenie w strefie pozarowej instrukcji postepowania na wypadek pozaru oraz wykazu
telefonow alarmowych,
oznakowanie znakami zgodnymi z Polskimi Normami:

e drdgi wyjs¢ ewakuacyjnych —w sposdb zapewniajacy czytelng i skuteczng ewakuacje,

e miejsc usytuowania urzadzen przeciwpozarowych i gasnic,

e miejsc usytuowania elementdw sterujgcych urzgdzeniami przeciwpozarowymi;

e miejsc usytuowania kurkéw gtéwnych instalacji gazowych,

e miejsca zbidrki do ewakuacji,

e miejsca lokalizacji kluczy do wyjs¢ ewakuacyjnych,

e drzwi przeciwpozarowych,

e drdg pozarowych,

e pomieszczen w ktdrych wystepujg materiaty niebezpieczne pozarowo,
ustalenie sposobdw postepowania na wypadek powstania pozaru lub innego zagrozenia,
opracowanie i aktualizacja instrukcji bezpieczenstwa pozarowego — co najmniej raz na dwa
lata oraz po kazdej zmianie sposobu uzytkowania budynku, ktéra wptywa na warunki ochrony
przeciwpozarowej,
przygotowanie budynku do prowadzenia dziatan ratowniczo-gasniczych poprzez utrzymywanie
drég pozarowych w stanie zapewniajacym dojazd jednostek ochrony przeciwpozarowej
do obiektu przez caty rok.

Aby zachowaé wtasciwe warunki bezpieczenstwa pozarowego w budynku i strefie pozarowej

niezbedne jest przestrzeganie przeciwpozarowych wymagan budowlanych i instalacyjnych w trakcie

uzytkowania budynku, ktére powinno polega¢ na:

>

utrzymywaniu budynku oraz instalacji technicznych z nim zwigzanych zgodnie z warunkami
okreslonymi w obowigzujgcych przepisach przeciwpozarowych, prawa budowlanego,
techniczno-budowlanych i Polskich Normach,

przestrzeganiu wymagan ochrony przeciwpozarowej zwigzanych ze sposobem uzytkowania
pomieszczen strefy pozarowej oraz instalacji i urzadzen technicznych, stanowigcych

ich wyposazenie,

uzytkowanie i utrzymywanie urzadzen i instalacji technicznych w stanie zgodnym z warunkami
okreslonymi w instrukcji obstugi urzgdzen oraz obowigzujgcymi przepisami i normami,
prowadzeniu w sposdb okreslony obowigzujgcymi przepisami i normami jak réwniez

i instrukcjami obstugi prac przeglgdowych, konserwacyjnych naprawczych instalacji i urzadzen
funkcjonujgcych w strefie pozarowe;j

niedopuszczeniu do eksploatacji instalacji i urzadzen, ktérych stan techniczny moze przyczynic
sie do powstania pozaru lub rozprzestrzenienia sie ognia, albo ich uzytkowania w sposdb
niezgodny z przeznaczeniem lub warunkami okreslonymi przez producenta,
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prowadzeniu dokumentacji przeznaczonej do zapisdw wykonywanych badan i kontroli stanu
technicznego budynku i instalacji z nim zwigzanych, jak réwniez dokumentowaniu zakresu
przeprowadzonych zmian techniczno-budowlanych w okresie jego uzytkowania,
przestrzeganiu zasady, ze obiekt powinien by¢ uzytkowany zgodnie z przeznaczeniem

i utrzymywany w nalezytym stanie technicznym, a w trakcie uzytkowania poddawany
okresowej kontroli stanu sprawnosci elementdéw i instalacji z nim zwigzanych.

2.4. Warunki uzytkowania instalacji i urzadzen technicznych

2.4.1. Warunki ogédlne
Instalacje techniczne w budynku i strefie pozarowej winny by¢ uzytkowane przy

uwzglednieniu nastepujgcych warunkdow:

>

uzytkowanie instalacji i urzadzen niesprawnych technicznie lub w sposéb niezgodny

z przeznaczeniem albo warunkami okreslonymi przez producenta, badz niepoddawanych
okresowym kontrolom, o zakresie i czestotliwosci wynikajgcej z przepisdw prawa
budowlanego, jezeli moze sie to przyczynié¢ do powstania pozaru, wybuchu

lub rozprzestrzenienia ognia, jest bezwzglednie zabronione,

bezwzglednie zabronione jest stosowanie jakichkolwiek prowizorycznych zabezpieczen
instalacji technicznych lub uzytkowania instalacji prowizorycznych w sytuacjach awaryjnych,
niedopuszczalne jest uzytkowanie instalacji i urzgdzen technicznych, niedostosowanych

do warunkéw srodowiska, w ktérym sg uzytkowane, bez wtasciwych zabezpieczen

i stosowania wymaganych srodkéw ochrony,

nie wolno pozostawiac bez wtasciwego nadzoru wigczonych urzadzen w przypadku
koniecznosci kontrolowania parametréw ich pracy albo wytaczania z zasilania po okreslonym
czasie pracy,

nalezy bezwzglednie przestrzegac zakazu dokonywania jakichkolwiek napraw instalacji

i urzagdzen technicznych przez osoby nieposiadajgce wymaganych w tym zakresie kwalifikacji
i uprawnien,

instalacje i urzadzenia techniczne, w ktdrych podczas eksploatacji mogg wytwarzac sie tadunki
elektrycznosci statycznej o potencjale wystarczajgcym do zapalenia wystepujacych materiatéw
palnych powinny by¢ wyposazone w odpowiednie $rodki ochrony, zgodnie z PN, dotyczacymi
ochrony przed elektrycznoscig statyczng,

instalacje i urzadzenia techniczne winny by¢ uzytkowane w stanie zgodnym z warunkami
okreslonymi obowigzujgcymi przepisami i normami technicznymi oraz dokumentacja
techniczno-ruchowa albo instrukcjg obstugi urzadzen,

wszelkie prace przeglagdowe, konserwacyjne, naprawcze i remontowe instalacji i urzadzen
technicznych funkcjonujgcych w obiekcie powinny by¢ prowadzone w sposdb okreslony

dla danego urzadzenia badz instalacji dokumentacjg techniczno-ruchowsg, instrukcjg obstugi,
przepisami lub normami technicznymi,

instalacje i urzgdzenia techniczne mogg by¢ uzytkowane wytacznie wtedy, gdy zostaty
spetnione wszystkie wymagania przeciwpozarowe oraz zapewniona zostata ich skuteczna
ochrona przeciwpozarowa,

instalacje i urzgdzenia techniczne w budynku powinny by¢ poddawane okresowym kontrolom,
polegajgcym na sprawdzeniu ich stanu technicznego w terminach i na zasadach okreslonych
obowigzujgcymi przepisami i Polskimi Normami.
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2.4.2. Warunki poddawania okresowej kontroli instalacji elektrycznej
Okresowa kontrola stanu technicznej sprawnosci instalacji elektrycznej, obejmujgca m.in.

pomiary rezystancji izolacji przewoddéw, pomiary napiec i obcigzen, sprawdzenie skutecznosci dziatania
ochrony przeciwporazeniowej, pomiar rezystancji uziemien roboczych i ochronnych oraz sprawdzenie
ciggtosci przewoddéw ochrony, powinna by¢ dokonywana nie rzadziej niz co pie¢ lat, a w przypadku
instalacji elektrycznej narazonej na szkodliwe wptywy atmosferyczne i niszczace dziatanie czynnikéw
wystepujacych podczas uzytkowania obiektu, przynajmniej raz w roku. Kontrole stanu technicznego
instalacji elektrycznych powinny przeprowadzac osoby posiadajgce kwalifikacje wymagane

przy wykonywaniu dozoru nad eksploatacjg urzadzen instalacji oraz sieci energetycznych.

2.4.3. Warunki poddawania okresowej kontroli instalacji odgromowej
Okresowa kontrola stanu technicznej sprawnosci instalacji odgromowej powinna by¢

dokonywana nie rzadziej niz raz na pie¢ lat lub w przypadku przebudowy albo zmiany funkcji obiektu.
Badania okresowe przy ochronie podstawowej budynkéw obejmujg ogledziny czesci nadziemnej,
sprawdzenie ciggtosci potgczen czesci nadziemnej, pomiar rezystancji uziemienia oraz sprawdzenie
stanu uziomodw. Obiekt powinien posiadaé metryke urzadzenia piorunochronnego oraz protokoty
badania urzgdzenia piorunochronnego.

2.4.4. Warunki poddawania okresowej kontroli instalacji kominowej wentylacyjnej
Okresowa kontrola przewodéw kominowych wentylacyjnych, polegajgca na sprawdzeniu

ich technicznej sprawnosci, powinna by¢ dokonywana przynajmniej raz w roku, przez osobe
posiadajgca kwalifikacje mistrza w rzemiosle kominiarskim w odniesieniu do grawitacyjnych
przewoddéw wentylacyjnych, a uprawnienia budowlane w specjalnosci instalacyjnej w odniesieniu
do przewodéw kominowych, w ktérych cigg kominowy jest wymuszony pracg urzadzen
mechanicznych.
2.4.5. Warunki poddawania okresowej kontroli instalacji kominowej wentylacyjnej

Okresowa kontrola instalacji gazowej, polegajgca na sprawdzeniu jej stanu technicznego,
powinna by¢ dokonywana przynajmniej raz w roku, przez osobe posiadajgcg odpowiednie kwalifikacje.
Kontrole stanu technicznego sprawnosci instalacji gazowej mogg przeprowadzi¢ osoby posiadajgce
kwalifikacje przy wykonywaniu dozoru i eksploatacji urzadzen, instalacji gazowych. Wynik kontroli
powinien zostac zarejestrowany w ksigzce obiektu budowlanego

Zabronione jest stosowanie w jednym budynku gazu ptynnego i gazu z sieci gazowe;.

2.5. Podstawowe warunki zapobiegania mozliwosci powstania i rozprzestrzeniania sie pozaru
W obiektach oraz na terenach przylegtych do niego zabronione jest wykonywanie czynnosci,

ktore mogg spowodowad pozar, jego rozprzestrzenianie sie, utrudnienie prowadzenia dziatania
ratowniczego lub ewakuacji, a w szczegdlnosci:
» uzywanie otwartego ognia, palenie tytoniu i stosowanie innych czynnikéw mogacych
zainicjowac zapton wystepujgcych materiatow palnych,
» uzytkowanie instalacji i urzgdzen niesprawnych technicznie lub w sposéb niezgodny
z przeznaczeniem albo warunkami okreslonymi przez producenta badz niepoddawanych
okresowym kontrolom, o zakresie i czestotliwosci wynikajgcej z przepisow prawa
budowlanego, jezeli moze sie to przyczyni¢ do powstania pozaru, wybuchu
lub rozprzestrzenienia ognia,
» garazowania pojazddw silnikowych w obiektach i pomieszczeniach nieprzeznaczonych
do tego celu, jezeli nie oprézniono zbiornika paliwa pojazdu i nie odtgczono na state zasilania
akumulatorowego pojazdu,
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rozgrzewanie za pomocg otwartego ognia smoty i innych materiatéw w odlegtosci mniejszej

niz 5 m od obiektu, przylegtego do niego sktadowiska lub placu sktadowego z materiatami

palnymi, przy czym jest dopuszczalne wykonywanie tych czynnosci na dachach o konstrukcji

i pokryciu niepalnym w budowanych obiektach, a w pozostatych, jezeli zostang zastosowane

odpowiednie, przeznaczone do tego celu podgrzewacze,

rozpalanie ognisk lub wysypywanie gorgcego popiotu i zuzla lub wypalania wierzchniej

warstwy gleby i traw, w miejscu umozliwiajgcym zapalenie sie materiatéw palnych

albo sagsiednich obiektow,

sktadowanie poza budynkami, w odlegtosci mniejszej niz 4 m od granicy dziatki sgsiedniej

materiatdow palnych, w tym pozostatosci roslinnych, gatezi i chrustu,

uzytkowanie elektrycznych urzagdzen ogrzewczych ustawionych bezposrednio na podfozu

palnym, z wyjatkiem urzadzen eksploatowanych zgodnie z warunkami okreslonymi

przez producenta,

przechowywanie materiatéw palnych oraz stosowanie elementdéw wystroju i wyposazenia

whnetrz z materiatéw palnych w odlegtosci mniejszej niz 0,5 m od:

e urzadzen iinstalacji, ktérych powierzchnie zewnetrzne mogg nagrzewac
sie do temperatury przekraczajgcej 373,15 K (100°C),

e linii kablowych o napieciu powyzej 1 kV, przewoddw uziemiajacych oraz przewoddéw
odprowadzajacych instalacji piorunochronnej oraz czynnych rozdzielnic pradu
elektrycznego, przewodéw elektrycznych sitowych i gniazd wtykowych sitowych
0 napieciu powyzej 400 V;

stosowanie na ostony punktéw swietlnych materiatéw palnych, z wyjgtkiem materiatéw

trudno zapalnych i niezapalnych, jezeli zostang umieszczone w odlegtosci co najmniej

0,05 m od zaréwki,

instalowanie opraw oswietleniowych oraz osprzetu instalacji elektrycznych, takich

jak wytgczniki, przetgczniki, gniazda wtyczkowe, bezposrednio na podtozu palnym, jezeli
ich konstrukcja nie zabezpiecza podtoza przed zapaleniem,

sktadowanie materiatéw palnych na drogach komunikacji ogdlnej stuzgcych ewakuacji

lub umieszczanie przedmiotédw na tych drogach w sposdb zmniejszajgcy ich szerokosé

albo wysokos$é ponizej wymaganych wartosci okreslonych w przepisach techniczno-

budowlanych,

sktadowanie materiatéw palnych w pomieszczeniach technicznych, na nieuzytkowych

poddaszach i strychach oraz na drogach komunikacji ogdlnej w piwnicach,

przechowywanie petnych, niepetnych i opréznionych butli przeznaczonych do gazéw palnych

na nieuzytkowych poddaszach i strychach oraz w piwnicach,

zamykanie drzwi ewakuacyjnych w sposéb uniemozliwiajacy ich natychmiastowe uzycie

w przypadku pozaru lub innego zagrozenia powodujgcego koniecznos$¢ ewakuacji,
blokowania drzwi i bram przeciwpozarowych w sposdb uniemozliwiajgcy ich samoczynne
zamkniecie w przypadku powstania pozaru,

lokalizowanie elementéw wystroju wnetrz, instalacji i urzgdzen w sposéb zmniejszajacy

wymiary drogi ewakuacyjnej ponizej wartosci wymaganych w przepisach techniczno-
budowlanych,

uniemozliwianie lub ograniczanie dostepu do:

gasnic i urzadzen przeciwpozarowych,
e Zrédet wody do celdw przeciwpozarowych,
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e urzadzen uruchamiajgcych instalacje gasnicze i sterujgcych takimi instalacjami oraz innymi
instalacjami wptywajgcymi na stan bezpieczenstwa pozarowego obiektu,
e wyj$é ewakuacyjnych albo okien dla ekip ratowniczych,
e wytgcznikéw i tablic rozdzielczych pradu elektrycznego oraz kurkéw gtéwnych instalacji
gazowej,
e krat zewnetrznych i okiennic, ktore zgodnie z przepisami techniczno-budowlanymi
powinny otwieraé sie od wewngatrz pomieszczenia
» stosowanie na drogach ewakuacyjnych tatwopalnych wyktadzin podtogowych i oktadzin
sciennych oraz okfadzin sufitowych i sufitow podwieszanych, wykonanych z materiatéw innych
niz niepalnych lub niezapalnych, niekapigcych i nieodpadajgcych pod wptywem ognia,
» przemieszczanie, usuwanie lub zastawianie znakdéw, dostarczajacych informacji niezbednych
do ewakuacji oraz innych znakéw dotyczgcych ochrony przeciwpozarowej,
» sktadowania materiatéw palnych przy obiekcie bez zachowania pasa ochronnego o szerokosci
min. 2 m i nawierzchni z materiatéw niepalnych lub gruntownie oczyszczonej,
» sktadowania materiatéw niebezpiecznych pozarowo pod $cianami budynku,
» parkowanie pojazdéw poza miejscami specjalnie do tego wyznaczonymi w sposéb
utrudniajacy dostep do budynku albo przejazdu drogg pozarows.

2.6. Warunki przechowywania materiatéw niebezpiecznych pozarowo w pomieszczeniach
budynku
Pod pojeciem materiatdéw niebezpiecznych pozarowo rozumie sie nastepujgce materiaty

niebezpieczne: gazy palne, ciecze palne o temperaturze zaptonu ponizej 328,15 K (55°C), materiaty
wytwarzajgce w zetknieciu z wodg gazy palne, materiaty zapalajace sie samorzutnie

na powietrzu, materiaty wybuchowe i wyroby pirotechniczne, materiaty ulegajgce samorzutnemu
rozktadowi lub polimeryzacji, materiaty majgce sktonnosci do samozapalenia oraz materiaty, ktérych
sposob sktadowania, przetwarzania lub innego wykorzystania moze spowodowac powstanie pozaru.

Przy uzywaniu lub przechowywaniu materiatéw niebezpiecznych nalezy:

» wszystkie czynnosci zwigzane z ich sktadowaniem wykonywa¢ wedtug wskazan
ich producenta,
» przechowywaé materiaty niebezpieczne w sposdb uniemozliwiajagcy powstanie pozaru
lub wybuchu w nastepstwie procesu sktadowania lub w skutek wzajemnego oddziatywania,
» przechowywad ciecze o temperaturze zaptonu ponizej 328,15 K (55°C) wytgcznie
w pojemnikach, urzgdzeniach i instalacjach przystosowanych do tego celu, wykonanych
z materiatéw co najmniej trudno zapalnych, odprowadzajgcych tadunki elektrycznosci
statycznej, wyposazonych w szczelne zamkniecia i zabezpieczenia przed sttuczeniem,
» ciecze o temperaturze zaptonu ponizej 373,15 K (100°C) przechowywa¢ w naczyniach
metalowych lub innych dopuszczonych do tego celu posiadajgcych szczelne zamkniecia.

Materiaty niebezpieczne pozarowo nie moga by¢ przechowywane w pomieszczeniach
piwnicznych, na poddaszach i strychach, w obrebie klatek schodowych i korytarzy oraz w innych
pomieszczeniach ogdlnodostepnych, jak rowniez na tarasach, balkonach i loggiach.

Szczegdétowe warunki uzytkowania i przechowywania materiatéw niebezpiecznych pozarowo
okresla , Karta bezpieczeristwa produktu chemicznego” opracowana przez producenta, ktérg winna
dysponowac osoba odpowiedzialna, za stosowanie materiatu niebezpiecznego pozarowo i zna¢
warunki bezpieczestwa w niej zawarte.

23
INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO



PROTOS TECHNIKA POZARNICZA
Andrzej Dzieciaszek, 42-233 Czarny Las, ul. Czestochowska 156

Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami w budynku dopuszczalne jest przechowywanie
do 10 dm?3 cieczy o temperaturze zaptonu ponizej 294,15 K (21°C) oraz 50 dm? cieczy o temperaturze
zaptonu 294,15+328,15 K (21+55°C).

2.7. Wymagania w zakresie warunkéw ewakuacji, elementéw wykonczenia wnetrz

i wyposazenia pomieszczen

Zgodnie z wymaganiami przepisdw przeciwpozarowych z kazdego miejsca przeznaczonego
na pobyt ludzi w budynku powinny by¢ zapewnione odpowiednie warunki ewakuacji, okreslone
w przepisach dziatu 6 rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie
warunkoéw technicznych, jakim powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie (t.j. Dz. U. z 2022 r.
poz. 1225), zapewniajgce mozliwos¢ szybkiego i bezpiecznego opuszczenia strefy zagrozonej
lub objetej pozarem, dostosowane do liczby i stanu sprawnosci oséb przebywajacych w obiekcie
oraz jego funkgcji, konstrukcji i wymiardw, a takze by¢ zastosowane techniczne srodki zabezpieczenia
przeciwpozarowego, polegajace na: zapewnieniu dostatecznej ilosci i szerokosci wyjs¢
ewakuacyjnych; zachowaniu dopuszczalnej dtugosci, szerokosci i wysokosci przejsé oraz dojsc
ewakuacyjnych; zapewnieniu bezpiecznej pozarowo obudowy i wydzielen drég ewakuacyjnych
oraz pomieszczen; zapewnieniu oswietlenia awaryjnego (bezpieczenstwa i ewakuacyjnego).

Na drogach ewakuacyjnych zabronione jest:

» sktadowanie materiatow palnych,

» umieszczanie przedmiotow w sposdb zmniejszajgcy ich szerokos¢ albo wysokosé ponizej
wymaganych wartosci,

» zamykanie drzwi ewakuacyjnych w sposéb uniemozliwiajgcy ich natychmiastowe uzycie,

> uniemozliwianie lub ograniczanie dostepu do wyjs$¢ ewakuacyjnych.

W budynku zabronione jest stosowanie elementéw wykonczenia wnetrz i wyposazenia
statego pomieszczen nastepujgcych materiatéw:

> tatwo zapalnych, ktorych produkty rozktadu termicznego sg bardzo toksyczne lub intensywnie
dymigce (do wykonczenia wnetrz),

» materiatéw i wyrobdéw tatwo zapalnych (na drogach ewakuacyjnych),

» oktadzin sufitow i sufitdw podwieszanych wykonanych z materiatéw innych niz niepalnych
lub niezapalnych, niekapigcych i nie odpadajgcych pod wptywem ognia.

Stosowane do wykonczenia wnetrz i wyposazenia statego pomieszczen materiaty powinny
posiada¢ wymagane wiasciwosci, potwierdzone w odpowiednich dokumentach wiasciwych jednostek
badawczych (Swiadectwa palnosci, certyfikaty zgodnosci, aprobaty techniczne, Swiadectwa
dopuszczenia).

Kazdorazowa zmiana w zakresie wykoriczenia wnetrz i wyposazenia statego pomieszczen
wymaga zgody i akceptacji Dyrektora.

Zmiana aranzacji i wystroju wnetrz pomieszczen, zwigzana ze zmiang sposobu uzytkowania
pomieszczenia wymaga sporzadzenia stosownego projektu, uzgodnionego z rzeczoznawca
ds. zabezpieczen przeciwpozarowych.

2.8. Warunki uzytkowania pomieszczen budynku przez odpowiedzialnych za pomieszczenia
pracownikow
Kazdy pracownik i uzytkownik pomieszczen budynku powinien znad i respektowaé warunki

ochrony przeciwpozarowej, okreslone obowigzujgcymi przepisami przeciwpozarowymi oraz
»Instrukcjg bezpieczestwa pozarowego” opracowang dla budynku.

Kazdy pracownik odpowiedzialny za pomieszczenie (sale, pomieszczenie gospodarcze,
techniczne lub inne pomieszczenie o okreslonym charakterze uzytkowym) powinien posiadac
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okreslone obowigzki dotyczace ochrony przeciwpozarowej, umieszczone w zakresie realizowanych
zadan.
Odpowiedzialno$¢ za przestrzeganie obowigzujacych przepisdw przeciwpozarowych
i postanowien ,,Instrukcji bezpieczenstwa pozarowego” oraz utrzymywanie uzytkowanych
pomieszczen w stanie zgodnym z warunkami ochrony przeciwpozarowej ponosi kazdy pracownik
i uzytkownik pomieszczenia.
Nadzdr nad przestrzeganiem warunkéw w zakresie przepisdw przeciwpozarowych
oraz postanowien , Instrukcji bezpieczenstwa pozarowego” sprawuje Dyrektor, ktérego polecenia
powinny by¢ bezwzglednie respektowane.
Dyrektor dysponuje uprawnieniami, gwarantujgcymi utrzymanie w pomieszczeniach
budynku wymaganych warunkéw ochrony przeciwpozarowe;j.
Kazdorazowo przed rozpoczeciem pracy, pracownik zobowigzany jest dokonac sprawdzenia
oraz potwierdzenia, ze w pomieszczeniach nie wystepujg czynniki moggce spowodowacd pozar
lub inne miejscowe zagrozenie.
Dyrektor sprawuje bezposredni nadzor i egzekwuje od podlegtych pracownikdéw:
> przestrzeganie obowigzujgcych przepiséw przeciwpozarowych i postanowien , Instrukcji
bezpieczenstwa pozarowego” w obiekcie,
» utrzymywanie czystosci, tadu i porzagdku w uzytkowanych pomieszczeniach budynku,
> uczestniczenie w organizowanych szkoleniach przeciwpozarowych,
» respektowanie biezgcych zarzadzen i polecen o charakterze porzadkowym i organizacyjnym
z zakresu ochrony przeciwpozarowej.
Dyrektor oraz pracownicy odpowiedzialni za wtasciwe uzytkowanie pomieszczen budynku,
zapewniaja:
» warunki realizacji wszelkich zarzgdzen w zakresie ochrony przeciwpozarowej, wprowadzanych
w obiekcie,
> realizacje zadan przewidzianych w instrukcji postepowania na wypadek pozaru i innego
zagrozenia przez podlegtych pracownikéw,
> egzekwowanie od 0séb przebywajgcych w pomieszczeniach respektowania obowigzujgcych
przepiséw przeciwpozarowych,
» powiadamianie Prezydenta o wystepujacych nieprawidtowosciach z zakresu ochrony
przeciwpozarowe;j.
W przypadku wystgpienia pozaru lub innego zagrozenia, uzytkownicy pomieszczen
oraz pracownicy w nich zatrudnieni wykonujg czynnosci okreslone w ,Sposobach postepowania
na wypadek pozaru i innego zagrozenia” oraz polecone przez kierujgcego dziataniami ratowniczymi
lub kierownika akcji ratowniczej.
W przypadku planowanej przerwy w funkcjonowaniu placéwki, pracownik odpowiedzialny
za uzytkowane pomieszczenie jest zobowigzany sprawdzié, czy:
» zostaly wytgczone odbiorniki energii elektrycznej i oswietlenie,
> nie wystepuja okolicznosci moggce spowodowac pozar lub inne zagrozenie,
» pomieszczenie zostato zamkniete i zabezpieczone przed dostepem osdb postronnych.
Pracownik, kazdorazowo przed rozpoczeciem pracy jest zobowigzana do sprawdzenia, czy:
» drogi komunikacji ogdlnej, przewidziane do celéw ewakuacji sg drozne, a drzwi ewakuacyjne
otwarte z zamkniecia kluczem,
» w pomieszczeniach nie sg przetrzymywane zbedne materiaty palne, niezwigzane
z uzytkowaniem pomieszczen,
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> urzadzenia przeciwpozarowe i stanowiska z gasnicami nie sg zastawione i istnieje
do nich swobodny dostep,
» respektowane sg szczegdtowe postanowienia , Instrukcji bezpieczenstwa pozarowego”
dotyczace warunkdw ochrony przeciwpozarowej obiektu.
Po zakonczeniu pracy, pracownik z obstugi sprzgtajacej powinien przeprowadzi¢ przeglad
pomieszczen, sprawdzajac, czy znajdujg sie one w nalezytym stanie i nie wystepujg zrédta zagrozen
oraz czy zostat zachowany w pomieszczeniach porzadek.

2.9. Warunki uzytkowania pomieszczen gospodarczych w budynku
Sposdb zagospodarowania powierzchni pomieszczen gospodarczych powinien byé

odpowiedni do ich wielkosci i kubatury oraz wyposazenia technicznego, odpowiedniego do rodzaju
i sposobu uzytkowania pomieszczenia.

Sposdb magazynowania oraz przyjete w tym zakresie zasady, powinny zapewniaé wtasciwe
funkcjonowanie pomieszczenia oraz bezpieczne warunki ewakuacji.

Sposdb uzytkowania pomieszczenia powinien uwzgledniaé przestrzeganie podstawowych
zasad bezpieczenstwa pozarowego, ze szczegdlnym uwzglednieniem zakazu uzywania
w pomieszczeniach otwartego ognia.

Sposdb magazynowania materiatéw powinien zapewniac¢ zachowanie wymaganej szerokosci
przejs¢, umozliwiajgcych komunikacje oraz warunki ewakuacji, a takze zapewniaé swobodny dostep
do miejsc sktadowania oraz umozliwia¢ dostep do zrddta ognia i prowadzenie akcji ratowniczej
na wypadek pozaru.

W pomieszczeniach nalezy utrzymywac tad i porzadek oraz przestrzegaé podstawowe zasady
bezpieczenstwa przeciwpozarowego, obejmujgce w szczegdlnosci przestrzeganie zakazu uzywania
otwartego ognia i palenia tytoniu oraz koniecznosci biezgcego usuwania, poza pomieszczenia,
zbednych materiatéw palnych (tektury, papieru, folii, materiatdw wykonanych z tworzyw sztucznych,
itp.).

Przyjete zasady postepowania z wszelkiego rodzaju odpadami powinny uwzglednia¢ rowniez
sposéb postepowania z palnymi opakowaniami w pomieszczeniach gospodarczych, a w szczegélnosci
opakowaniami zbednymi oraz niezabezpieczajgcymi biezgcych potrzeb.

Wszystkie instalacje i urzadzenia, stanowigce wyposazenie pomieszczenia, powinny
by¢ sprawne i utrzymywane w odpowiednim stanie technicznym, wykluczajagcym mozliwosc¢
spowodowania pozaru lub innego zagrozenia.

Wykonywanie w pomieszczeniach gospodarczych jakichkolwiek prac niebezpiecznych
pod wzgledem pozarowym, wymaga zachowania szczegdlnych srodkéw ostroznosci i moze
by¢ realizowane wytgcznie wg zasad okreslonych instrukcjg bezpieczenstwa pozarowego.

Przestrzeganie zasad bezpieczenstwa pozarowego w pomieszczeniach nalezy
do podstawowych obowigzkdéw pracownika uzytkujgcego pomieszczenie, ktéry ponosi w tym zakresie
bezposrednig odpowiedzialnosé.

2.10. Zasady oznakowania budynku znakami bezpieczenstwa w zakresie ochrony
przeciwpozarowej
Oznakowanie znakami bezpieczenstwa przeciwpozarowego powinno obejmowac:

» drogi ewakuacyjne
Znak ,,Wyjscie ewakuacyjne” umieszczony nad drzwiami nalezy stosowac do oznakowania
drzwi przegradzajgcych ustalong droge ewakuacyjng, takich jak: wyjscia ewakuacyjne
z pomieszczen, z ktérych wymagane sg co najmniej dwa wyjscia ewakuacyjne; wyjscia
prowadzace na zewnatrz.
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el EEK

Znak , Kierunek drogi ewakuacyjnej” umieszczony na Scianach wskazuje kierunek drogi,

z ktérej nalezy korzysta¢ w warunkach zagrozenia, prowadzgcej do wyjscia ewakuacyjnego;

€ T2V
A alelmel@mvE
KIS KIE <152

» miejsce zbidrki po ewakuacji
Znakiem ,Miejsce zbidrki po ewakuacji” nalezy oznakowa¢ miejsce zgrupowania ludzi
po ewakuacji.

» miejsca usytuowania gasnic
Miejsce usytuowania gasnic nalezy oznakowac znakiem ,,Gasnica” umieszczonym

> miejsce usytuowania przeciwpozarowego wytgcznika pradu

nad miejscem usytuowania gasnic.

iz

Miejsce usytuowania przeciwpozarowego wytacznika prgdu nalezy oznakowad znakiem
,Przeciwpozarowy wytacznik pragdu” umieszczonym nad przyciskiem.

1

Przeciwpozarowy
wylacznik pradu

» miejsca usytuowania hydrantéw wewnetrznych

Miejsce usytuowania hydrantu wewnetrznego nalezy oznakowaé za pomoca znaku ,,Hydrant
wewnetrzny” umieszczonym na drzwiczkach szafki hydrantowe;j.

» miejsce usytuowania elementdéw sterujgcych urzadzeniami przeciwpozarowymi
Miejsce usytuowania gtéwnego zaworu gazu nalezy oznakowac znakiem , Kurek gtéwny
instalacji gazowe]” umieszczonym na drzwiczkach szafki.

Zabronione jest zastawianie, przemieszczanie lub usuwanie znakéw ewakuacyjnych,
rozmieszczonych w strefie pozarowej zgodnie z warunkami ewakuacji.

Kazdorazowa zmiana warunkow ewakuacji winna spowodowac¢ odpowiednie oznakowanie
drég ewakuacyjnych, odzwierciedlajgce wprowadzone zmiany.
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W budynku w widocznym miejscu nalezy umiescic , Instrukcje postepowania na wypadek
pozaru wraz z wykazem telefondw alarmowych” w taki sposdb, aby wszyscy uzytkownicy mogli
bezposrednio zapoznac sie z jej trescia.
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3. Okreslenie wyposazenia w wymagane urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice oraz sposoby
poddawania ich przeglagdom technicznym i czynnosciom konserwacyjnym
3.1. Warunki wyposazenia i stosowania w budynku urzadzen przeciwpozarowych i gasnic
Pod pojeciem urzadzenia przeciwpozarowe rozumie sie urzgdzenia (state lub potstate,

uruchamiane recznie lub samoczynnie) stuzgce do zapobiegania powstaniu, wykrywania, zwalczania
pozaru lub ograniczania jego skutkdw, a w szczegdlnosci: state i pdistate urzagdzenia gasnicze

i zabezpieczajace, urzadzenia inertyzujace, urzadzenia wchodzgce w sktad dzwiekowego systemu
ostrzegawczego i systemu sygnalizacji pozarowej, w tym urzgdzenia sygnalizacyjno-alarmowe,
urzadzenia odbiorcze alarmoéw pozarowych i urzadzenia odbiorcze sygnatéw uszkodzeniowych,
instalacje oswietlenia ewakuacyjnego, hydranty wewnetrzne i zawory hydrantowe, hydranty
zewnetrzne, pompy w pompowniach przeciwpozarowych, przeciwpozarowe klapy odcinajgce,
urzadzenia oddymiajace, urzgdzenia zabezpieczajgce przed powstaniem wybuchu i ograniczajgce jego
skutki, kurtyny dymowe oraz drzwi, bramy przeciwpozarowe i inne zamkniecia przeciwpozarowe, jezeli
sg wyposazone w systemy sterowania, przeciwpozarowe wytgczniki pradu oraz dzwigi dla ekip
ratowniczych.

Urzadzenia przeciwpozarowe w budynku powinny by¢ wykonane zgodnie z projektem
uzgodnionym pod wzgledem ochrony przeciwpozarowej przez rzeczoznawce do spraw zabezpieczen
przeciwpozarowych, a warunkiem dopuszczenia do ich uzytkowania jest przeprowadzenie
odpowiednich dla danego urzadzenia prob i badan, potwierdzajgcych prawidtowosé ich dziatania.

Urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice powinny by¢ poddawane przeglgdom technicznym
i czynnos$ciom konserwacyjnym, zgodnie z zasadami okreslonymi w Polskich Normach dotyczgcych
urzadzen przeciwpozarowych i gasnic, w dokumentacji techniczno-ruchowej oraz instrukcjach obstugi,
opracowanych przez producentow.

Przeglady techniczne i czynnosci konserwacyjne, urzadzen przeciwpozarowych i gasnic,
powinny by¢ przeprowadzane w okresach ustalonych przez producenta, nie rzadziej jednak
niz raz w roku.

3.2. Wyposazenie w wymagane urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice budynku
Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych

i Administracyjnych z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych
obiektéw budowlanych i terendw (t.j. Dz. U. z 2023 r., poz. 822 z pdzn. zm.) i rozporzgdzenia Ministra
Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadac
budynki i ich usytuowanie (t.j. Dz. U. z 2022 r. poz. 1225) budynek obejmujacy strefe pozarowsa,
zakwalifikowang do kategorii zagrozenia ludzi ZL Il o powierzchni 653 m? i kubaturze 2 781 m?, nalezy
wyposazyé w nastepujgce urzgdzenia przeciwpozarowe:

> instalacje wodociggowg przeciwpozarowg z hydrantami 25,

> instalacje awaryjnego oéwietlenia ewakuacyjnego,

> urzadzenia stuzace do usuwania dymu z ewakuacyjnej klatki schodowej lub zapobiegajace

jej zadymieniu,

> przeciwpozarowy wytgcznik pradu,

> gasnice.
Ewakuacyjna klatka schodowa zlokalizowana w strefie pozarowej zakwalifikowanej do kategorii
zagrozenia ludzi ZL Il, nie zostata wyposazona w urzadzenia zapobiegajgce zadymieniu lub stuzgce
do usuwania dymu.
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Instalacja wodociggowa przeciwpozarowa z hydrantami 25
Hydranty 25 instalacji wodociggowej przeciwpozarowej nalezy stosowac w strefach
pozarowych zakwalifikowanych do kategorii zagrozenia ludzi ZL:
> na kazdej kondygnacji budynku wysokiego i wysokoséciowego, z wyjatkiem kondygnacji
obejmujacej wytgcznie strefe pozarowg zakwalifikowang do kategorii zagrozenia ludzi ZL IV,
> na kazdej kondygnacji budynku innego niz tymczasowy, niskiego i $redniowysokiego:
e w strefie pozarowej o powierzchni przekraczajacej 200 m?, zakwalifikowanej do kategorii
zagrozenia ludzi ZL 1, ZL Il lub ZL V,
e w strefie pozarowej zakwalifikowanej do kategorii zagrozenia ludzi ZL III:
e 0 powierzchni przekraczajgcej 200 m? w budynku $redniowysokim, przy czym jezeli
jest to strefa pozarowa obejmujaca tylko pierwsza kondygnacje nadziemna,
a nad nig znajduja sie wytacznie strefy pozarowe ZL IV, jedynie wtedy, gdy
powierzchnia tej strefy pozarowej przekracza 1 000 m?,
e 0 powierzchni przekraczajacej 1 000 m? w budynku niskim.
Hydranty wewnetrzne nalezy umieszczac przy drogach komunikacji ogdlnej, w szczegdlnosci:
» przy wejéciach do budynku i klatek schodowych na kazdej kondygnacji budynku,
» przy wejéciach na poddasza,
» przy wyjsciach na przestrzen otwarta.

Zasieg hydrantéw wewnetrznych w poziomie powinien obejmowac catg powierzchnie
chronionego budynku i strefy pozarowej, z uwzglednieniem dtugosci odcinka weza hydrantu
wewnetrznego okreslonej w normach oraz efektywnego zasiegu rzutu praddéw gasniczych.

Zawory odcinajgce hydrantéw wewnetrznych nalezy umieszczaé na wysokosci
1,35+0,1 m od poziomu podtogi.

Przed hydrantem wewnetrznym nalezy zapewni¢ dostateczng przestrzen do rozwiniecia linii
gasniczej.

Minimalna wydajnos$¢é poboru wody mierzona na wylocie prgdownicy powinna wynosic¢
dla hydrantu 25 — 1,0 dm3/s, a ci$nienie na zaworze odcinajgcym hydrantu wewnetrznego powinno
zapewnia¢ wymagang wydajnos¢, z uwzglednieniem zastosowanej srednicy dyszy prgdownicy,

i by¢ nie mniejsze niz 0,2 MPa.

Instalacja wodociggowa przeciwpozarowa powinna zapewniaé¢ mozliwosé jednoczesnego
poboru wody na jednej kondygnacji budynku lub w jednej strefie pozarowej z dwdch sgsiednich
hydrantéw wewnetrznych.

Instalacja wodociggowa przeciwpozarowa powinna by¢ zasilana z zewnetrznej sieci
wodociggowej przeciwpozarowej lub ze zbiornikéw o odpowiednim zapasie wody do celow
przeciwpozarowych, bezpos$rednio albo za pomocg pompowni przeciwpozarowe;.

Przewody zasilajgce instalacje wodociggowg przeciwpozarowg muszg by¢ wykonane
jako piony w klatkach schodowych lub przy klatkach schodowych oraz jako przewody rozprowadzajgce
w budynkach jednokondygnacyjnych.

Przewody instalacji, z ktérej pobiera sie wode do gaszenia pozaru, wykonane z materiatéw
palnych, powinny by¢ obudowane ze wszystkich stron ostonami o klasie odpornosci ognhiowej
co najmniej El 60. Warunek ten nie dotyczy piondw prowadzonych w klatkach schodowych
wydzielonych Scianami i zamknietych drzwiami o klasie odpornosci ogniowe]j co najmniej El 30.

Srednice nominalne przewoddw zasilajgcych, w milimetrach, na ktérych instaluje sie
hydranty wewnetrzne, powinny wynosi¢ co najmniej DN 25 — dla hydrantéw 25.
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W nieogrzewanych budynkach lub w ich czesciach przewody zasilajgce instalacji
wodociggowej przeciwpozarowej nalezy zabezpieczy¢ przed mozliwoscig zamarzniecia.

W tym przypadku mozna stosowac instalacje suchg, pod warunkiem zastosowania rozwigzan
umozliwiajgcych jej nawadnianie w sposdb reczny i/lub automatyczny.

Przewody zasilajgce instalacji wodociggowej przeciwpozarowej muszg by¢ wykonane jako
obwodowe zapewniajgce doprowadzenie wody co najmniej z dwdch stron, w przypadku gdy: liczba
pionéw w budynku, zasilanych z jednego przewodu, jest wieksza niz 3 lub na przewodach
rozprowadzajgcych zainstalowano wiecej niz 5 hydrantéw wewnetrznych.

Do przewoddw zasilajgcych instalacji wodociggowej przeciwpozarowej mogg by¢ podtgczone
przybory sanitarne, pod warunkiem ze w przypadku ich uszkodzenia nie spowoduje
to niekontrolowanego wyptywu wody z instalacji.

Instalacja awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego

Strefe pozarowg, w ktdrym zanik napiecia w elektroenergetycznej sieci zasilajgcej moze
spowodowac zagrozenie zycia lub zdrowia ludzi, powazne zagrozenie srodowiska, a takze znaczne
straty materialne, nalezy zasila¢ co najmniej z dwdch niezaleznych, samoczynnie zataczajgcych
sie zrédet energii elektrycznej oraz wyposaza¢ w samoczynnie zatgczajgce sie oswietlenie awaryjne
(zapasowe lub ewakuacyjne).

Awaryjne oswietlenie zapasowe nalezy stosowaé w pomieszczeniach, w ktdrych po zaniku
osSwietlenia podstawowego istnieje koniecznos¢ kontynuowania czynnosci w niezmieniony sposob
lub ich bezpiecznego zakoriczenia, przy czym czas dziatania tego oswietlenia powinien by¢
dostosowany do uwarunkowan wynikajgcych z wykonywanych czynnosci oraz warunkéw
wystepujacych w pomieszczeniu.

Awaryjne oswietlenie ewakuacyjne nalezy stosowac:

» W pomieszczeniach:

e widowni kin, teatrow i filharmonii oraz innych sal widowiskowych,

e audytoriow, sal konferencyjnych, czytelni, lokali rozrywkowych oraz sal sportowych,

przeznaczonych dla ponad 200 oséb,

e wystawowych w muzeach,

e powierzchni netto ponad 1 000 m? w garazach o$wietlonych wytgcznie $wiattem

sztucznym,

e powierzchni netto ponad 2 000 m? w budynkach uzyteczno$ci publicznej, budynkach

zamieszkania zbiorowego oraz w budynkach produkcyjnych i magazynowych,
» na drogach ewakuacyjnych:

® 7z pomieszczen wymienionych powyze;j,

e oswietlonych wytgcznie swiattem sztucznym,

e w szpitalach i innych budynkach przeznaczonych przede wszystkim do uzytku oséb

o ograniczonej zdolnosci poruszania sie,
e w wysokich i wysokosciowych budynkach uzytecznosci publicznej i zamieszkania
zbiorowego.
Urzadzenia zapobiegajgce zadymieniu lub stuzgce do usuwania dymu

Urzadzenia zapobiegajgce zadymieniu lub stuzgce do usuwania dymu z ewakuacyjnych klatek

schodowych nalezy stosowa¢ w budynkach:
» niskim (N), zawierajgcym strefe pozarowa ZL I,
» $redniowysokim (SW), zawierajgcym strefe pozarowg ZL I, ZL I, ZL Il lub ZL V,
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» niskim (N) i $redniowysokim (SW), zawierajgcym strefe pozarowg PM o gestosci obcigzenia
oghiowego powyzej 500 MJ/m? lub pomieszczenie zagrozone wybuchem.

Przeciwpozarowy wytacznik pradu

Przeciwpozarowy wytgcznik pradu, zgodnie z wymaganiami przepiséw techniczno-
budowlanych, przeznaczony jest do odciecia doptywu energii elektrycznej w strefie pozarowej obiektu
do wszystkich obwoddw elektrycznych z wyjgtkiem obwoddw zasilajgcych instalacje i urzadzenia,
ktorych funkcjonowanie jest niezbedne podczas pozaru i nalezy stosowac w strefach pozarowych
o kubaturze przekraczajacej 1 000 m? lub zawierajacych strefy zagrozone wybuchem.

Przeciwpozarowy wytgcznik pradu powinien byé umieszczony w poblizu gtéwnego wejscia
do obiektu lub ztacza i odpowiednio oznakowany.

Odciecie doptywu pradu przeciwpozarowym wytgcznikiem nie moze powodowacd
samoczynnego zataczenia drugiego zrdédta energii elektrycznej, w tym zespotu pradotwédrczego,
z wyjatkiem zrédta zasilajgcego oswietlenie awaryjne, jezeli wystepuje ono w budynku.
Gasnice przenosne

Ponadto budynek powinien byé wyposazony w gasnice przenosne spetniajgce wymagania
Polskich Norm, dotyczacych gasnic.

Rodzaj gasnic powinien byé dostosowany do gaszenia tych grup pozardw, ktére moga
wystgpi¢ w budynku:
"/uJGrupa A materiatow statych, zwykle pochodzenia organicznego, ktérych normalne
=

spalanie zachodzi z tworzeniem zarzacych sie wegli

)

@Grupa B cieczy i materiatow statych topigcych sie

|

\,\Grupa C gazéw
&EGrupa D metali

4 ﬁGrupa F ttuszczow i olejéw w urzadzeniach kuchennych
S

Jedna jednostka masy $rodka gasniczego 2 kg (lub 3 dm?) zawartego w gasnicach powinna
przypadaé, na kazde 100 m? powierzchni strefy pozarowej w budynku.
Gasnice w budynku powinny by¢ rozmieszczone w miejscach fatwo dostepnych i widocznych,
w szczegoblnosci:
» przy wejéciach do budynku,

» na klatkach schodowych,

» na korytarzach,

» przy wyjsciach z pomieszczen na zewnatrz;

» w miejscach nienarazonych na uszkodzenia mechaniczne oraz dziatanie zrddet ciepta (piece,
grzejniki),

» w obiektach wielokondygnacyjnych — w tych samych miejscach na kazdej kondygnaciji, jezeli

pozwalajg na to istniejgce warunki.
Przy rozmieszczaniu gasnic powinny by¢ spetnione nastepujgce warunki:
» odlegtoé¢ z kazdego miejsca w obiekcie, w ktérym moze przebywaé cztowiek, do najblizszej
gasnicy nie powinna by¢ wieksza niz 30 m,
» do gasnic powinien by¢ zapewniony dostep o szerokosci co najmniej 1 m.
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Miejsce usytuowania urzadzen przeciwpozarowych i gasnic nalezy oznakowac znakami
zgodnymi z Polskim Normami, dotyczgcymi znakdw bezpieczenstwa.

Zabronione jest uniemozliwianie lub ograniczanie dostepu do gasnic i urzadzen
przeciwpozarowych.

3.3. 0Ogdlne zasady wykonywania przegladdéw technicznych i czynnosci konserwacyjnych
urzadzen przeciwpozarowych i gasnic

Urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice powinny by¢ poddawane przeglgdom technicznym
i czynnos$ciom konserwacyjnym zgodnie z zasadami okreslonymi w Polskich Normach dotyczacych
urzadzen przeciwpozarowych i gasnic, w odnosnej dokumentacji techniczno-ruchowej
oraz instrukcjach obstugi.

Czynnosci, ktorych wykonanie w dokumentac;ji techniczno-ruchowej lub instrukcjach obstugi
zastrzezono wytgcznie dla specjalistycznych firm (np. autoryzowanych przez producenta), nalezy
powierzy¢ tym firmom na podstawie precyzyjnie okreslonych uméw cywilno-prawnych. Powinny
one zawieraé jednoznaczne ustalenia dotyczace zakresu powierzonych czynnosci kontrolno-
konserwacyjnych, sposobu usuniecia wykrytych usterek (kto i w jakim terminie)
oraz odpowiedzialnos$ci w tym zakresie. Nadzér nad terminowym wywigzywaniem sie z zawartych
umoéw sprawuje Dyrektor.

Przeglady techniczne i czynnosci konserwacyjne, urzadzen przeciwpozarowych i gasnic,
powinny by¢ przeprowadzane w okresach i w sposdb zgodny z instrukcjg ustalong przez producenta,
nie rzadziej jednak niz raz w roku. Szczegétowe warunki okreslajgce sposoby poddawania stosowanych
w budynku urzadzen przeciwpozarowych i gasnic, przeglagdom technicznym i czynnosciom
konserwacyjnym okreslajg postanowienia instrukcji bezpieczeristwa pozarowego.

Realizacja przewidzianych przegladdw technicznych i czynnosci konserwacyjnych urzadzen
przeciwpozarowych i gasnic nalezy do obowigzkéw Dyrektora, ktory zawiera stosowng w tym zakresie
umowe z uprawnionym konserwatorem.

Odpowiedzialno$¢ za wtasciwe prowadzenie dokumentacji przegladdéw i konserwacji
urzadzen przeciwpozarowych i gasnic ponosi Dyrektor.

W budynku przeglagdom technicznym i czynnosciom konserwacyjnym podlegaja:

» instalacja awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego,

» urzadzenia stuzgce do usuwania dymu z ewakuacyjnych klatek schodowych,

» instalacja wodociggowa przeciwpozarowa z hydrantami wewnetrznymi,

» pompy w pompowni dla instalacji wodociggowej przeciwpozarowej,

> przeciwpozarowy wytgcznik pradu,

» gasnice przenos$ne z proszkiem gasniczym, dostosowanym do gaszenia pozaréw grup ABC.

Zakres oraz czasookres tych przeglagddw i konserwacji okreslono w tresci niniejszego

rozdziatu.

3.4. Sposdb prowadzenia przegladéw technicznych i konserwacji instalacji awaryjnego
oswietlenia ewakuacyjnego
Instalacje i oprawy awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego podlegajg okresowym

przeglagdom i konserwacji, w terminach i na zasadach okre$lonych przez producenta, nie rzadziej
niz raz w roku.

Instalacja awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego powinna by¢ poddawana okresowym
przegladom i konserwacji przez osobe kompetentng (konserwator instalacji). Osoba ta powinna
by¢ wystarczajgco kompetentna do prawidtowego przeprowadzenia wszystkich niezbednych prac
przy konserwacji systemu. W zwigzku z powyzszym czynnosci te nalezy powierzy¢ specjalistycznej
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firmie (np. autoryzowanej przez producenta) na podstawie precyzyjnie okreslonej umowy cywilno-
prawne;.

Poniewaz podczas prowadzenia prac konserwacyjnych instalacji awaryjnego oswietlenia
ewakuacyjnego istnieje mozliwos¢ uszkodzenia zasilania oswietlenia podstawowego w krétkim czasie
po testowaniu instalacji oswietlenia awaryjnego lub podczas kolejnego tadowania akumulatoréw,
testy, ktére wymagajg petnego przewidzianego dla nich czasu trwania, powinny byé¢, o ile to mozliwe,
podejmowane w okresach o niskim ryzyku wystgpienia zagrozenia. Pozwoli to na bezpieczne,
ponowne natadowanie akumulatoréw. Inng mozliwoscig jest wykonywanie, do czasu ponownego
natadowania akumulatoréw, testow krétkotrwatych.

Instalacje awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego nalezy poddawacd testom w okresach
rocznych.

Podczas przeprowadzanych czynnosci konserwacyjnych i przegladdw rocznych instalacji
awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego nalezy:

» wigczyé awaryjny tryb pracy kazdej oprawy oéwietleniowej z zasilaniem akumulatorowym,
poprzez symulacje uszkodzenia (wytgczenia) zasilania podstawowego na czas wystarczajgcy
do upewnienia sie, ze kazda lampa swieci,

UWAGA!!! Zaleca sie, aby okres symulowanego uszkodzenia (wytaczenia) byt wystarczajacy
dla potrzeb badania, jednakze minimalizowany ze wzgledu na mozliwos¢ uszkodzenia
komponentdéw instalacji, np. lamp.

» sprawdzi¢ wszystkie oprawy o$wietleniowe, aby upewnic sie, czy istniejg, czy sg czyste
oraz czy funkcjonujg prawidtowo,

» sprawdzi¢ czas funkcjonowania lamp o$wietlenia ewakuacyjnego.

Na koricu tego testu okresowego zaleca sie przywrdcenie zasilania oswietlenia
podstawowego i sprawdzenie kazdej lampki kontrolnej lub urzadzenia w celu upewnienia sie,
ze wskazujg one na przywrdcenie zasilania podstawowego.

Przeprowadzenie przegladdw i czynnosci konserwacyjnych awaryjnego oswietlenia
ewakuacyjnego w okresach rocznych powinno zosta¢ udokumentowane przez konserwatora instalacji,
wpisem potwierdzajgcym wyniki przeprowadzonych testow oraz date jego przeprowadzenia dokonane
w dzienniku eksploatacji instalacji.

Dokonane naprawy lub wymiana elementdéw instalacji awaryjnego oswietlenia
ewakuacyjnego winny zosta¢ odnotowane przez konserwatora w dzienniku eksploatacji instalacji.

3.5. Sposdb prowadzenia przegladéw technicznych i konserwacji hydrantéw instalacji
wodociggowej przeciwpozarowej

Przeglady i konserwacje hydrantéw wewnetrznych powinny by¢ przeprowadzane
przynajmniej raz w roku, przez konserwatora posiadajgcego upowaznienie producenta hydrantéow
lub potwierdzone kwalifikacje w tym zakresie.

Podczas rocznego przegladu nalezy dokonac¢ sprawdzenia, czy:

» urzadzenia sg niezastawione, nieuszkodzone, elementy nie sg skorodowane,

nie ma przeciekow,

instrukcja obstugi jest czysta i czytelna,

miejsce umieszczenia jest oznakowane,

mocowania do Sciany sg odpowiednie, nie sg obruszone i trzymajg pewnie,

VV VY

wypltyw wody jest rownomierny i dostateczny (wskazane jest uzycie wskaznika wyptywu
oraz miernika cis$nienia),
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» miernik ci$nienia (jezeli jest zastosowany) pracuje prawidtowo i w swoim zakresie
pomiarowym,

» waz na cafej dtugosci nie wykazuje uszkodzen, znieksztatcen, zuzycia czy peknieé. Jezeli waz

wykazuje jakie$ uszkodzenia powinien by¢ wymieniony na nowy lub poddany prébie

cisnieniowej na maksymalne cisnienie robocze,

zaciski lub tasmowanie weza jest prawidtowe i wtasciwie zacisniete,

beben weza obraca sie lekko w obu kierunkach,

Y V V

dla bebnéw z wadliwym zamocowanie sprawdzi¢ czy o$ (zamocowanie) obraca sie fatwo

i czy beben obraca sie 0 180°C,

» przy bebnach recznych sprawdzié czy zawdr odcinajacy jest wiasciwego typu i czy dziata tatwo
i prawidtowo,

> przy bebnach automatycznych sprawdzié¢ prace zaworu automatycznego oraz sprawdzic
wtasciwg prace serwisowego zaworu odcinajgcego,

> sprawdzic stan przewoddw zasilajgcych w wode (rurociggdw), szczegdlng uwage zwrdcic
na odcinki elastyczne czy nie wykazujg oznak zuzycia lub zniszczenia;

> jezeli jest skrzynka hydrantowa (obudowa) sprawdzié, czy nie jest uszkodzona i czy drzwiczki

tatwo sie zamykaja,

sprawdzié, czy prgdownica jest wtasciwego typu i czy prawidtowo pracuje,

sprawdzi¢ prace prowadnic weza, upewnic sie, ze sg wiasciwie i pewnie zamocowane,
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pozostawi¢ hydranty i instalacje w stanie gotowym do natychmiastowego uzycia.
Jezeli konieczne sg powazniejsze naprawy zawor hydrantowy to hydrant powinien by¢
oznakowany ,nieczynny” i kompetentna osoba powinna powiadomié o tym Dyrektora.

Jezeli w trakcie przegladu rocznego konserwator stwierdzi jakiekolwiek uszkodzenia weza,
waz ten nalezy poddac prébie na maksymalne cisnienie robocze, a w przypadku préby negatywnej —
waz powinien by¢ wymieniony na nowy.

Po dokonanym przegladzie i konserwacji hydranty i instalacja winny pozosta¢ w stanie
gotowym do natychmiastowego uzycia.

Co 5 lat wszystkie weze i hydranty powinny by¢ poddane prdbie cisnieniowej na maksymalne
cisnienie robocze instalacji.

Po przegladzie i czynnosciach konserwacyjnych hydranty i instalacja powinny
by¢ przez konserwatora oznakowane etykietg kontroli z napisem ,sprawdzone”, a w ksigzce kontroli
nalezy dokonaé wpisu ktéry winien zawieraé:

> date (miesigc i rok) przegladu i testow,

» wykaz i data zainstalowania czesci zamiennych,

» data (miesiac i rok) nastepnego przegladu i testow,

» wykaz wszystkich hydrantéw i zawordw hydrantowych.

Przy usuwaniu usterek do naprawy instalacji dopuszczalne jest wytgcznie uzywanie czesci
zamiennych (wezy, prgdownic, zaworow) posiadajgcych stosowne certyfikaty zgodnosci dopuszczajgce
do stosowania w ochronie przeciwpozarowej, pochodzgce od dostawcy urzadzenia.

Usuniecie usterek stwierdzonych w trakcie przeglagdu powinno nastgpi¢ w mozliwie
najkrétszym czasie, tak aby instalacja hydrantowa mogta by¢ jak najszybciej we wtasciwym stanie
i gotowosci do natychmiastowego uzycia.
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3.6. Sposdéb poddawania przegladom technicznym i czynnosciom konserwacyjnym
przeciwpozarowego wylacznika pradu
Okresowa kontrola stanu technicznej sprawnosci przeciwpozarowego wytgcznika pradu,
stanowigcego element zabezpieczenia przeciwpozarowego obiektu, umozliwiajgcego w szczegdlnosci
bezpieczne prowadzenie dziatan ratowniczych oraz w okreslonych sytuacjach, zabezpieczajgcego
przed mozliwoscig rozprzestrzeniania sie pozaru, poprzez odciecie doptywu energii elektrycznej
do wszystkich obwododw elektrycznych w budynku powinna by¢ przeprowadzana na zasadach
okreslonych niniejszg instrukcja. Przeciwpozarowy wyfacznik pradu powinien by¢ poddawany
systematycznym sprawdzeniom i kontroli prawidtowosci dziatania, tj. potwierdzenia, ze dokonuje
on wytgczenia energii elektrycznej w catym budynku i odcina doptyw energii elektrycznej
do wszystkich obwoddw, za wyjatkiem obwoddw zasilajgcych instalacje i urzadzenia, ktérych
funkcjonowanie jest niezbedne podczas pozaru. Kontrole w tym zakresie powinny by¢
przeprowadzane przynajmniej raz w roku i dokumentowane stosownym wpisem w ksigzce
konserwacji przeciwpozarowego wytgcznika pradu, a wszelkie stwierdzone nieprawidtowosci
natychmiast eliminowane, przy czym w przypadku wystgpienia jakichkolwiek nieprawidtowosci
zwigzanych z funkcjonowaniem przeciwpozarowego wytgcznika pragdu, dokonywane prace naprawcze
powinny zostaé¢ udokumentowane stosownym protokotem, z podaniem rodzaju nieprawidtowosci,
sposobu jej usuniecia oraz uprawnionej osoby, ktéra dokonata niezbednej naprawy i daty wykonania
naprawy, odnotowanym i zatgczonym do ksigzki konserwacji przeciwpozarowego wytgcznika pradu.
Podstawowy zakres przeglgdéw technicznych i czynnosci konserwacyjnych
przeciwpozarowego wytgcznika prgdu powinien obejmowac:
» uruchomienie wytgcznika i sprawdzenie jego funkcjonowania,
» sprawdzenie jego oznakowania (czy jest widoczne, wtasciwe i czytelne),
» sprawdzenie dostepu do niego.
Okresowq kontrole przeciwpozarowego wytgcznika prgdu powinna przeprowadza¢ osoba
posiadajgca kwalifikacje przy wykonywaniu dozoru nad eksploatacjg urzadzen, instalacji oraz sieci
energetycznych.

3.7. Sposdéb poddawania przeglagdom technicznym i czynnosciom konserwacyjnym gasnic
przenosnych
Gasnice powinny by¢ poddawane przeglagdom technicznym i czynnosciom konserwacyjnym

zgodnie z zasadami okreslonymi w Polskich Normach dotyczacych gasnic oraz w instrukcjach obstugi
ustalonych przez producenta.

Przeglady techniczne i czynnosci konserwacyjne powinny byé przeprowadzane w sposdb
zgodny z instrukcjg ustalong przez producenta, nie rzadziej niz raz w roku.

Gasnice uszkodzone powinny zostaé natychmiast poddane naprawie, jezeli stopien i rodzaj
uszkodzenia na to pozwala, albo wycofane z uzytkowania.

Przeglady, konserwacje i naprawy gasnic powinny byé wykonane przez konserwatora
legitymujgcego sie uprawnieniami wydanymi przez producenta.

W zakresie przeglagdéw gasnic powinna wchodzi¢ ocena ich stanu technicznego,
a w szczegblnosci sprawdzenie wskazanh manometru w gasnicach pod staty cisnieniem oraz napetnienia
gazu w zbiornikach zasilajgcych gasnic pod zmiennym ci$nieniem, a takze stanu wezy, pragdownic,
gtowic i zaworéw oraz etykiet.

Konserwacja winna obejmowacé czynnosci stuzgce utrzymaniu gasnicy w odpowiednim stanie
technicznym i gotowosci do natychmiastowego uzycia oraz wymiane uszkodzonych elementéow gasnic,
a takze sprawdzenie stanu srodka gasniczego.
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Naprawa gasnicy winna by¢ dokonywana, gdy jej zasadnicze elementy takie jak, prgdownica,
gtowica lub zawér ulegty zniszczeniu lub uszkodzeniu (niedopuszczalne jest naprawianie zbiornikéw
cisnieniowych i zawordéw bezpieczenstwa), a do naprawy musza by¢ uzyte czesci zamienne i srodki
gasnicze takie same, na jakie wyrdb otrzymat certyfikat.

Badanie zbiornikdw cisnieniowych gasnic nalezy przeprowadzac co 5 lat, a uprawnionym
do ich przeprowadzania jest Urzagd Dozoru Technicznego (UDT).

Po przeprowadzonych czynnosciach przegladowych, konserwacyjnych lub naprawczych
konserwator gasnic powinien sporzadzi¢ protokdt, potwierdzajgcy wykonanie niezbednych prac
przywracajacych sprawnosc¢ gasnic, a wykonanie czynnosci powinno zosta¢ uwidocznione na etykiecie
konserwacji.

Etykieta konserwacyjna powinna by¢é umocowana na gasnicy w sposéb trwaty
i tak aby nie zastaniata napiséw na etykiecie gasnicy.

Gasnice nalezy wycofa¢ z uzytkowania w sytuacji, gdy nie nadaje sie do konserwacji
lub naprawy. Decyzje o wycofaniu gasnicy podejmuje konserwator gasnic, sporzadzajac protokét
uzasadniajgcy wycofanie gasnicy z uzytkowania.

Przeglady i czynnosci konserwacyjne wykonywane przez konserwatora gasnic powinny
obejmowadé sprawdzenie:

> o0godlnego stanu technicznego gasnicy,
dostepnosc gasnicy i oznakowania stanowiska,
czytelnos$é i prawidtowos$é napisdw na gasnicy,
stanu wezy i ich zabezpieczen,
terminu kontroli zbiornika cisnieniowego;
masy lub objetosci Srodka gasniczego oraz czy nadaje sie do ponownego wykorzystania.
Stwierdzone w toku czynnosci konserwacyjnych nieprawidtowosci winny by¢ usuniete
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bez zbednej zwtoki.
Naprawy gasnic wykonywane przez konserwatora posiadajgcego specjalistyczne

przeszkolenie przez producenta gasnic powinno obejmowac:

» catkowite zdemontowanie gasnicy na czesci sktadowe,
wykonanie préby cisnieniowej zbiornika,
sprawdzenie gtowic, zaworéw i wezy,
sprawdzenie zbiornika gasnicy czy nie wystepuja $lady korozji,
wymiane uszkodzonych czesci na oryginalne, nowe,
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napetnienie gasnicy sSrodkiem gasniczym.
4. Sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia
4.1. Charakterystyka zachowania sie ludzi w warunkach zagrozenia
Wiasciwe zachowanie sie ludzi w przypadku wystgpienia zagrozenia podczas pozaru

wewnatrz obiektu ma szczegdlne znaczenie dla sprawnego przebiegu ewakuacji.
Do podstawowych czynnikdw wptywajgcych na zachowanie sie ludzi w zagrozonym obiekcie

nalezy wymienié:

» irddta zagrozenia (pozar, wybuch),

» rodzaj budynku, jego konstrukcja i wystrdj wnetrz,

» strukture funkcjonalno-przestrzenng budynku (rozwigzania komunikacyjne, ewakuacyjne

oraz instalacyjne),
> sposoby i rodzaje zabezpieczen budynkéw w zakresie bezpieczenstwa pozarowego,
» cechy psychomotoryczne pojedynczych oséb i zbiorowosci ludzi.
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Wptyw na ocene zagrozenia przez pojedynczego cztowieka majg nastepujace czynniki:
rozmiary zagrozenia,
warunki ewakuacji,
mozliwosci opuszczenia miejsca zagrozenia,
osobowos¢ jednostki,
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mozliwosé przystosowania sie osob do zaistniatej sytuacji.

Pozar jest czesto oceniany w zaleznosci od jego przebiegu, a charakterystyczne cechy
fizyczne pozaru takie jak natezenie ognia, wielkosé ptomieni, ilos¢ i kolor dymu, oraz draznigcy
i toksyczny charakter gazéw i dyméw pozarowych, znacznie poteguje zagrozenia.

Szczegélnie niebezpieczne w tym przypadku jest bardzo szybkie rozprzestrzenianie
sie dymu po pomieszczeniach i korytarzach, ktére nie posiadajg wydzielert pozarowych.

Duze znaczenie na ocene zagrozenia pozarowego przez ludzi oraz ich reakcje w danym
obiekcie ma rodzaj konstrukcji obiektu, jego wysokos¢ i kubatura, wystréj wnetrz i wyposazenie,
oswietlenie pomieszczen budynku, ilos¢ i rodzaj wyjs¢ ewakuacyjnych, ilos¢ kierunkdw ruchu
w budynku. Czynniki te decydujg bowiem o predkosci rozprzestrzeniania sie pozaru, zachowaniu
sie budowli w warunkach pozaru oraz o mozliwosciach bezpiecznego opuszczenia budynku.

Wyposazenie budynku w urzgdzenia oddymiajgce i alarmowe ma zawsze znaczny wptyw
na zachowanie sie ludzi w warunkach pozaru. W przypadku istnienia w budynku tych instalacji,
pozostaje do dyspozycji wiecej czasu na ocene stopnia zagrozenia i wyboru metody dziatania
oraz bezpiecznego przeprowadzenia ewakuacji.

Czynnikami psychologicznymi, ktére warunkujg zachowanie sie ludzi w sytuacjach
zagrozeniach pozarem, sg stany emocjonalne i ich charakter.

4.2. Sposoby rozpoznania zagrozenia w budynku
Rozpoznanie i potwierdzenie zaistniatego stanu zagrozenia w pomieszczeniach budynku,

zwigzanego z powstaniem pozaru lub innego zagrozenia, moze nastgpié¢ w szczegdlnosci
prze pracownikéw, ktérzy zauwazg niebezpieczne zdarzenie i stwierdzg stan zagrozenia z nim

zwigzany albo uzyskajg informacje o zagrozeniu pozarowym wystepujgcym w budynku z innych Zrédet

(np. od 0s6b postronnych przebywajgcych w budynku lub na zewnatrz).

Rozpoznanie bezposrednie zagrozenia pozarowego lub innego zagrozenia w pomieszczeniach

budynku powinno w szczegdlnosci polegaé na ustaleniu i okresleniu:
» miejsca powstania pozaru lub innego niebezpiecznego zdarzenia,

> drég i kierunkdéw rozprzestrzeniania sie pozaru albo strefy zagrozenia innego niebezpiecznego

zdarzenia,
» stanu i czynnikdw zagrozenia dla zycia lub zdrowia dzieci i innych oséb przebywajacych
w budynku,

» zagrozenia stwarzanego dla pomieszczen znajdujgcych sie w bezposrednim sgsiedztwie zrodta

pozaru.
Kazdorazowe rozpoznanie stanu zagrozenia pozarowego powinno spowodowac
natychmiastowe uruchomienie i rozpoczecie procedury alarmowania i dziatah na wypadek pozaru
lub innego miejscowego zagrozenia.

4.3. Sposoby postepowania w przypadku powstania pozaru
W przypadku zauwazenia pozaru lub otrzymania wiadomosci o pozarze, kazda osoba

zatrudniona w budynku zobowigzana jest do:
» doktadnego ustalenia miejsca powstania pozaru, drég jego rozprzestrzeniania sie
oraz wystepujgcego zagrozenia dla ludzi z sgsiednich pomieszczen,
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> powiadomienia wszelkimi dostepnymi srodkami alarmowania (w sposéb bezposredni,
telefonicznie) o zaistniatym pozarze, ludzi bezposrednio zagrozonych, personel i kierownictwo
obiektu oraz straz pozarng,
> brania czynnego udziatu w gaszeniu pozaru przy uzyciu gasnic i hydrantéw wewnetrznych,
Scistego podporzgdkowania sie decyzjom kierujgcego akcjg ratowniczg, a w przypadku
zarzadzenia ewakuacji wykonywania zadan przewidzianych na wypadek ewakuacji
lub natychmiastowego opuszczenia obiektu oznaczonym wyjsciem ewakuacyjnym i udania
sie do wyznaczonego miejsca ewakuacji.
Pozostali pracownicy obiektu wykonujg nastepujace czynnosci:
> przy uzyciu gasnic i hydrantéw wewnetrznych przystepujg do gaszenia pozaru, po uprzednim
wyfaczeniu doptywu energii elektrycznej,
» wykonujg polecone przez kierujgcego akcjg ratowniczg czynnosci na wypadek zarzadzenia
ewakuacji,
» wskazujg drogi dojazdu dla jednostek ratowniczych przybytych na miejsce zdarzenia, udzielajac
niezbednych informacji o zdarzeniu,
> uczestniczg w akcji ratowniczej wykonujac polecenia kierujgcego dziataniami ratowniczymi.
Prowadzgc akcje ratowniczo-gasniczg nalezy pamietac, aby:
» nie otwiera¢ gwattownie drzwi i okien w pomieszczeniach objetych pozarem w przeciwnym
wypadku spowoduje to doptyw powietrza i gwattowny rozwdj pozaru;
» nie gasi¢ wodg urzadzen elektrycznych pod napieciem;
> jesli zachodzi taka koniecznos¢, urzadzenia lub instalacje elektryczng wytgczyc z zasilania
przeciwpozarowym wytgcznikiem pradu.
Prowadzgac dziatania ratowniczo-gasnicze nalezy zwracaé uwage na rozwdj pozaru i w miare
mozliwosci staraé sie, do czasu przyjazdu jednostek strazy pozarnej, nie dopuscié¢ do przerzucenia
sie pozaru na sgsiednie pomieszczenia.
Do czasu przybycia jednostek ratowniczo-gasniczych, akcjg ratowniczg kieruje Kierownik CPD
lub inna wyznaczona osoba.
Z chwilg przybycia pierwszej jednostki Strazy Pozarnej, kierownictwo przejmuje jej dowddca
(kierownik akcji ratowniczej), ktéoremu nalezy udzieli¢ wszelkich informacji zwigzanych
z prowadzonymi wczesniej dziataniami, dotyczacych miejsca pozaru, punktéw czerpania wody,
dojazdow pozarowych
WSszyscy pracownicy winni podporzagdkowad sie decyzjom kierownika akcji ratowniczej
i wykonywac jego polecenia.
4.4. Sposoby ograniczania skutkdw zagrozenia w warunkach pozaru
Czynnosci ograniczajgce skutki zagrozenia w warunkach pozaru, mozliwe do wykonania
przez pracownikéw zatrudnionych w budynku, do czasu przybycia jednostek strazy pozarnej, obejmuje
0got przedsiewzied, ktérych celem jest ograniczenie rozprzestrzeniania sie pozaru, zadymienia
i oddziatywania termicznego.
Realizacja czynnosci ograniczajacych skutki zagrozenia powinna zostaé poprzedzona:
» wstepnym okresleniem skali zagrozenia i przyjeciem koncepcji dziatan ratowniczych,
mozliwych do wykonania przy wykorzystaniu dostepnych wtasnych sit i srodkéw,
» podjeciem decyzji w zakresie wykonywania dziatari majgcych na celu ograniczenie zaistniatego
zdarzenia i niedopuszczenie do jego rozwoju,
» okresleniem zadan i wydaniem szczegétowych dyspozycji dla pracownika obstugi technicznej,
dotyczacych wytaczenia i zabezpieczenia urzadzen i instalacji, a w szczegdlnosci odciecie
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doptywu energii elektrycznej przeciwpozarowym wytgcznikiem pradu oraz gazu gtéwnym
zaworem gazu,

» wydaniem przez kierujgcego dziataniami ratowniczymi dyspozycji dla pracownikéw zwigzanych
z realizacjg zadan majgcych na celu ograniczenie rozwoju i likwidacje niebezpiecznego
zdarzenia.

Podstawowe czynnosci, ktére powinny zosta¢ wykonane w tym celu, obejmuja:

A\

usuniecie materiatéw palnych z pomieszczen i bezposredniego sgsiedztwa pomieszczen,
objetych pozarem (zrédtfa ognia),

odciecie doptywu energii elektrycznej przeciwpozarowym wytacznikiem pradu,

odciecie doptywu gazu gtéwnym zaworem gazu,

otwarcie na petng szeroko$¢ drzwi wyjsé ewakuacyjnych z budynku,

YV V V V

uzycie gasnic przenosnych i hydrantéw wewnetrznych do gaszenia pozaru w jego poczatkowej
fazie,

A\

wydzielenie miejsca zdarzenia i niedopuszczenie do tego miejsca oséb postronnych,
nieuczestniczacych bezposrednio w dziataniach ratowniczych.
4.5. Sposoby likwidacji Zzrodet zagrozenia przy wykorzystaniu wtasnych sit i Srodkéw

Wyposazenie budynku w gasnice przenosne i instalacje wodociggowa przeciwpozarowg,
umozliwia pracownikom w nich zatrudnionym, podjecie i prowadzenie bezposrednich dziatan
ratowniczych, majacych na celu likwidacje Zzrédet pozaru (ugaszenie pozaru w jego poczatkowej fazie
rozwoju).

Obowigzkiem kazdego pracownika zatrudnionego w obiekcie (réwnoczesnie z alarmowaniem
0 zagrozeniu), jest przystgpienie do gaszenia pozaru przy wykorzystaniu gasnic przenosnych
i hydrantéw wewnetrznych oraz wykonywanie innych czynnosci, poleconych przez kierujgcego
dziataniami ratowniczymi.

Dziatania ratownicze powinny by¢ prowadzone przez pracownikdw w nim zatrudnionych,

z wykorzystaniem gasnic oraz hydrantdow i likwidacji Zrédta ognia. Wyposazenie budynkéw w gasnice
pozwala na ich uzycie do gaszenia kazdego pozaru, jaki moze wystapi¢ w budynku, tagcznie z gaszeniem
pozaru w obrebie urzadzen elektrycznych, bedgcych pod napieciem, przy czym uzycie gasnic powinno
by¢ zawsze zgodne z ich przeznaczeniem, okreslonym przez producenta, a obstuga zgodna z instrukcja,
umieszczong na etykiecie gasnicy.

Dziatania ratownicze powinny by¢ prowadzone z uwzglednieniem i zapewnieniem
podstawowych warunkéw bezpieczenstwa dla osdb w nich uczestniczacych, a w szczegdlnosci nalezy
pamietac o przestrzeganiu nastepujacych zasad:

» dziatania ratownicze mogg by¢ prowadzone w warunkach, gdy nie stwarzajg bezposredniego
zagrozenia dla zdrowia i zycia 0séb prowadzgcych te dziatania,

» wszelkie dziatania powinny by¢ wykonywane z odpowiednim zabezpieczeniem i asekuracja,
przynajmniej dwdch wspodtdziatajacych oséb,

» poszczegblne czynnosci ratownicze powinny by¢ wykonywane na polecenie kierujgcego
dziataniami ratowniczymi i wedtug jego wskazan.

Prowadzenie dziatan ratowniczych z uzyciem gasnic przenosnych i hydrantéw przewidywane
jest w poczatkowej fazie pozaru, do ugaszenia zarzewia ognia. W kazdej sytuacji dziatania takie
powinny by¢ nakierowane na uzyskanie maksymalnej skutecznosci w likwidacji Zrédta pozaru
i uniemozliwienie jego rozprzestrzenienia.
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4.6. Sposoby alarmowania jednostek Paristwowej Strazy Pozarnej
Obowigzek alarmowania Strazy Pozarnej spoczywa na kazdym, kto zauwazyt pozar

albo uzyskat informacje o pozarze lub innym zagrozeniu.

Alarmowanie Strazy Pozarnej nalezy wykonac telefonicznie, z kazdego dostepnego aparatu
telefonicznego lub telefonu komérkowego (nr alarmowy — 998).

Instrukcja alarmowa
Zapamietaj!

Kto zauwazy pozar, kleskg zywiotowg lub inne miejscowe zagrozenie, obowigzany jest
niezwtocznie zawiadomi¢ osoby znajdujace sie w strefie zagrozenia oraz centrum powiadamiania
ratunkowego lub jednostke ochrony przeciwpozarowej badz policje. /art. 9 ustawy o ochronie
przeciwpozarowej z dnia 24 sierpnia 1991 roku (t.j. Dz. U z 2025 r., poz. 188 z p6in. zm.)/

W przypadku zauwazenia pozaru nalezy:
> ustali¢ w miare mozliwosci miejsce jego powstania;
» zawiadomic¢ o zdarzeniu osoby znajdujgce sie w strefie pozaru lub innego zagrozenia, narazone
na jego skutki;
> zaalarmowac telefonicznie Panstwowg Straz Pozarng oraz inne stuzby konieczne do likwidacji
zagrozenia.
Alarmujgc Panstwowg Straz Pozarng nalezy przekazaé nastepujgce informacje
Informacje:
» miejsce powstania zdarzenia (doktadny adres),
rodzaj zdarzenia (pozar, wybuch),
rodzaj palgcego sie materiatu,
rodzaj wystepujgcego zagrozenia, czy wystepuje zagrozenie zycia i zdrowia ludzi,
rodzaj zagrozenia dla obiektéw sasiednich,

VV VYV Y

inne niezbedne dane majgce wptyw na witasciwg ocene zdarzenia przez osobe przyjmujaca
zgtoszenie.

Po przekazaniu powyzszych informacji nalezy podaé swoje imie i nazwisko oraz numer
telefonu z ktérego nastgpito zgtoszenie zdarzenia. Po potwierdzeniu przyjecia zgtoszenia
przez dyzurnego, nalezy odtozy¢ stuchawke i odczekad przy aparacie na sprawdzenie prawdziwosci
zgtoszenia (jesli zazada tego dyzurny).

W przypadku braku dostepu do numeru 998, nalezy korzystaé z innych numerodw,

alarmowych (policja 997, pogotowie ratunkowe 999 lub numer telefonu 112).

4.7. Sposoby wprowadzenia do dziatan jednostek ochrony przeciwpozarowej
Wprowadzenie do dziatan jednostek strazy pozarnej i innych stuzb ratowniczych w przypadku

powstania pozaru lub innego miejscowego zagrozenia powinno obejmowac wykonanie przez
pracownikéw obiektu nastepujacych czynnosci:

» zabezpieczenie miejsca przyjecia jednostek ratowniczych przy dojezdzie do obiektu
i wskazanie bezposrednio zagrozonej czesci budynku oraz najdogodniejszego dostepu i drog
dojscia do zagrozonych pomieszczen,

» przekazanie strazakowi przejmujgcemu kierowanie akcjg ratowniczg przez kierujgcego
dziataniami ratowniczymi informacji dotyczacych rodzaju zdarzenia i jego dotychczasowego
rozwoju, wystepujgcych zagrozen oraz dotychczas podjetych dziatan,

» umozliwienie dostepu dowddcy strazy pozarnej do wszystkich pomieszczen obiektu
oraz umozliwienie odpowiedniego wtaczenia lub wytgczenia instalacji i urzadzen,

» umozliwienie dostepu dowddcy strazy pozarnej do instrukcji bezpieczenstwa pozarowego,
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» udostepnienie na zgdanie dowddcy sit ratowniczych podstawowej dokumentacji obiektu,
koniecznej na wypadek prowadzenia dziatan ratowniczych oraz przekazanie informacji
o parametrach pracy urzadzen i instalacji technicznych,
> przekazanie podstawowych informacji dotyczacych instalacji technicznych funkcjonujgcych
w obiekcie oraz mozliwosci ich wykorzystania lub odtgczenia, w zaleznosci od istniejgcej
sytuacji pozarowej i stwarzanego przez nie zagrozenia,
> wskazaniu najdogodniejszego dojazdu dla pojazddw stuzb ratowniczych do miejsca organizacji
dziatan ratowniczych, okreslonego przez dowddce sit strazy pozarnej oraz stanowisk czerpania
wody do celéw gasniczych,
> wykonywaniu wszelkich polecen wydawanych przez kierujgcego akcjg ratowniczg
i uczestniczeniu w akcji ratowniczej w sposdb okreslony przez kierownika akcji ratowniczej,
do czasu jej zakonczenia.
Realizacja powyzszych czynnosci nalezy w szczegdlnosci do pracownikéw funkcyjnych
oraz os6b odpowiedzialnych za organizacje dziatan ratowniczych.
Prawidtowa realizacja powyzszych czynnosci ma istotny wptyw na czas podjecia akcji
ratowniczej przez stuzby ratownicze przybyte na miejsce zdarzenia, a tym samym na skutecznos¢
i efektywnosc akcji ratowniczej.

4.8. Sposoby wspétdziatania z kierujgcym akcjg ratowniczo-gasnicza
Po przybyciu na miejsce zdarzenia jednostki strazy pozarnej osoba dotychczas kierujgca

dziataniami ratowniczo-gasniczymi obowigzana jest podporzadkowac sie decyzjom dowddcy jednostki
strazy pozarnej i poinformowac go o wystepujgcym zagrozeniu oraz o podjetych dotychczas
dziataniach i wydanych zarzgdzeniach. W szczegdlnosci osoba ta zobowigzana jest do udzielenia
informacji dotyczgcych wystepowania zagrozenia zycia ludzi, kierunkdw rozprzestrzeniania sie pozaru
oraz rozmieszczenia pomieszczen, urzadzen i instalacji szczegdlnie zagrozonych pozarem.
Wszystkie osoby obecne w budynku sg zobowigzane do wykonywania polecer dowddcy

jednostki strazy pozarnej oraz udzielenia niezbednych informacji takich, jak:

» wskazania miejsca pozaru,
lokalizacji przeciwpozarowego wytgcznika pradu i gtdwnego zaworu gazu,
rozmieszczenia urzadzen przeciwpozarowych,
usytuowania przejsé, wyjsé i drog ewakuacyjnych,
ilosci osdb znajdujacych sie w pomieszczeniach objetych ogniem,

YV VYV VY

punktow poboru wody do celéw przeciwpozarowych.

Niezaleznie od wspodtpracy z dowddcg jednostki strazy pozarnej wszyscy pracownicy winni
podejmowac z wiasnej inicjatywy srodki i sposoby zmierzajgce do ugaszenia lub zmniejszenia
rozprzestrzeniania sie pozaru.

Obowigzek udzielania kierujacemu akcjg wszelkich informacji mogacych byé¢ pomocnymi
przy prowadzeniu dziatan ratowniczo-gasniczych, jak réwniez obowigzek podporzadkowania sie jego
poleceniom dotyczy wszystkich oséb przebywajacych na terenie obiektu podczas zdarzenia.

4.9. Sposoby zabezpieczenia miejsca zdarzenia przed mozliwoscig ponownego wystgpienia
zagrozenia

Likwidacja pozaru i jego Zrédta oraz zakonczenie dziatan ratowniczych wigze sie
z koniecznoscig wykonania szeregu czynnos$ci majacych na celu szczegétowa kontrole trenu zdarzenia
w zwigzku z mozliwoscig wystepowania ukrytych zrédet pozaru oraz jego zabezpieczenia
przed mozliwoscig ponownego ich wystgpienia.
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Zakres koniecznych czynnosci zabezpieczajgcych powinien zosta¢ okreslony w postanowieniu
przekazania miejsca objetego dziataniami ratowniczymi, sporzgdzonym przez strazaka kierujgcego
dziataniami ratowniczymi i doreczony Kierownikowi CPD.

Wykonanie czynnosci zabezpieczajgcych stanowi obowigzek osoby przejmujgcej teren
dziatan ratowniczych Kierownika CPD, ktory wydaje stosowne dyspozycje podlegtym pracownikom
i zapewnia odpowiednie warunki dozorowania miejsca zdarzenia w niezbednym okresie czasu.

Osoby wyznaczone do dozorowania pogorzeliska powinny zosta¢ wyposazone w gasnice
oraz $rodki fgcznosci umozliwiajgce alarmowanie o ponownym wystgpieniu zagrozenia.

W przypadkach koniecznych osoby te nalezy wyposazy¢ w niezbedny sprzet i Srodki ochrony osobiste;j.

Do zakonczenia postepowania majgcego na celu ustalenie przyczyn i okolicznosci powstania
pozaru, zabronione jest wykonywanie jakichkolwiek czynnosci porzgdkowych, mogacych utrudnic
prowadzenie dochodzenia przez Policje lub Panstwowg Straz Pozarna.

Porzadkowanie pogorzeliska moze zosta¢ rozpoczete wytgcznie po uzyskaniu stosownego
pozwolenia na wykonywanie takich czynnosci od uprawnionego przedstawiciela Policji lub Panstwowej
Strazy Pozarne;j.

W trakcie prowadzonego postepowania wyjasniajgcego w sprawie ustalenia przyczyn
powstania pozaru i okolicznosci jego rozprzestrzeniania sie stosowne wyjasnienia sktada Kierownik
CPD.

4.10. Sposoby postepowania w przypadku otrzymania informacji o podtozeniu fadunku
wybuchowego
Pracownik, ktéry przyjat zgtoszenie o podtozeniu tadunku wybuchowego, uzyskat takg

informacje w inny sposdb albo zauwazyt w budynku przedmiot niewiadomego pochodzenia, mogacy
by¢ tadunkiem wybuchowym, natychmiast zawiadamia Dyrektora oraz Policje (numer alarmowy 112
lub 997).

Dokonujgc zgtoszenia Policji powzietej informacji o zagrozeniu, nalezy podac tres¢ rozmowy
z 0sobg zgtaszajacg informacje o podtozeniu tadunku wybuchowego, miejsce i opis zlokalizowanego
przedmiotu, ktéry moze by¢ tadunkiem wybuchowym oraz numer telefonu kontaktowego.

Pracownik przyjmujgcy informacje o podfozeniu tadunku wybuchowego powinien w czasie
rozmowy telefonicznej wykazac spokdj i opanowanie oraz dazy¢ do uzyskania mozliwie najwiecej
szczegotdéw, dotyczacych zagrozenia i osoby sprawcy. Po uzyskaniu informacji przekazuje
ja natychmiast Dyrektorowi, podajgc w szczegotach tres¢ rozmowy oraz miejsce, czas i zrédto
jej uzyskania.

W trakcie rozmowy telefonicznej ze sprawcg zagrozenia nalezy w szczegélnosci zadawac
pytania, dotyczace osoby sprawcy, miejsca i przedmiotu stanowigcego zagrozenie, pobudek dziatania
sprawcy oraz czasu, w ktérym wystgpi zagrozenie, zapamieta¢ stowa grozby, czas przyjecia zgtoszenia
oraz czas prowadzonej rozmowy, zapamietac duzo szczegétow dotyczacych: gtosu sprawcy, gtosow
wystepujacych w tle rozmowy, jezyka rozmdéwcy, przypuszczalnego wieku rozmdwecy, itp.

Dyrektor po otrzymaniu informacji o zagrozeniu, dokonuje analizy otrzymanej informacji
i podejmuje decyzje w sprawie:

» powiadomienia Policji o wystepujgcym zagrozeniu,
ewakuacji wszystkich z budynku,
ewakuacji dokumentacji i mienia,

Y V V

rozdziatu zadan dla pracownikow.
Do czasu przybycia Policji, akcjg kieruje Dyrektor, ktéry zarzadza dokonanie sprawdzenia,
czy w pomieszczeniach ewentualnie wystepuja:
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> przedmioty, ktorych wczesniej nie byto,
> $lady przemieszczania elementéw wyposazenia pomieszczen,
» zmiany w wygladzie zewnetrznym przedmiotdw (emitowane z nich sygnaty).
Zlokalizowanych przedmiotéw, urzadzen, rzeczy, ktérych w ocenie uzytkownikéw budynku
wczesniej nie byto, a zachodzi podejrzenie, ze mogg to by¢ przedmioty niebezpieczne, nie wolno
dotykac, a o ich umiejscowieniu powiadomi¢ Dyrektora, a nastepnie Policje.
Po przybyciu Policji, Dyrektor zapoznaje dowddce grupy policyjnej z posiadanymi
informacjami o zagrozeniu i podjetymi w zwigzku z tym przedsiewzieciami.
Identyfikacjg i rozpoznaniem zlokalizowanych przedmiotéw obcych oraz neutralizowaniem
ewentualnych tadunkdéw zajmuja sie uprawnione i wyspecjalizowane jednostki Policji.
W sytuacji, gdy do czasu przybycia Policji nie przeprowadzono ewakuacji ludzi z budynku,
na wniosek policjanta kierujgcego akcjg, Dyrektor podejmuje decyzje o ewakuacji.
Przed ewakuacjg z budynku, nalezy w miare mozliwosci otworzy¢ drzwi i okna pomieszczen
zagrozonych i pomieszczen sgsiednich, a urzadzenia i odbiorniki wytgczy¢ z sieci zasilania.
Ewakuowane osoby przed opuszczeniem budynku powinny, w miare mozliwosci, zabraé
ze sobg rzeczy osobiste, co pozwoli osobom prowadzgcym przeszukanie unikngc straty czasu
na identyfikowanie pozostawionych przedmiotdw.
Ewakuacje nalezy prowadzi¢ w sposéb zorganizowany, po oznakowanych i sprawdzonych
pod wzgledem pirotechnicznym, dostepnych drogach ewakuacyjnych.
Podczas ewakuacji nalezy zapewni¢ wtasciwg organizacje ruchu oséb ewakuowanych
oraz w miare mozliwosci zapewnié ominiecie rejonu zagrozonego.
Miejsce dla oséb ewakuowanych z budynku winno znajdowac sie w odlegtosci bezpiecznej,
tj. minimum 200 m od zagrozonego budynku.
W sgsiedztwie budynku nie mogg przebywaé osoby niebiorgce bezposredniego udziatu
w akcji ratowniczej, a na zagrozony teren dopuszczone sg wytgcznie grupy policyjne i stuzby
ratownicze.
Policjant kierujacy akcja, po zakoriczeniu dziatan przekazuje protokolarnie obiekt
Dyrektorowi i dopiero po protokolarnym przyjeciu obiektu od dowddcy grupy Policyjnej uznaje sie,
ze nie wystepuje w nim zagrozenie.
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5. Sposoby zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym podczas prowadzenia
prac konserwacyjnych, naprawczych i remontowych w obiekcie
5.1. Ogdlne warunki bezpieczeristwa pozarowego podczas prowadzenia w obiekcie prac
konserwacyjnych, naprawczych i remontowych
Czynnosci konserwacyjne oraz naprawy i remonty urzadzen i instalacji technicznych,

przeprowadzane w pomieszczeniach obiektu, jak rowniez wszelkiego rodzaju prace remontowo-
budowlane, powodujg dodatkowe ryzyko powstania pozaru, w szczegdlnosci w sytuacji, gdy w zwigzku
z realizacja tych zadan wykonywane sg prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym lub stosowane
materiaty niebezpieczne pozarowo.

Pod pojeciem prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym nalezy przez to rozumieé
prace remontowo-budowlane zwigzane z uzyciem otwartego ognia, cieciem z wytwarzaniem iskier
mechanicznych i spawaniem, prowadzone wewnatrz lub na dachach obiektéw, na przylegtych
do nich terenach oraz placach sktadowych.

Zagrozenie pozarowe przy prowadzeniu prac konserwacyjnych, naprawczych i remontowych
wynika w szczegdlnosci z nastepujgcych przyczyn:

» wprowadzenia do pomieszczen obiektu urzadzen i materiatéw, ktdrych nie stosuje sie
w normalnych warunkach ich uzytkowania,

» wprowadzenia pracownikow niezatrudnionych na state i nie zawsze znajgcych specyfike
obiektu i zasad bezpieczenstwa w nim obowigzujacych,

» wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym z uzyciem otwartego ognia
(spawania, lutowania, ciecia metalu, nagrzewania elementéw itp.),

» stosowania materiatéw niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym i gazéw technicznych
stwarzajgcych zagrozenie pozarowe i wybuchowe,

> przemieszczania wymienianych elementéw urzadzen i instalacji, przy wykorzystywaniu
réoznego rodzaju srodkéw transportowych,

> koniecznosci sktadowania réznych materiatéw w pomieszczeniach nieprzeznaczonych
do tego celu (w szczegdlnosci materiatéw palnych lub materiatéw pozarowo niebezpiecznych),

» demontazu elementow, czesto zwigzanego z uzyciem palnikéw i pit mechanicznych
oraz innych urzadzen przeznaczonych do tego typu czynnosci, stwarzajgcych w trakcie
prowadzonych prac zagrozenie mozliwoscig powstania pozaru.

Prowadzenie tego rodzaju prac wymaga wtasciwej organizacji i zachowania szczegdlnych
srodkow ostroznosci, zwtaszcza w sytuacjach, gdy prace te odbywajg sie w warunkach funkcjonowania
i codziennego uzytkowania obiektu.

Podczas prowadzenia prac konserwacyjnych, naprawczych i remontowych konieczne jest
przestrzeganie nastepujgcych ogdlnych zasad bezpieczenstwa:

» bezwzglednie zabronione jest blokowanie drég i przejazddéw materiatami i urzadzeniami,
gromadzenie ich przy wyjsciach z budynku, gasnicach i urzadzeniach przeciwpozarowych
oraz wytgcznikach energii elektrycznej,

» roboty utrudniajgce dojazd i dostep do budynku powinny byé prowadzone w sposdb
zorganizowany, z zastosowaniem odpowiedniego oznakowania i przy zapewnionym dostepie
na wypadek prowadzenia akcji ratowniczej,

> wszelkie prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym powinny by¢ prowadzone
pod odpowiednim nadzorem i odpowiednio zabezpieczone, wg warunkéw okreslonych
niniejszg instrukcja,
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bezposrednie nadzorowanie prac remontowych i budowlanych powinny prowadzi¢ osoby
posiadajgce odpowiednie kwalifikacje zawodowe, potwierdzone stosownymi dokumentami
i uprawnieniami,
zabronione jest prowadzenie konserwacji i napraw urzadzen i instalacji technicznych
bez ich wytgczenia z ruchu oraz bez przeprowadzenia odpowiednich uzgodnien z Dyrektorem,
podczas prowadzenia prac nie wolno, bez zgody osoby odpowiedzialnej za nadzér zdejmowac,
usuwac lub przenosic tablic informacyjnych i ostrzegawczych oraz usuwaé elementéw
wydzielenia terenu prac i zastosowanych zabezpieczen,
podczas prowadzenia prac w danym pomieszczeniu konieczne jest przestrzeganie warunkéw
bezpieczenstwa i zakazéw obowigzujgcych w tym pomieszczeniu,
przygotowanie obiektu do przegladu, konserwacji lub remontu oraz prowadzenie tych prac
powinny odbywac sie pod odpowiednim nadzorem zarzadcy,
zabezpieczenie techniczne i przeciwpozarowe toku prowadzonych prac winno uwzgledniac
w kazdym przypadku rodzaj wystepujgcych zagrozen i ryzyko powstania pozaru, zwigzane
z ich prowadzeniem.

Przed dopuszczeniem do uzytkowania urzadzen i instalacji po przegladach lub remontach,

nalezy dokonaé kontroli i préb ich sprawnosci oraz wykonaé¢ odpowiednie badania i pomiary,

przewidziane w dokumentacji techniczno-ruchowej, normach technicznych i obowigzujgcych

przepisach, a nastepnie w sposéb formalny dokonaé odbioru i przekazania do uzytkowania, wg zasad

obowigzujgcych w tym zakresie.

5.2. Sposoby wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym

Prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym, przewidziane przy pracach

konserwacyjnych, naprawczych i remontowych, a w szczegdlnosci prace zwigzane z uzyciem otwartego

ognia, wewnatrz obiektu nalezy prowadzi¢ w sposdb uniemozliwiajgcy powstanie pozaru lub wybuchu,

przy zachowaniu szczegdlnych srodkdw ostroznosci i wiasciwym zabezpieczeniu toku wykonywanych

prac.

Przed rozpoczeciem prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, mogacych

powodowac niebezpieczerstwo powstania pozaru lub wybuchu, wtasciciel, zarzadca lub uzytkownik
obiektu:

>

>

ocenia zagrozenie w miejscu, w ktérym prace bedg wykonywane oraz ustali¢ rodzaj
przedsiewzie¢ majacych na celu niedopuszczenie do powstania pozaru lub wybuchu,
wskazuje osoby odpowiedzialne za odpowiednie przygotowanie miejsca pracy, za przebieg
oraz zabezpieczenie miejsca po zakoriczeniu pracy,
zapewnia wykonywanie prac wytgcznie przez osoby do tego upowaznione, posiadajgce
odpowiednie kwalifikacje,
zaznajamia osoby wykonujgce prace z zagrozeniami pozarowymi, wystepujacymi w rejonie
wykonywania prac oraz z przedsiewzieciami majacymi na celu niedopuszczenie do powstania
pozaru lub wybuchu.

Przy wykonywaniu prac niebezpiecznych nalezy przestrzegaé nastepujgcych zasad:
wszelkie materiaty palne w miejscu wykonywania prac oraz w rejonach przylegtych,
w tym rowniez elementy konstrukcji budynku i znajdujgcych sie w nim instalacji technicznych
nalezy zabezpieczy¢ przed zapaleniem,
prace w pomieszczeniach, w ktdrych wczesniej wykonywano inne prace zwigzane z uzyciem
tatwo zapalnych cieczy lub palnych gazéw, mogg by¢ prowadzone wytgcznie wtedy,
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gdy stezenie par cieczy lub gazéw, w mieszaninie z powietrzem w miejscu wykonywania
prac nie przekracza 10% dolnej granicy wybuchowosci,

» w miejscu wykonywania prac powinien znajdowac sie sprzet umozliwiajacy likwidacje
wszelkich zrédet pozaru,

> po zakonczeniu prac nalezy poddac kontroli miejsca, w ktorych prace byty wykonywane
oraz rejony przylegte,

> prace mogg by¢ wykonywane wytgcznie przez osoby do tego upowaznione, posiadajgce
odpowiednie kwalifikacje,

» sprzet uzywany do wykonywania prac powinien by¢ sprawny technicznie i zabezpieczony
przed mozliwoscig wywotania pozaru.

5.3. Warunki organizacyjno-techniczne prowadzenia prac niebezpiecznych
Przed rozpoczeciem prac, nalezy okresli¢ warunki bezpieczeristwa obejmujace:

» usuniecie z miejsca wykonywania prac wszelkich materiatow palnych i zanieczyszczen palnych,
wyposazenie stanowisk wykonywania tych prac w odpowiednig ilo$¢ gasnic i Srodkéw
gasniczych, umozliwiajacych likwidacje zrédet pozaru,

> ustalenie sposobu zabezpieczania przed dziataniem termicznym oraz przedostaniem sie iskier
i rozpryskéw do miejsc, z ktdrych nie mozna usung¢ materiatéw palnych oraz zabezpieczania
przeciwpozarowego rejonow sgsiadujgcych z tymi, w ktérych prowadzone sg prace.

Rozpoczecie prac moze nastgpi¢ wytgcznie na podstawie pisemnego zezwolenia, wydanego
przez Dyrektora i pod nadzorem uprawnionego pracownika.
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Wz6r zezwolenia

ZEZWOLENIE Nr ....ovvvveeenn.

na przeprowadzenie prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym
(spawanie, ciecie, lutowanie, nagrzewanie)

1. Miejsce wykonywania prac
(kondygnacja, pomieszczenie, instalacja)
2. Rodzaj pracy

6. Srodki zabezpieczenia
PrZECIWPOZANOWE ...ttt sttt ettt sttt e e st e s e e st b sae et eat e saaebtes b es e e e st she sueese et et aesseneensenseseste s

7. SPOSOD WYKONANIA PrACY ...vevereeriseieireeestesiesieesesessesessassessasessestessesessessassessesessessasssssasessessessssesssssassesessessansasans
8. Osoby odpowiedzialne za:

a) przygotowanie miejsca pracy, Srodkow zabezpieczajacych i zabezpieczenie toku prac
niebezpiecznych pozarowo:

NazWISKO i IMI€ c.ecvecreceeieeeeeetee e e s POAPIS oottt et
WYKONANO .ottt

b) wytaczenie rejonu prac spod napiecia

NazWISKO i IMI€ c.ecvecvieieeeeeeeeeree e e s POAPIS oottt et
WYKONANO ..t

c) Dokonanie analizy stezenia par cieczy, gazéw w zakresie wystepowania niebezpiecznych stezen:
W miejscu prac (wystepujg / nie wystepujg *) niebezpieczne stezenia

9. Zezwalam na rozpoczecie prac w dniu (ach) .......cccceeeeeneenes od godz. ..................... do godz. .

(podpis Dyrektora)
10. Prace zakonczono W dniu .......cceveevveerececeeesnene, 0 g0dZINI€ coceeveveeeeeereeeree e
WYKONAWCEA ...ooveeeeeeceee e POAPIS vt
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11. Stanowisko pracy i otoczenie sprawdzono i nie stwierdzono zaniedban moggacych zainicjowac
pozar.
Stwierdzam odebranie robot:.........coovevevivenie v Skontrolowat: .......ccccevivevrvreciinrie (podpis)

Uwaga : * niepotrzebne skreslié.

Przed rozpoczeciem prac nalezy sporzadzi¢ protokét zabezpieczenia przeciwpozarowego prac
niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym.
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Wz6r protokotu

PROTOKOL NR ...........
ZABEZPIECZENIA PRZECIWPOZAROWEGO PRAC NIEBEZPIECZNYCH POD WZGLEDEM POZAROWYM

1. Nazwa i okreslenie pomieszczenia i miejsca, w ktérym przewiduje sie wykonanie

3. Rodzaj elementéw budowlanych (zapalno$¢) wystepujgcych w danym pomieszczeniu lub rejonie
przewidywanych prac niebezpiecznych

4. Sposéb zabezpieczenia przeciwpozarowego pomieszczenia, stanowiska, urzgdzenia itp. na okres
wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo:

6. Srodki i sposéb alarmowania wspétpracownikéw oraz strazy pozarnej w przypadku powstania
pozaru

prac:

8. Osoba (y) odpowiedzialna (e) za nadzér nad stanem bezpieczeristwa pozarowego w toku
wykonywania prac:

Podpisy oséb upowaznionych
(imie i nazwisko, stanowisko)
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Mi€jSCOWOSE ....evvveeeerieee e ,dnia

Prace mogg realizowac¢ wytgcznie pracownicy posiadajgcy wymagane kwalifikacje
oraz zaznajomieni z zagrozeniami wystepujgcymi w trakcie wykonywania tych prac.

Prace mogg by¢ prowadzone wytgcznie sprzetem i narzedziami sprawnymi technicznie,
nalezycie zabezpieczonymi przed mozliwoscig zainicjowania pozaru oraz tak ustawionymi, by istniata
mozliwosé ich natychmiastowego wytgczenia w sytuacjach zagrozenia.

W trakcie wykonywania prac, nalezy prowadzi¢ stata obserwacje miejsca ich wykonywania
oraz eliminowac natychmiast po zauwazeniu wszelkie nieprawidtowosci.

W kazdej sytuacji grozacej mozliwoscig powstania pozaru lub wybuchu, nalezy natychmiast
przerwa¢ wykonywanie prac i przystgpic do likwidacji zagrozenia.

Przy planowaniu prac niebezpiecznych, nalezy wyeliminowac¢ sytuacje, w ktérych
wykonywanie tych prac miatoby sie odbywaé w kilku miejscach jednoczesnie.

Po zakonczeniu prac, nalezy doktadnie sprawdzié, czy w rejonie wykonywania prac
nie wystgpity objawy tlenia sie materiatéw palnych, dymu lub zapalenia sie materiatu.

Miejsce prowadzenia prac nalezy kontrolowa¢é po ich zakoriczeniu w odstepach czasowych
przynajmniej dwukrotnie, a w razie potrzeby — ilo$¢ kontroli zwiekszy¢.

Przyjecie do realizacji okreslonych obowigzkéw powinno by¢ potwierdzone podpisem
ich adresata i osoby wydajacej zezwolenie.

Wszystkie prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym powinny by¢ dokumentowane
w ksigzce prowadzenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym.

Ksigzka prowadzenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym

Lp. |Nazwa budynku, Dataigodzina |Dataigodzina |Dataigodzina Imie i nazwisko
pomieszczenia w rozpoczecia zakonczenia przeprowadzenia osoby prowadzacej
ktorym wykonano prac prac kontroli po kontrole
prace zakonczeniu prac

1 2 3 4 5 6

Sporzadzanie i prowadzenie wymaganej dokumentacji przy prowadzeniu prac niebezpiecznych
pod wzgledem pozarowym nalezy do obowigzkéw Dyrektora.
5.4. Szczegétowe sposoby zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym
z uzyciem aparatéw spawalniczych
Przygotowanie miejsca pracy z uzyciem aparatow spawalniczych powinno obejmowac
nastepujace czynnosci:
» pomieszczenia lub miejsca, w ktérych majg odbywac sie prace nalezy oczyscié z wszelkich
palnych zanieczyszczen,
» palne materiaty nalezy odsungé na bezpieczna odlegtos¢ lub usungé z pomieszczenia,
a gdy jest to niemozliwe, materiaty palne nalezy zabezpieczy¢ przez ich ostoniecie kocami
z wtdékna szklanego, arkuszami blachy lub w inny skuteczny sposob,
> przed przystgpieniem do prac nalezy sprawdzi¢ czy w sgsiednich pomieszczeniach nie znajdujg
sie materiaty lub przedmioty mogace ulec zapaleniu wskutek przewodnictwa cieplnego,
badz rozpryskow spawalniczych,
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jezeli w poblizu miejsca prac znajdujg sie otwory przelotowe, instalacyjne, kablowe itp. nalezy
je uszczelni¢ materiatami niepalnymi, celem niedopuszczenia do przenikania rozpryskow
do sgsiednich pomieszczen,
wszelkie kable i przewody instalacyjne z palng izolacjg nalezy zabezpieczyé przed rozpryskami
i uszkodzeniami mechanicznymi,
wykonywanie prac w pomieszczeniach, w ktérych tego samego dnia wykonywano prace
malarskie lub inne przy uzyciu substancji fatwo zapalnych, jest niedozwolone,
w miejscach wykonywania prac nalezy przygotowac pojemniki metalowe wypetnione wodg
na odpadki spawalnicze, materiaty izolacyjne oraz gasnice i koce gasnicze.

Po zakonczeniu prac, w pomieszczeniu nalezy przeprowadzi¢ doktadng kontrole w celu

stwierdzenia:

>

>

czy nie pozostawiono tlgcych lub zarzgcych sie czgstek na stanowisku pracy, w jego otoczeniu
lub pomieszczeniach przylegtych,
czy nie wystepujg oznaki tlenia sie materiatéw, badz inne wskazujgce na mozliwos¢ zaistnienia
pozaru,
czy zostat zdemontowany sprzet spawalniczy, wytgczony ze zrédet zasilania i dostatecznie
zabezpieczony przed dostepem oséb postronnych.
Przy uzywaniu sprzetu spawalniczego nalezy przestrzegac nastepujgcych zasad:
sprzet spawalniczy powinien by¢ w petni sprawny technicznie i zabezpieczony przed
mozliwoscig zainicjowania pozaru oraz przed uszkodzeniami mechanicznymi,
butle z gazami technicznymi powinny by¢ oddalone o min. 1 m od grzejnikéw centralnego
ogrzewania, a od innych zrédet ciepta z ogniem otwartym co najmniej 10 m.
przed przystgpieniem do prac spawalniczych nalezy sprawdzi¢ stan techniczny sprzetu
i narzedzi spawalniczych, szczelnos¢ wezy gumowych, stan izolacji kabli oraz zabezpieczy¢
je przed mozliwoscig uszkodzenia w toku wykonywania pracy,
weze z gazami technicznymi nie mogg przebiegaé w poblizu kabli i przewoddw elektrycznych
pod napieciem,
butle z gazami technicznymi powinny by¢ zabezpieczone przed przewrdceniem, uszkodzeniami
mechanicznymi, zaoliwieniem, dziataniem zZrédet ciepta i zetknieciem sie z przewodami
elektrycznymi bedacymi pod napieciem,
stanowisko pracy powinno by¢ tak zorganizowane, aby rozpryski spawalnicze nie przepalaty
wezy gumowych lub izolacji kabli elektrycznych.
Z uwagi na grozbe pozaru lub wybuchu w toku prowadzenia prac zabrania sie:
uktadania butli z gazami w przypadkowych i niebezpiecznych miejscach,
przeprowadzania napraw zawordw butli z gazami technicznymi oraz manipulowanie
przy zaworach zattuszczonymi rekoma lub zattuszczonymi narzedziami,
uzywania uszkodzonych przewodéw gazowych lub elektrycznych oraz mocowania
tych przewoddéw w przypadkowy sposdb,
prowadzenia w jednej wspdlnej wigzce przewoddw gazowych i elektrycznych,
wykonywania innych czynnosci stwarzajgcych warunki do powstania pozaru badz wybuchu.
Przy wykonywaniu prac w pomieszczeniach, kazde stanowisko spawalnicze powinno

by¢ wyposazone przynajmniej w 1 gasnice proszkowg lub $niegowg i 1 koc gasniczy.

Do obowigzkéw osdb nadzorujgcych prace z uzyciem aparatow spawalniczych nalezy

w szczegdlnosci:
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znajomos¢ obowigzujgcych przepisdw przeciwpozarowych oraz nadzorowanie przestrzegania
tych przepiséw przez osoby wykonujace prace,
dopilnowanie, aby przed przystgpieniem do prac wykonane zostaty wszystkie zabezpieczenia
przewidziane dla danego rodzaju prac w budynku lub pomieszczeniu,
sprawdzenie zabezpieczenia przeciwpozarowego stanowisk spawalniczych oraz wydawanie
stosownych polecen w celu usuniecia nieprawidtowosci,
wstrzymanie prac z chwilg stwierdzenia sytuacji stwarzajgcych niebezpieczeristwo powstania
pozaru do czasu usuniecia nieprawidtowosci,
prowadzenie ,ksigzki kontroli prac spawalniczych”,
udziat w kontroli pomieszczen, po zakonczeniu prac spawalniczych.

Do obowigzkdéw o0sdb prowadzgcych prace spawalnicze nalezy:
znajomos¢ przepisdw przeciwpozarowych i zasad postepowania na wypadek pozaru
oraz umiejetnosc obstugi gasnic i urzadzen przeciwpozarowych,
sprawdzanie przed przystgpieniem do pracy, czy zostaty wykonane wszystkie zabezpieczenia
przewidziane dla okreslonego toku pracy,
Sciste przestrzeganie wytycznych bezpieczenstwa przeciwpozarowego, ustalonych dla danego
rodzaju prac,
sprawdzenie przed przystgpieniem do pracy, czy stanowisko spawalnicze zostato wyposazone
w odpowiedni sprzet gasniczy,
rozpoczynanie prac tylko na wyrazne polecenie osoby kierujacej ich tokiem,
przerwanie pracy w przypadku stwierdzenia sytuacji lub warunkéw umozliwiajgcych
powstanie pozaru i poinformowaniu o tym osoby nadzorujgcej wykonywanie prac,
informowanie osoby nadzorujgcej prowadzenie prac o ich zakofczeniu oraz o zaistniatych
faktach zainicjowania ognia, ugaszonego w toku ich wykonywania,
doktadne sprawdzenie po zakonczeniu pracy rejonu prac, celem stwierdzenia,
czy nie zainicjowano pozaru lub nie wystepujg okolicznosci moggce spowodowacé pozar,
wykonywanie wszelkich polecen oséb nadzorujgcych w sprawach zwigzanych
z zabezpieczeniem przeciwpozarowym prac spawalniczych.

W przypadku powstania pozaru przy pracach spawalniczych nalezy postepowac zgodnie

z instrukcjg postepowania na wypadek pozaru, a w szczegdlnosci:
zaalarmowac¢ dostepnymi Srodkami wspdtpracownikéw i osobe nadzorujacs,
usungc z miejsca pozaru butle z gazami technicznymi i sprzet spawalniczy,
przystgpic do likwidacji pozaru za pomocg gasnic lub urzadzen przeciwpozarowych.
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Przyktady zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym

Materiaty palne, ktérych usuniecie poza zasieg
rozpryskéw spawalniczych jest niemozliwe,

ostaniamy w sposdb gwarantujgcy
bezpieczenstwo:
1 — ekran z materiatu niepalnego (np. z blachy)
2 —koc gasniczy

Z izolowanych rurociggdw na ktérych prowadzi sie
prace spawalnicze, nalezy usungé izolacje cieplng
na odcinku gwarantujgcym bezpieczenstwo,

a w razie potrzeby (izolacja tatwo zapalna)

AL

: htodzi¢ skut i b k
. 2 ey cN10dzIC skutecznie, Np. sposobem pokKazanym
T p i 7T T 2 AL s DK S S g NP-SP P Y

na rysunku:
1 — przewdd doprowadzajgcy wode
2 —zwoje sznura

Wszelkie szczeliny i otwory prowadzace do

sgsiednich pomieszczen i pozostajgce w zasiegu

rozpryskéw spawalniczych powinny by¢

uszczelnione za pomoca niepalnego materiatu:
1 — materiat niepalny

Spawane przegrody, czesci maszyn i urzadzen
oraz elementy konstrukcji budowlanych stykajgce
sie z materiatami palnymi lub przebiegajgce
w poblizu nich, nalezy skutecznie chtodzic¢:

1 — przewdd doprowadzajgcy wode

2 —zwoje sznura

3 —koc

W zaleznosci od ci$nienia pod jakim wykonywane
sg prace spawalnicze, nalezy zabezpieczy¢

przed przypadkowym zapaleniem wszystkie palne
materiaty w odlegtosci minimum 10 m
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6. Warunki i organizacja ewakuacji ludzi oraz praktyczne sposoby ich sprawdzania
6.1. Warunki ewakuacji
Do celéw ewakuacyjnych w budynku zapewnione zostaty odpowiednie warunki techniczne,

obejmujace w szczegdlnosci:
» odpowiednig ilo$¢ i szeroko$¢ wyjs¢ ewakuacyjnych dla przewidywanej maksymalnej liczby
0s6b przebywajgcych w budynku,
» zachowanie dopuszczalnej dtugosci i wysokosci przejsé oraz dojs¢ ewakuacyjnych,
» zapewnienie materiatow trudno zapalnych na drogach ewakuacyjnych,
> zapewnienie w pomieszczeniach i na drogach ewakuacyjnych oktadzin sufitow lub sufitéw
podwieszonych wykonanych z materiatdw niepalnych lub niezapalnych, niekapigcych
i nieodpadajacych pod wptywem ognia,
> zapewnienie wtasciwego oznakowania drég ewakuacyjnych w sposéb gwarantujgcy
dostarczenie informacji niezbednych do ewakuacji.
Ewakuacja z budynku oparta zostata o poziome i pionowgq droge ewakuacji prowadzgce
do wyjsé ewakuacyjnych. Poziome drogi ewakuacji stanowig korytarze prowadzgce do ewakuacyjnej
klatki schodowe;.
Drogi ewakuacyjne zostaty oznakowane w sposéb gwarantujgcy dostarczenie informacji
niezbednych do ewakuacji w warunkach pozaru lub innego zagrozenia.
Istniejgcy w budynku uktad komunikacji stanowi jednoczesnie uktad drog ewakuacyjnych,
niezbedny dla zapewnienia odpowiednich warunkéw ewakuacji uzytkownikéw i oséb korzystajacych
z budynku.

6.2. Organizacja ewakuacji
6.2.1. Podstawowe uwarunkowania decydujace o zakresie ewakuacji
W zaleznosci od rodzaju zdarzenia oraz zrodta i zasiegu zagrozenia wywotanego

tym zdarzeniem, rézny bedzie zakres ewakuacji, ktorej przeprowadzenie stanie sie konieczne
dla zapewnienia bezpieczenstwa.

W duzej mierze zakres ewakuacji warunkowany bedzie iloscig sit i Srodkéw ewakuacji
bedacych w dyspozycji pracownikdw oraz iloscig oséb, ktdre znajdujg sie w strefie bezposredniego
zagrozenia, spowodowanego konkretnym zdarzeniem i jego zasiegiem.

W przypadku powstania pozaru w jakiejkolwiek czesci budynku, mozna przyjaé, ze pozar
powstaty w jednej czesci rozprzestrzeni sie na caty budynek, co spowoduje réwniez przenikanie dymu
i toksycznych produktow spalania.

Ewakuacje catkowitg z budynku przewiduje sie w sytuacjach, ktére mogg wystgpi¢ w zwigzku
z nastepujacymi zdarzeniami:

» pozarem, ktdrego rozwdj grozi rozprzestrzenianiem sie ognia na caty budynek lub w wyniku,
ktdorego nastgpito znaczne zadymienie catej kubatury obiektu, wystgpity niebezpieczne
stezenia toksycznych produktéw spalania lub nastgpito uszkodzenie elementéw konstrukgji
nosnej budynku w wyniku ognia i wysokiej temperatury,

» alarmem o podtozeniu w budynku tadunku wybuchowego,

» wybuchem powodujgcym pozar przestrzenny i uszkodzenie elementéw konstrukcyjnych
budynkoéw.

Ewakuacje catkowitg przeprowadzajg wszyscy pracownicy przy wspoétdziataniu ze stuzbami
ratowniczymi, przybytymi na miejsce zdarzenia.

6.2.2. Sposoby alarmowania i powiadamiania o ewakuacji

Alarmowanie 0s6b przebywajacych w zagrozonej strefie budynku powinno odbywac sie

w sposdb bezposredni, glosem, z zachowaniem zasad alarmowania i powiadamiania o zagrozeniu,
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eliminujgcych mozliwo$¢ wywotania niepozadanych zachowan, poprzez ogtoszenie komunikatu
o wystepujgcym zagrozeniu i koniecznosci opuszczenia budynku drogami ewakuacyjnymi,
do wskazanego miejsca ewakuacji.

Alarmowanie kierownictwa obiektu oraz innych osdéb, ujetych w instrukcji alarmowania
powinno zostac¢ przeprowadzone bezposrednio lub drogg telefoniczng, a w przypadkach koniecznych
przez kazdego pracownika.

Obowigzek alarmowania o zagrozeniu spoczywa na kazdym, kto zauwazyt pozar albo uzyskat
informacje o pozarze lub innym zagrozeniu, a w szczegdlnosci na kazdym pracowniku zatrudnionym
w budynku.

Pracownik, ktéry zauwazyt pozar lub inne zagrozenie, powinien w pierwszej kolejnosci
alarmowac gtosem osoby przebywajgce w strefie zagrozenia (znajdujace sie najblizej zrédta pozaru)
oraz Kierownika CPD lub osobe go zastepujaca.

Rownoczesnie z alarmowaniem osdéb znajdujgcych sie w strefie zagrozenia, nalezy
powiadomié pracownika odpowiedzialnego za ewentualne odciecie doptywu energii elektrycznej
do budynku.

Alarmowanie o zagrozeniu powinno by¢ przeprowadzane sprawnie i szybko,
aby w maksymalnie krétkim czasie mogta zosta¢ podjeta decyzja o sposobie prowadzenia dziatan
ratowniczych i ewakuacji, a czynnosci ratownicze i ewakuacja przeprowadzone w bezpiecznych
warunkach z udziatem pracownika odpowiedzialnego za funkcjonowanie urzadzen technicznych
i przeciwpozarowych budynku.

Rozpoczecie procedury alarmowania gtosem moze zostac¢ poprzedzone ustalonymi
sygnatami, ostrzegajgcymi o wystgpieniu stanu zagrozenia pozarowego i moze stanowic sposob
przekazania informacji adresowanych do pracownikéw, majacych na celu umozliwienie
im przygotowania sie do ewentualnych dziatan, zwigzanych z ewakuacjg i podjeciem akcji ratowniczej.

6.2.3. Harmonogram zasadniczych czynnosci ewakuacyjnych oraz oséb zobowigzanych
do ich wykonania
W kazdym przypadku, gdy w wyniku zaistniatego zagrozenia zachodzi koniecznosé ewakuacji

0s6b przebywajacych w budynku, bez wzgledu na zakres tej ewakuacji oraz pore, w ktérej jest ona
prowadzona, podstawowe czynnosci ewakuacyjne polegajg na wykonaniu nastepujacych zadan:

> ustaleniu rodzaju, Zrédta i zasiegu zagrozenia, ktore wystgpito w obiekcie, oraz zaalarmowaniu
0s6b zagrozonych, stuzb ratowniczych oraz kierownictwa obiektu, zgodnie z zasadami
alarmowania,

> ustaleniu i ocenie mozliwosci likwidacji zagrozenia przy wykorzystaniu wtasnych sit i Srodkow,

» zorganizowaniu dziatan ratunkowych, majacych na celu likwidacje zdarzenia lub ograniczenie
jego zasiegu,

» ustaleniu liczby 0séb znajdujacych, sie w strefie bezposredniego zagrozenia oraz prognozy
okreslajacej liczbe oséb mogacych znalezé sie w strefie zagrozenia w wyniku rozwoju
zdarzenia,

» podjeciu decyzji o ewakuacji i jej zakresie w oparciu o analize podstawowych informacji
o zdarzeniu oraz analize wtasnych mozliwosci warunkowanych bedgacymi w dyspozycji sitami
i Srodkami,

> ustaleniu liczby oséb do ewakuacji z uwzglednieniem stanu sprawnosci fizycznej i mozliwosci
opuszczenia przez nich zagrozonego rejonu,
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> okresleniu sposobu ewakuacji, jej kolejnosci oraz drog ewakuacyjnych i rejonu ewakuacji,
w zaleznosci od rodzaju zdarzenia i zwigzanego z nim zagrozenia oraz zakresu ewakuacji i pory
doby, ktérej ewakuacja jest prowadzona,

> okresleniu sit i srodkéw dla ewakuacji oséb wymagajacych opieki oséb drugich oraz sposobu
wykorzystania tych sit i sSrodkdw, warunkowanego zakresem ewakuacji i porg doby, w ktdrej
ewakuacja jest prowadzona,

> okresleniu rejonow ewakuacji lub zastepczych miejsc ewakuacji w jej poczatkowej fazie,

» okresleniu docelowych miejsc ewakuacji z podaniem sposobu ewakuacji,

» okresleniu i wyznaczeniu os6b odpowiedzialnych, za przebieg ewakuacji z poszczegdlnych
pomieszczen lub poszczegdlnych grup ewakuacyjnych,

» wyznaczeniu 0sob odpowiedzialnych za sprawdzenie pomieszczen zagrozonych w celu
upewnienia sie, czy wszystkie osoby zostaty ewakuowane ze strefy zagrozenia,

> sprawdzenie stanu osobowego ewakuowanych pracownikéw z listg obecnosci,

» zorganizowaniu i udzieleniu pomocy medycznej dla os6b ewakuowanych oraz oséb
poszkodowanych w wyniku prowadzonej akcji ratunkowej i ewakuacyjne;j,

> okresleniu sposobu, kolejnosci i zakresu ewakuacji oraz niezbedne sity i $rodki do ewakuacji
mienia.

Powyzsze czynnosci zwigzane z ewakuacjg, dotyczg kazdego zaistniatego zdarzenia,
powodujgcego wystgpienie w obiekcie lub jego czesci zagrozenia pozarowego lub innego miejscowego
zagrozenia oraz tworzg logiczny ciagg dziatan okreslajgcy sposdb postepowania w warunkach realnego
zagrozenia.

Do osdb odpowiedzialnych za podjecie decyzji o ewakuacji, jej organizacji oraz kierowaniem
przebiegiem ewakuacji naleza:

1. Kierownik CPD ktéry podejmuje decyzje o ewakuacji, organizuje ewakuacje oraz kieruje
jej przebiegiem, w kazdym przypadku catkowitej ewakuacji.

2. Inna wyznaczona osoba podejmuje decyzje o ewakuacji, organizuje ewakuacje i kieruje
jej przebiegiem (w sytuacjach lokalnego zagrozenia wystepujgcego w pomieszczeniach,
w przypadkach nagtych i w czasie nieobecnosci Kierownika CPD).

6.2.4. Kolejnos¢ i przebieg ewakuacji oséb przebywajgcych w budynku
Kolejno$¢ ewakuacji zalezy od kilku podstawowych czynnikéw do ktérych zaliczy¢ nalezy:

faze pozaru, ktéra warunkuje rozpoczecie ewakuacji,
zakres ewakuacji,
ilos¢ posiadanych na miejscu sit i Srodkéw do ewakuacji,

YV V VY

liczba oséb przewidzianych do ewakuacji.

Niezaleznie od przyjetych zasad dotyczacych kolejnosci ewakuacji, pamietaé nalezy
o0 zasadzie podstawowej, by w pierwszej kolejnosci ewakuowac ludzi z tych pomieszczen, w ktérych
powstat pozar, lub ktdre znajdujg sie na drodze rozprzestrzeniania sie Zrodta pozaru
oraz z pomieszczen z ktérych wyjscie i dotarcie do bezpiecznych dréog ewakuacyjnych moze zostac
odciete przez pozar.

W kazdym przypadku nie wolno dopusci¢ do przebiegu ewakuacji w sposéb
niezorganizowany, chaotyczny i samoczynny — ewakuacja niezorganizowana moze doprowadzic¢
do wytworzenia sie nadmiernego zageszczenia strumienia ludzi, zablokowania zwezenia
przed drzwiami — co zawsze w takich przypadkach prowadzi do zwiekszonego zagrozenia zdrowia
i zycia ewakuowanych.
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Ewakuacje mienia nalezy przeprowadzac¢ w koricowej fazie ewakuacji ludzi. Inne rozwigzanie
moze doprowadzi¢ do ograniczenia drég ewakuacyjnych dla ludzi lub wrecz ich zablokowanie.

Do podjecia decyzji o przeprowadzeniu ewakuacji catego budynku, upowazniony jest
Dyrektor, a w czasie jego nieobecnosci inna wyznaczona osoba, po wstepnym dokonaniu oceny
sytuacji pozarowej, stopnia i rozmiaru istniejgcego lub potencjalnego zagrozenia.

Upowaznionym do podjecia decyzji o ewakuacji w przypadku przybycia na miejsce zdarzenia
jednostek strazy pozarnej — jest kierujacy akcjg ratowniczg (KAR).

Z chwilg ogtoszenia ewakuacji, caty personel powinien znajdowac sie na danej kondygnacji
i realizowac podstawowe czynnosci majgce zapewnié bezpieczne opuszczenie zagrozonej strefy
przez klientdw, tj.:

» otworzy¢ drzwi do wszystkich pomieszczen, w ktdrych przebywaja klienci,
zawiadomi¢ klientéw o koniecznosci ewakuacji i apelowaé o zachowanie spokoju i dyscypliny,
wskazac¢ miejsce zbidrki i kierunki ewakuacji,
uformowac grupy ewakuacyjne na korytarzach,
kierowac grupy ewakuacyjne do okreslonych rejonéw ewakuacji,
zapewni¢ ewakuowanym osobom opieke i pomoc medyczng,

YV VYV VY

sprawdzi¢ wszystkie pomieszczenia w celu potwierdzenia, ze wszystkie osoby opuscity
zagrozong strefe.

Ewakuacja powinna by¢ zawsze zorganizowana pod kierunkiem personelu — w zadnym
wypadku nie nalezy dopusci¢ do ewakuacji samoczynnej, chaotycznej i przypadkowe;.

Ewakuacje klientéw nalezy rozpoczynac z tych pomieszczen i stref, ktére sg bezposrednio
objete pozarem, na ktérych istnieje mozliwosc rozprzestrzeniania sie ognia, dyméw pozarowych i
substancji toksycznych oraz ktdre mogg by¢ odciete przez ogien.

Wszystkie pomieszczenia, z ktérych wyprowadzono ludzi nalezy sprawdzié ponownie,
po ich wyprowadzeniu poza strefe bezposredniego zagrozenia — przeglagdu pomieszczen dokonuje
personel, sktadajgcy stosowng informacje kierujgcemu ewakuacja.

W przypadku odciecia drég ewakuacji dla pojedynczych oséb lub grup, nalezy niezwtocznie,
wszelkimi dostepnymi srodkami (telefonicznie, gtosem) bezposrednio lub przy pomocy oséb
znajdujacych sie na zewnatrz — powiadomi¢ kierujacego ewakuacjg (KAR), ktory winien zorganizowaé
ratowanie tych oséb, wykorzystujgc posiadane srodki ratunkowe.

Ludzi odcietych od drég wyijscia, a znajdujacych sie w strefie zagrozenia, nalezy zebrac
W pomieszczeniu najbardziej oddalonym od Zrédta pozaru i ewakuowaé przy wykorzystaniu sprzetu
ratowniczego, z chwilg przybycia jednostek strazy pozarnej, albo w inny skuteczny w danej sytuacji
sposéb.

Podczas prowadzonej ewakuacji nalezy przestrzegac nastepujacych zasad:

» poruszac sie prawa strong,
nie dopuszcza¢ do powstania zatoréw strumieni ludzi, nie cofa¢ sie, nie zawraca,
poruszad sie w strefie silnego zadymienia w pozycji schylonej,

VYV V V

przy przechodzeniu przez strefe dziatania ptomienia jako ostone nalezy wykorzysta¢ zmoczong
niepalng tkanine,

A\

zachowac spokdj i scisle wykonywa¢ polecenia kierujgcego akcjg.
Po przybyciu na miejsce zdarzenia jednostek strazy pozarnej lub wezwanych sit z zewnatrz,
nalezy przystgpi¢ do dalszych dziatan ratowniczych, a w szczegdlnosci do:

» czynnej pomocy w prowadzonych dziataniach ratowniczych przez jednostki strazy pozarnej,
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uczestniczenia w ratowaniu oséb, ktérym drogi wyjscia zostaty odciete przez pozar, w zakresie
okreslonym przez KAR,

przewozu ciezko chorych do szpitali i innych placéwek stuzb zdrowia,
ewakuacji sprzetu i innego cennego mienia.
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6.2.5. Sposoby prowadzenia ewakuacji przez personel obiektu
Wynoszenie os6b
Wynoszenie oséb, jako jeden ze sposobdw ewakuacji przewiduje sie w stosunku

do tych podopiecznych, ktérzy nie sg zdolni do samodzielnego opuszczenia zagrozonego pozarem
pomieszczenia, kondygnacji lub budynku. Ewakuacja w takim przypadku bedzie wymagata uzycia noszy
sanitarnych. Podczas ewakuacji tej grupy ludzi nalezy pamietaé, ze stanowig oni najciezsze przypadki

i podczas ewakuacji wymagajg szczegdlnej ostroznosci i opieki, a przy ewakuacji nalezy uwzglednic¢
dodatkowe utrudnienia i opdznienia czasowe.

Najczesciej stosowana metoda przenoszenia chorych to uzycie przez dwie osoby noszy —
metoda ta jest najwygodniejsza pod wzgledem bezpieczenstwa ewakuacji, pod warunkiem zapiecia
pasow noszy.

Wynoszenie podopiecznych, niemoggcych samodzielnie opusci¢ pomieszczenia
przez inne osoby poza pracownikami obstugi powinno sie odbywaé pod nadzorem personelu.

Wyprowadzanie oséb
Sposbéb ewakuacji polegajgcy na wyprowadzaniu oséb, stosowac nalezy do oséb

o ograniczonej zdolnosci samodzielnego poruszania sie.
Tej grupie nalezy zapewnié udzielenie pomocy przez jedng lub dwie osoby ratujgce stosujac
metody:
» podtrzymania pod reka,
> podtrzymania za szyje osoby towarzyszacej,
» podtrzymania pod ramiona przez osobe towarzyszaca.
Ewakuacja tej grupy osob winna odbywac sie przy pomocy personelu.

Wychodzenie oséb
Ewakuacja osdb zdolnych do samodzielnego poruszania sie o wtasnych sitach bez pomocy

0s6b drugich, powinna odbywa¢ sie w kilku lub kilkunastoosobowej grupie pod nadzorem
przynajmniej dwdch oséb z personelu.

Zgodnie z przyjetqy zasadg kolejnosci ewakuacji, grupa ta powinna zamykaé strumien ruchu,
poruszajac sie na jego koncu w przypadku, gdy cata kondygnacja (obiekt) ewakuuje sie jednoczesnie.

W przypadku ruchu grupy samodzielnej (wydzielonej) na czele idzie jedna z 0séb personelu,
znajgca dobrze kierunek ruchu po drogach ewakuacyjnych i rejon ewakuacji, natomiast w koricowej
czesci grupy idzie druga osoba z personelu, ktéra w razie potrzeby organizuje pomoc.

Bardzo istotnym elementem warunkujgcym sprawne i szybkie opuszczenie zagrozonych
pomieszczen bedzie zapewnienie niezbednego sprzetu do ewakuacji oséb niemoggcych samodzielnie
opusci¢ zagrozonych pomieszczen; nalezy przyjaé, ze w istotny sposéb utrudniona bedzie ewakuacja
pionowymi drogami ewakuacyjnymi.

6.2.6. Ewakuacja mienia

Ewakuacje mienia nalezy prowadzi¢ po zakonczeniu ewakuacji pracownikéw i innych oséb
przebywajgcych w budynku, w sytuacjach, gdy nie wystepuje bezposrednie zagrozenie dla zycia
lub zdrowia ludzi biorgcych w niej udziat.

W szczegdlnych przypadkach mozna réwnoczes$nie prowadzi¢ ewakuacje ludzi i mienia,
pod warunkiem ze, ewakuacja mienia nie bedzie odbywac sie kosztem sit i srodkdw niezbednych
do ewakuacji i ratowania ludzi oraz prowadzenia dziatan, majacych na celu likwidacje lub ograniczenie
zasiegu zrédta zagrozenia.

Przystepujac do ewakuacji mienia, nalezy ewakuowac w pierwszej kolejnosci mienie
najbardziej wartosciowe.

W ewakuacji mienia powinny uczestniczy¢ osoby w petni sprawne.
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Ze wzgledu na koniecznos¢ prowadzenia w pierwszej kolejnosci ewakuacji ludzi oraz akgji
ratowniczej, majgcej na celu likwidacje zdarzenia — przystgpienie do ewakuacji mienia moze nastgpi¢
najwczesniej po uptywie kilku lub nawet kilkunastu minut; w tym czasie na miejscu zdarzenia powinny
znalez¢ sie jednostki ratownicze Panstwowej Strazy Pozarnej i innych stuzb ratowniczych. Ewakuacje
mienia nalezy prowadzi¢ wéwczas z udziatem ratownikéw, udzielajgc im niezbednych informacji
co do zakresu, sposobu i kolejnosci ewakuacji oraz lokalizacji najcenniejszych rzeczy.

6.3. Sposoby praktycznego sprawdzania organizacji i warunkéw ewakuacji
6.3.1. Zatozenia ogdlne dotyczace praktycznego sprawdzania organizacji i warunkéw
ewakuacji
W budynku nie przebywa ponad 50 osdb, bedacych jego statymi uzytkownikami (w budynku
przebywa 10 oséb, bedacych jego statymi uzytkownikami). Dyrektor nie jest zobowigzany
do przeprowadzania praktycznego sprawdzenia organizacji oraz warunkéw ewakuacji.
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7. Sposoby zapoznania uzytkownikow obiektu, w tym zatrudnionych pracownikéw, z przepisami
przeciwpozarowymi oraz trescig przedmiotowej instrukcji bezpieczenstwa pozarowego
7.1. Cel i zasady szkolenia
Zgodnie art. 4, ust. 1, pkt. 6 ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej

(t.j. Dz. Uz 2025 r., poz. 188 z pdzn. zm.) wiasciciel, zarzadca lub uzytkownik budynku zobowigzany
jest zapozna¢ swoich pracownikdw z przepisami przeciwpozarowymi. Zapoznanie pracownikéw
z przepisami przeciwpozarowymi nalezy realizowac w formie szkolen, ktérych celem jest zapoznanie
z przepisami przeciwpozarowymi i z postanowieniami ,Instrukcji bezpieczerstwa pozarowego”,
a w szczegdblnosci z:
» zagrozeniem pozarowym wystepujgcym w budynku,
przyczynami powstania i rozprzestrzeniania sie pozarow,
sposobami eliminacji zagrozenia pozarowego,
przepisami przeciwpozarowymi,
zadaniami i obowigzkami pracownikéw w zakresie zapobiegania pozarom,
zadaniami i obowigzkami pracownikéw w wypadku powstania pozaru,
warunkami prowadzenia ewakuacji oséb i mienia,

YV VYV VYV VYV

zasadami uzycia gasnic i urzadzen przeciwpozarowych.

Podstawowym dokumentem wykorzystywanym w szkoleniu pracownikéw jest
opracowana dla budynku instrukcja bezpieczenstwa pozarowego, z postanowieniami ktérej powinni
zapoznac sie wszyscy pracownicy.

Szkoleniem nalezy objg¢ wszystkich pracownikéw, ktérych obowigzkiem jest uczestnictwo
w szkoleniu przeciwpozarowym wstepnym o charakterze indywidualnym oraz szkoleniu okresowym
organizowanym raz na 5 lat dla wszystkich pracownikéw. Prowadzacy szkolenie przeciwpozarowe
powinien posiadac kwalifikacje i odpowiednie przygotowanie zawodowe, okreslone w art. 4 ust. 2a
i 2b ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej (t.j. Dz. U z 2025 r., poz. 188
z pdzn. zm.) oraz rozporzadzeniu Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 13 listopada 2015 r. w sprawie
szkolen inspektorow ochrony przeciwpozarowej (Dz. U. z 2015 r. Nr 1964 z pézn. zm.).

7.2. Rodzaje szkolen przeciwpozarowych, zasady ich organizacji i prowadzenia oraz
dokumentowania
Szkolenie wstepne — obejmuje pracownikdw nowo przyjmowanych i polega na zapoznaniu

ich z wystepujgcym w budynku zagrozeniem pozarowym, obowigzujgcymi przepisami w zakresie
zapobiegania pozarom, zasadami dziatania i obstugi urzadzen przeciwpozarowych i gasnic

oraz z postanowieniami zawartymi w , Instrukcji bezpieczenstwa pozarowego”. Szkolenie wstepne
przeprowadza osoba odpowiedzialna za sprawy przeciwpozarowe bezposrednio przed podjeciem
pracy przez nowo zatrudnionego pracownika. Potwierdzeniem przeprowadzenia szkolenia wstepnego
jest podpis pracownika na liscie potwierdzajgcej zapoznanie z instrukcjg bezpieczeristwa pozarowego.
Dopuszczenie pracownika lub statego uzytkownika budynku do wykonywania czynnosci stuzbowych
lub korzystania z budynku bez odbycia szkolenia wstepnego jest NIEDOZWOLONE!

Szkolenie okresowe — organizuje Dyrektor przynajmniej raz na 5 lat dla wszystkich
pracownikéw, zatrudnionych w budynku. Program szkolenia okresowego powinien obejmowacd
zapoznanie pracownikéw z:

» podstawowymi warunkami ochrony przeciwpozarowej wynikajgcymi z przeznaczenia
i sposobu uzytkowania obiektu,

» warunkami zapobiegania mozliwosci powstania pozaru i jego rozprzestrzeniania sie
oraz utrudnieniami w prowadzeniu dziatan ratowniczych i ewakuacji,

» zabezpieczeniem przeciwpozarowym obiektu,
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» zasadami uruchamiania i stosowania gasnic oraz urzgdzen przeciwpozarowych w warunkach

pozaru,
» sposobami postepowania na wypadek pozaru i ewakuaciji.
Rezultatem przeprowadzonego szkolenia okresowego powinno by¢ posiadanie przez kazdego

pracownika wiedzy i umiejetnosci w zakresie: warunkdéw ochrony przeciwpozarowej wynikajgcych
z przeznaczenia i sposobu uzytkowania obiektu, warunkéw zapobiegania mozliwosci powstania pozaru
i jego rozprzestrzeniania sie, zabezpieczenia przeciwpozarowego obiektu; zasad uruchamiania
i stosowania urzadzen przeciwpozarowych i gasnic w warunkach pozaru oraz sposobdw postepowania
na wypadek pozaru i ewakuacji.

Kazdy pracownik uczestniczagcy w szkoleniu otrzymuje zaswiadczenie o ukoriczeniu szkolenia
z zakresu ochrony przeciwpozarowej, podpisane przez osobe prowadzacg szkolenie. Zaswiadczenie
nalezy przechowywaé w teczkach osobowych pracownikdéw.
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Wz6r zaswiadczenia

(pieczatka)

ZASWIADCZENIE

o ukonczeniu szkolenia w zakresie
zapoznania z przepisami przeciwpozarowymi

PaN (PANi)..ueeeeeeeeiiieieiiiieeeeeee et e zatrudniony(a) w budynku
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej zlokalizowanym w Czestochowie przy ul. Jasnogdrskiej 36,
NA StANOWISKU ...vvvveiiieee e ukonczyt(a) szkolenie okresowe w zakresie zapoznania
Z przepisami przeciwpozarowymi, zorganizowane na podstawie art. 4, ust. 1, pkt. 6, ustawy
z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej (t.j. Dz. U. z 2025 r., poz. 188 z pdzn. zm.),
w oparciu o program szkolenia i zagadnienia okreslone instrukcjg bezpieczenstwa pozarowego.
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7.3. Sposoby zaznajamiania pracownikow z instrukcjg bezpieczenstwa pozarowego

Wszyscy pracownicy zatrudnieni w budynku, winni zostaé zapoznani z trescig niniejszej

instrukcji bezpieczenstwa pozarowego i przestrzegac postanowien w niej zawartych. Zaznajomienie

pracownikéw z instrukcjg powinno odbyc¢ sie na szkoleniu wstepnym. Potwierdzenie zapoznania

pracownikéw z instrukcjg bezpieczenstwa pozarowego powinno zosta¢ potwierdzone wtasnorecznym

podpisem na sporzgdzonej liscie obecnosci.

Wzér listy obecnosci ponize;j.

Potwierdzenie zapoznania pracownikéw z powyiszg instrukcjg bezpieczeristwa pozarowego

Lp.

Imie i Nazwisko

Data

Podpis
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Z trescig instrukcji bezpieczenstwa pozarowego winni zosta¢ zapoznane réwniez wszystkie
osoby niebedace pracownikami obiektu, a wykonujgcymi w obiekcie okreslone czynnosci, prace
lub ustugi.

Szczegblny obowigzek w tym zakresie wystepuje w stosunku do oséb zamierzajgcych
przeprowadzi¢ w budynku prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym.

Obowigzkiem Dyrektora jest umozliwienie tym osobom zapoznanie sie z instrukcja
oraz uzyskac¢ oswiadczenie o przyjeciu do wiadomosci i przestrzeganiu jej postanowien.
Wzdr oswiadczenia ponizej

imie i nazwisko

OSWIADCZENIE

Oswiadczam, ze zostatem(am) zapoznany(a) z postanowieniami instrukcji bezpieczeristwa
pozarowego oraz przepisami z zakresu ochrony przeciwpozarowej, obowigzujgcymi na terenie
oraz w budynku Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej zlokalizowanym w Czestochowie
przy ul. Jasnogodrskiej 36, a w szczegdlnosci znane mi sg zasady i sposoby:

> zapobiegania powstaniu i rozprzestrzenianiu sie pozaru w budynku;
» postepowania na wypadek pozaru lub innego zagrozenia;
» uzycia gasnic i urzadzen przeciwpozarowych bedacych na wyposazeniu budynku.

Podpis sktadajgcego oswiadczenie
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8. Zadania i obowigzki w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla oséb bedacych ich statymi
uzytkownikami
8.1. Zadania Dyrektora w zakresie ochrony przeciwpozarowej

>

>

Y

vV v

YV VY VY VY

>
>
>
>
8.

nalezy:

>

YV V V V

A\

Do podstawowych obowigzkéw Dyrektora w zakresie ochrony przeciwpozarowej nalezy:
zapewnienie warunkéw ochrony przeciwpozarowej w zakresie bezpieczeistwa ludzi
w obiekcie,
sprawowanie nadzoru nad wtasciwym stanem technicznym i zabezpieczeniem
przeciwpozarowym urzadzen przeciwpozarowych i instalacji znajdujgcych sie w obiekcie,
wykonywanie zalecen w sprawach dotyczacych zabezpieczenia pozarowego obiektéw,
urzadzen i instalacji,
sprawowanie nadzoru nad udziatem pracownikéw w szkoleniach przeciwpozarowych,
egzekwowanie przestrzegania przepisdw przeciwpozarowych, w tym wycigganie konsekwencji
stuzbowych wobec pracownikow,
planowanie i organizowanie prébnych alarméw pozarowych i éwiczen z pracownikami,
w tym z udziatem PSP,
kontrola przestrzegania przepiséw przeciwpozarowych przez pracownikow i prowadzenie
dziatan ostrzegawczych,

organizacja szkole w zakresie ochrony ppoz wymaganych przepisami,

uczestnictwo w kontrolach stanu zabezpieczenia przeciwpozarowego prowadzonych

przez osobe upowazniong,

wspobtpraca z Komendg Miejskg Paristwowej Strazy Pozarnej,

nadzor nad realizacjg zalecen pokontrolnych,

wyposazenie budynku w sprzet gasniczy i ratowniczy,

wyposazenie budynku w pozarnicze tablice informacyjne, instrukcje i znaki przeciwpozarowe,
zapewnienie opiniowania projektéw modernizacji pod katem ochrony ppoz.,

prowadzenie dokumentacji dotyczacej ochrony przeciwpozarowej,

uzgadnianie zatozen techniczno-ekonomicznych inwestycji budowlanych pod katem ochrony
ppoz.,

uzgadnianie wszelkich zmian w dokumentacji,

zapoznanie wykonawcow z postanowieniami instrukcji bezpieczenstwa pozarowego,
uzyskanie wymaganych przy odbiorze przez PSP protokotéw pomiardéw i sprawdzen,
przygotowanie dokumentacji technicznej wymaganej przy odbiorach obiektu przez PSP.

2. Zadania Kierownika Centrum Dziecka Niepetnosprawnego i Jego Rodzinie w zakresie

ochrony przeciwpozarowej
Do podstawowych obowigzkéw Kierownika CPD w zakresie ochrony przeciwpozarowej

znajomos¢ i stosowanie instrukcji bezpieczerstwa pozarowego,

nadzor nad przestrzeganiem przepisow przeciwpozarowych przez pracownikéw Centrum,
zapewnienie udziatu pracownikow Centrum w szkoleniach przeciwpozarowych,
prowadzenie dziatan ratowniczo-gasniczych do czasu przyjazdu PSP,

uzgadnianie oraz nadzor nad wykonywaniem prac niebezpiecznych pod wzgledem
pozarowym, zgodnie z obowigzujgcymi zasadami,

kontrola prowadzonych prac remontowych w czesci Centrum pod katem zgodnosci

z przepisami ppoz i postanowieniami Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego dla obiektu.

67
INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO



PROTOS TECHNIKA POZARNICZA
Andrzej Dzieciaszek, 42-233 Czarny Las, ul. Czestochowska 156

8.3. Zadania kierownika Sekcji Administracyjnej w zakresie ochrony przeciwpozarowej

nalezy:

>

>

>
>
>

Do podstawowych obowigzkéw personelu statego w zakresie ochrony przeciwpozarowej

nadzor nad instalacjami technicznymi bedgcymi na wyposazeniu budynku — zapewnienie
ich sprawnosci, realizacja przeglagddéw i konserwacji,

sprawowanie nadzoru nad stanem technicznym i zabezpieczeniem przeciwpozarowym
urzadzen ppoz. i instalacji,

zapewnienie utrzymania drég ewakuacyjnych i pozarowych oraz dostepu do budynkéw

i urzadzen.

realizacja zalecen wynikajgcych z przegladdw i kontroli technicznych,

prowadzenie prawidtowe]j gospodarki remontowej w zakresie instalacji i urzadzen,
zapewnienie przestrzegania ppoz. wymagan instalacyjnych i budowlanych.

8.4. Zadania personelu statego w zakresie ochrony przeciwpozarowej

nalezy:

>
>

>

>

Do podstawowych obowigzkéw personelu statego w zakresie ochrony przeciwpozarowej

znadé liczbe osbéb przebywajgcych na terenie budynku i miejsce gdzie powinny sie znajdowaé,
utrzymanie obiektu w czystosci i porzadku z zachowaniem wolnych dostepow do gasnic,
wytgcznikéw pradu elektrycznego oraz drég ewakuacyjnych,

sprawowanie nadzoru nad przestrzeganiem przez osoby korzystajgce z obiektu
obowigzujgcych instrukcji i przepiséw przeciwpozarowych,

powiadamianie Dyrektora o nieprawidtowosciach w zakresie zabezpieczenia
przeciwpozarowego obiektu i dopilnowanie usuniecia tych nieprawidtowosci,

wykonywanie zarzadzen i zalecen w sprawach dotyczacych zabezpieczenia
przeciwpozarowego pomieszczen obiektu,

dopilnowanie doktadnego czyszczenia stanowisk pracy,

przestrzeganie zakazu uzytkowania przez mieszkancow jak i przez personel jakichkolwiek
urzadzen elektrycznych, np. grzatek, czajnikdw, kuchenek, sprzetu AGD, grzejnikow
nieprzystosowanych do pracy w systemie ciggtym, ktére mogtyby zagraza¢ powstaniem pozaru
dopilnowanie aby w porze nocnej byty wytgczane urzadzenia elektryczne i osSwietlenie

(poza oswietleniem nocnym),

wykonywanie zadan przewidzianych na wypadek pozaru i ewakuacji z obiektu.

8.5. Obowiazki oséb prowadzacych sprawy kadrowe w zakresie ochrony przeciwpozarowej

Do podstawowych obowigzkéw osdb prowadzacych sprawy kadrowe w zakresie ochrony

przeciwpozarowej nalezy przechowywanie w aktach osobowych oswiadczen pracownikéw

0 zapoznaniu sie z niniejszg instrukcja i o przejsciu szkolenia oraz kopii $wiadectw ukoriczenia szkolenia

okresowego.

8.6. Zadania pracownikéw sprzatajgcych w zakresie ochrony przeciwpozarowej

Do podstawowych obowigzkéw pracownikow sprzatajacych w zakresie ochrony

przeciwpozarowej nalezy:

>

>

utrzymanie czystosci przez systematyczne usuwanie Smieci i odpadéw do odpowiednich
pojemnikéw poza teren sprzgtanych pomieszczen;

dopilnowanie wygaszenia o$wietlenia oraz wyfaczenia urzadzen elektrycznych
nieprzystosowanych do pracy ciggtej;

zamkniecie pomieszczen po zakornczeniu sprzatania i umieszczenie kluczy w ustalonym
miejscu;
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zgtaszanie przetozonemu stwierdzonych nieprawidtowosci w przeciwpozarowym
zabezpieczeniu pomieszczen (nie wytgczone urzadzenie grzejne, oswietlenie itp.).

8.7. Zadania pozostatych pracownikow w zakresie ochrony przeciwpozarowe;j

Do podstawowych obowigzkéw pozostatych pracownikéw w zakresie ochrony

przeciwpozarowej nalezy:

>

>

Y VvV

YV V V VY

znajomos¢ zasad postepowania w przypadku powstania pozaru oraz obowigzujgcych instrukgcji
bezpieczenstwa przeciwpozarowego,

umiejetnosci postugiwania sie urzgdzeniami przeciwpozarowymi i gasnicami,

przestrzeganie instrukcji obstugi urzagdzen i instalacji oraz okreslonych w stosunku

do nich zasad bezpieczenstwa pozarowego,

obowigzkowe uczestnictwo w szkoleniu przeciwpozarowym,

zawiadomienie przetozonych o wystepujgcych uszkodzeniach i usterkach urzadzen i instalacji
oraz innych nieprawidtowosciach majgcych wptyw na stan bezpieczerstwa pozarowego,
utrzymywanie stanowiska pracy w porzadku i czystosci,

znajomos¢ zagrozen pozarowych wystepujgcych na danym stanowisku,

alarmowanie w przypadku powstania pozaru — przetozonych,

przypadku koniecznosci uczestnictwa w akcji ratowniczo-gasniczej, wykonywanie wszystkich
polecen osoby kierujgcej akcja.

8.8. Odpowiedzialnos¢ pracownikdw za nieprzestrzeganie przepisdw przeciwpozarowych

Za nieprzestrzeganie zasad i przepiséw bezpieczenstwa przeciwpozarowego kazdy pracownik

bez wzgledu na zajmowane stanowisko stuzbowe jest odpowiedzialny osobiscie.

Kazdy pracownik naruszajacy przepisy przeciwpozarowe podlega odpowiedzialnosci

dyscyplinarnej, administracyjnej, a takze karnej i cywilnej w zaleznosci od stopnia zawinienia i skutkéw

swego dziatania w oparciu o powszechnie obowigzujgce przepisy prawne w tym zakresie.
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Budynek Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej,

Czestochowa, ul. Jasnogorska 36

Budynek gospodarczy
PM Gd < 500 MJY/m2

LTI T T

Budynek mieszkalny
wielorodzinny
LIV

LTI o [T

S [ [T

[ L[ red [ITTT

£
i
3
1

wielorodzinny z czedcia
ustugows
ZLIV+ZL I

ustugows
ZLV+ZL I

wielorodzinny z czescia

wielorodzinny z czescia
ushy

gowa
ZLIV+ZLIN

ul. Jasnogdrska

ul. Jasnogdrska

4 Legenda N
Droga pozarcwa —+ =
Preschpozarowy T
pradu
Hydrant zewngirzny  (H)
wejscia dooblektu W

Migjacs zbiorkd
080 swakuowanych
Migjsca wjazdows

na tersn oblekiu v

.

Budynek uzytecznosci

publicznej
ZLm

wielorodzinny z czescia

ustugows
ZLIV+ZLIN
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Dttexl Budynek Miejskiego Osrodka F'un:mcy Spolecznej,
Czestochowa, ul. Jasnogdrska 36

Tytul rysuniu teranu

Datia opracowania Czerwiec 20251

Powlerzennia uzysowa 653 m2

Kubatura 2781 m3 WyBOkose 3 m(N)

Licza kondygnac]| podziemnychinadzemnych i

‘Srety posarwe ZLn
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,PROTOS” TECHNIKA POZARNICZA
Andrzej Dzieciaszek, 42-233 Czarny Las, ul. Czestochowska 156

Budynek Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej,

M’ Czestochowa, ul. Jasnogorska 36

Przewidywana liczba os6b na kondygnacji wynosi — 6 osob
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I
I Wezet CO
I
_
Magazyn
Fizjoterapia
b1 q] iz

Winda

Strefa poZzarowa zakwalifikowana do kategorii
zagroZenia ludzi ZL Il

Oblekt

Budynek Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej,
Czestochowa, ul. Jasnogdrska 36

Tyt rysunku Rzut kondygnac niskiego parteru

Data opracowania Czerwilec 2025r.

Powlerzehnia utythowa £53mz2

Kubatura 2781 m3 |wiysakose 3 m N}
Liczha kondygnac)| podziemnychinadziemnych "

Strefy pazarowe ZLn
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Budynek Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej,
Czestochowa, ul. Jasnogoérska 36

Przewidywana liczha osob na kondygnacji wynosi — 32 osoby

Pomieszczenie
przejEciows

S

Strefa pozarowa zakwalifikowana do kategorii
zagrozenia ludzi ZL I

Powiarzchnia u2yTkowa
B3 m2

Gatnlca m

Kisrunek drogl 3=
awakuacy]ne)

./

Budynek Migjskiego Osrodka Pomocy Spolecznaj,

Duet Czestochowa, ul. Jasnogdrska 36

Tytu# rysunku Rzut kondygnac]l wysokiego parteru

Ciata opracowania Czerwisc 20257

Powlerzehala uytkowa 653 m2

Kubatura 2781 m3 |viysokoee 3 m [N}
Liczba kondygnac) podzemnychinaddemmych -3

Strefy pazarvwe Fa]
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Andrzej Dzieciaszek, 42-233 Czarny Las, ul. Czestochowska 156

Budynek Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej,

- ¢ !!’ Czestochowa, ul. Jasnogorska 36

‘ o Przewidywana liczha os6b na kondygnaciji wynosi— 12 oscb
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Strefa pozarowa zakwalifikowana do kategorii

Budynek Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej,

zagrozenia ludzi ZL I Obiekt X
Czestochowa, ul. Jasnogorska 36
EowerTenma Loy ows Tytué rysunku Raut kondygnac|l Hgo plgtra
853 m2 Data ooracowanla Crenwiac M35

POWSIZCNIA Lytoowa €53 m2
Kubatura 2761 m3 | wysakoss 3 m(N)
Liczba Kondygnac)l podziemnycinaszemnych n
Strety pozarwe wn
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PROTOS” TECHNIKA POZARNICZA
Andrzej Dzieciaszek, 42-233 Czarny Las, ul. Czestochowska 156

Parametry pozarowe wystepujacych substancji palnych i niebezpiecznych
Tworzywa sztuczne

Uzywane w pojemnikach do opakowan, opakowaniach wyrobdéw, obudowach urzadzen,
izolacjach kabli elektrycznych, itp. Temperatura zapalenia waha sie od 200 do 400°C w zaleznosci
od rodzaju tworzywa. W czasie pozaru wiekszosc¢ z nich topi sie, tworzac krople.

Dymy i gazy pozarowe powstate w wyniku pirolizy i spalania sg z reguty trujgce, badz
draznigce. Czes¢ z nich jest bezbarwna. Szybkos$é palenia sie tworzyw jest stosunkowo duza, poniewaz
w warunkach pozaru zachowujg sie jak ciecze palne, tzn. palg sie réwniez ich palne pary, powstate
w wyniku ogrzewania i pirolizy. Spadajace lub ptynace krople przyczyniaja sie do szybkiego rozwoju
pozaru.

PCV polichlorek winylu

Podobnie jak wiekszos¢ tworzyw sztucznych, stwarza powazne zagrozenie w warunkach
pozaru. Pozary, w ktorych PCV ulega spaleniu charakteryzujg sie gwattownym i dynamicznym
przebiegiem, w wyniku ktérego wydzielajg sie znaczne ilosci dymu, sadzy i lotnych substancji
toksycznych (toksyczne produkty rozktadu), a takze powodujg Sciekanie PCV ptongcymi kroplami.
Wystepujgce w Srodowisku pozaru produkty spalania lub rozktadu termicznego (pirolizy) tworzg
ztozong mieszanine gazéw i zawieszonych czastek, ktéra jest niebezpieczna dla cztowieka oraz
destrukcyjnie oddziatuje na otoczenie. Polichlorek winylu klasyfikuje sie jako materiat o Il stopniu
palnosci (trudno zapalny) i samogasnacy (w ptomieniu ulega spalaniu), zawierajacy okoto 53-55%
chloru. Wyroby z PCV juz w temperaturze ponad 70°C zaczynajg ulega¢ mechanicznej deformacji
(miekniecie i odksztatcanie sie), a w temperaturze okoto 190°C zaczynajg sie rozktadacé. Gtéwne
niebezpieczenstwo nie wigze sie jednak ze spaleniem samego PCV, lecz z faktem, iz w temperaturze
okoto 200°C nastepuje wydzielanie gazowych produktow spalania: tlenku wegla (podobnie
jak w przypadku wszystkich innych materiatéw palnych) i chlorowodoru — HCI (okoto 50% masy
poczatkowej).

Drewno i ptyty drewnopochodne

Uzywane w opakowaniach, meblach, stolarce budowlanej, itp. Temperatura zapalenia tych
materiatdw wynosi od 250 do 400°C w zaleznosci od rodzaju, gatunku materiatu i jego wilgotnosci.
Drewno pochodzenia iglastego ma nizszg temperature zapalenia niz pochodzenia lisciastego. Ptyty
drewnopochodne miekkie palg sie tatwiej niz ptyty twarde.

Szybkos$¢ rozwoju ognia zalezy od grubosci tych materiatéw (im mniejszy przekrdj,
tym wieksza szybkos¢) oraz od dostepu powietrza do tych materiatéw.

Papier

Uzywany w kartonach, opakowaniach, ksigzkach i dokumentacji, Temperatura zapalenia
waha sie od 230°C (papier gazetowy) do 300°C (tektura). Rozwdj ognia jest utatwiony, gdy papier
znajduje sie w luznych stosach.
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