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Tabela norm przydziału odzie ży i obuwia roboczego oraz środków ochrony indywidualnej 
wraz z okresami ich u żywalno ści dla osób wykonuj ących prace społecznie u żyteczne 
 

L.p. Stanowisko pracy 

Wykaz odzie ży i obuwia roboczego oraz 
środków ochrony indywidualnej 

 
R – odzie ż i obuwie robocze 
O – środki ochrony indywidualnej 

Przewidywany okres 
używalno ści (w miesi ącach 

lub okresach, 
„dz” - do zu życia)  

1. 2. 3. 4. 
1. robotnik gospodarczy R – czapka z daszkiem 

R – czapka zimowa 
R – fartuch  
R – rękawice gumowe 
R – obuwie skórzano-gumowe 
R – płaszcz przeciwdeszczowy 
R – kamizelka ocieplana 
R – koszula flanelowa 
O – kamizelka odblaskowa 
O – maseczka ochronna 
O – okulary ochronne 

12 
1 okres zimowy 

12 
12 par na rok 

12 
12 

dyżurna/dz 
6 miesięcy 
dyżyrna/dz 

dz wg potrzeb 
dz wg potrzeb 

2. pomoc kucharza R – czepek biały 
R – fartuch biały 
R – rękawice gumowe 
R – fartuch przedni wodoodporny 
R – obuwie profilaktyczne – skórzane 
R – komplet bieliźniany (podkoszulka 
i majtki bawełniane)  
O – rękawiczki jednorazowe 
O – okulary ochronne 

12 
6 

12 par na rok 
24 
12 
6 
 

dz wg potrzeb 
dz wg potrzeb 

3. opiekun wykonujący 
prace społecznie 
użyteczne 

R - fartuch ochronny   
O - rękawice gumowe 
O - rękawiczki jednorazowe 
mydło (100g) 
ręcznik papierowy 
papier toaletowy 

12 
dz wg potrzeb 
dz wg potrzeb 
12 sztuk na rok 
12 rolek na rok 
12 rolek na rok 

 
 
Uwaga:  Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej zapewnia na zasadzie ogólnodostępnej środki higieny 
osobistej w postaci mydła w płynie, papieru toaletowego i ręczników papierowych w pomieszczeniach 
sanitarnych.  
 
    Dyrektor 
  Miejskiego O środka Pomocy Społecznej 
           w Częstochowie 
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